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Efektywnos¢ alternatywnych metod nauki czytania
w przedszkolu

STRESZCZENIE

Najnowsze doniesienia naukowe zachgcaja nauczycieli 1 rodzicow do podejmowania
prob nauki czytania z dzieémi najmtodszymi. Analizy osiaganych rezultatow badaw-
czych wskazuja na skutecznos¢ tego typu przedsiewziec.

Przedstawiony komunikat z badan jest rezultatem przeprowadzonego eksperymentu
pedagogicznego. Materiat badawczy zostal poprzedzony charakterystyka poszczegdlnych
koncepcji, ktore znalazty zastosowanie w projekcie dotyczacym poziomu efektywnosci
wybranych metod nauki czytania. Naleza do nich: Zabawa w czytanie Glenna Domana,
Odimienna metoda nauki czytania Ireny Majchrzak oraz nauka czytania i pisania metoda
fonetyczno-literowo-barwng Bronistawa Roctawskiego.

Z przeprowadzonych badan wysunigto wnioski skierowane do nauczycieli. Wy-
nika z nich, ze warto wprowadzi¢ nauke czytania w przedszkolu, poniewaz daje ona
szans¢ na sukcesy edukacyjne, a nade wszystko korzystnie wptywa na wszystkie sfery
rozwojowe dziecka.

Stowa kluczowe: wczesne czytanie, metoda G. Domana, odimienna koncepcja nauki
czytania I. Majchrzak, metoda fonetyczno-literowo-barwna w nauce czytania i pisania
B. Roctawskiego.

Wybrane koncepcje wezesnego czytania

Z wprowadzeniem wczesnej nauki czytania w przedszkolach i klasach przedszkolnych
w szkotach wiaze si¢ duze nadzieje, zaktadajac, ze mate dzieci opanuja t¢ sztuke, ktora wply-
nie na wszystkie ptaszczyzny rozwojowe.
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Zabawa w czytanie Glenna Domana

Od dawna trwaja poszukiwania skutecznych metod nauki czytania. Nauczyciele i rodzice
w swoich dazeniach do uzyskania najlepszych efektow siggaja do wzorcow proponowa-
nych przez réznych autorow. Jednym z nich jest Glenn Doman, ktory we wspotautorstwie
z Janet Doman w latach 90. opublikowatl ksiazke cieszaca si¢ niestabnaca popularnoscia.
Zawiera ona zbior dowoddéw opartych m.in. na badaniach klinicznych, ktére wykazuja,
ze mate dzieci nie tylko moga nauczy¢ si¢ czytac, ale powinny rozpocza¢ t¢ nauk¢ moz-
liwie wezesnie. Juz w latach 60. D. i J. Doman rozpoczg¢li wdrazanie wczesnego czytania
po przeszto 20 latach prowadzenia badan nad istota dziatania ludzkiego mézgu. Towarzyszyt
im zespol specjalistow z réznych dziedzin: lekarzy, pedagogéw, logopedow, neurochirur-
gow, psychologow, ktorzy uznali, ze ,,[...] im mtodsze jest dziecko, gdy uczy si¢ czyta¢, tym
tatwiej bedzie czytalo i tym lepiej bedzie czytato™!. Nie dostrzega si¢ tu roznicy w poziomie
rozumienia stowa moéwionego w stosunku do czytanego, poniewaz zauwazono, ze mozg
dziecka do wlasciwej interpretacji w odbiorze wymaga glto$nych i wyraznie wypowiadanych
dzwigkow 1 stow zapisanych duzymi literami. Zwrocono uwage, ze uzywa si¢ zbyt matego
druku, pomijajac fakt, ze droga wzrokowa z oka do pdl wzrokowych mozgu dzieci do trze-
ciego roku zycia nie jest do konca rozwinigta, dlatego nie moze ono odrozni¢ jednego stowa
od drugiego. ,,Oko widzi, ale nie rozumie tego, co widzi, i ucho slyszy, ale nie rozumie tego,
co styszy. Rozumie tylko mozg”2. Informacja stuchowa jest rozktadana na serie elektroche-
micznych impulsow i przesylana do niestyszacego mozgu, ktéry ponownie sktada i rozumie
tre$¢ przekazywanego stowa. W podobny sposob przekazywana jest informacja wzrokowa.

Badania prowadzone w$rod dzieci z uszkodzeniem moézgu wykazaly, ze jezeli uczymy
czytania bardzo mate dziecko, to wspieramy w istotnym stopniu rozwdj jego mowy i innych
funkcji. W Filadelfii po roku od wprowadzenia programu czytania 231 dzieci z uszkodzeniem
modzgu uczylo si¢ czyta¢, a 143 z nich miato mniej niz 6 lat. Prowadzone badania w dzie-
dzinie czytania na terenie Stanow Zjednoczonych i poza ich granicami wykazaty istotne
znaczenie nauki czytania dla sfery emocjonalnej malych dzieci. Na potwierdzenie swej tezy
autor przywotuje tez wyniki, jakie zostaly osiagni¢te przez O.K. Moore w Yale w grupach
dzieci przedszkolnych. Uwaza on, ze tatwiej nauczy¢ 3-latka niz 6-latka?.

Obecnie trudno znalez¢ aktualne wyniki badan dotyczace efektywnos$ci nauki czytania
na skutek zastosowania koncepcji G. Domana. W nielicznych publikacjach pojawiaja si¢
doniesienia badawcze na ten temat, ale pochodza one sprzed kilku dekad. Wydaje sig, ze jed-
nak warto przytoczy¢ dane wskazujace na dos¢ spektakularne rezultaty, bo jesli dzieci, ktore
maja 3—4 lata, po rocznej nauce czytaja pojedyncze stowa w granicach 76%—80%, wyraze-
nia dwuwyrazowe: 88%, proste zdania: 76%, rozbudowane zdania: 72%—80%, a ksiazki:
68%—76%, to mozna oglosi¢ niebywaty sukces?, ktory zacheci rodzicow i nauczycieli
do podjecia podobnych prob.

' G. Doman, J. Doman, Jak nauczyé mate dziecko czytaé? Cicha rewolucja, Oficyna Wydawnicza
Excalibur, Bydgoszcz 1992, s. 24.

2 Ibidem, s. 53.

3 Ibidem, s. 50—89.

4 E. Chmielewska, Metoda Glenna Domana jako alternatywna propozycja nauki czytania, ,,Wycho-
wanie w Przedszkolu” 1995, nr 2, s. 84-90.
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Za zatozeniem, ze wczesne czytanie ma znaczacy wpltyw na osiggnigcia w pdzniejszym
zyciu, wydajg si¢ przemawia¢ kolejne argumenty:

+ dzieci, ktore okazaly si¢ wybitnie uzdolnione, uczono czyta¢ zanim oceniono je jako wy-
bitne;

* w wielu przypadkach jedno z dzieci w rodzinie bylo uczone czytania i pdzniej okazato
si¢ wybitnie uzdolnione, podczas gdy inne dzieci z tej samej rodziny, ktérych nie uczono
wczesniej czytaé, nie wykazywaty wybitnych uzdolnien;

» dziecko z uszkodzeniem moézgu uczone czytania we wczesnym okresie rozwoju wyrodz-
niato si¢ na tle pozostalych.

Z wybiorczo przedstawionych przykladéw badawczych oraz psychologicznego i neuro-
logicznego punktu widzenia, gdzie czytanie jest jedng z czynno$ci moézgu, nasuwaja si¢
argumenty potwierdzajace zasadnos¢ wezesnego czytania. Nalezg do nich m.in.:

* nieograniczona potrzeba zdobywania wiedzy przez dzieci w drugim i trzecim roku zycia,
co w naturalny sposdb wyzwala spotggowang aktywnosc;

* najwigksza tatwos$¢ przyswajania informacji;

» rozpoczecie nauki czytania bardzo wczes$nie (nawet w okresie niemowlecym i ponie-
mowlecym) pozwala wchtona¢ wigcej informacji niz w pdzniejszym okresie nauki;

» dzieci uczone czyta¢, gdy sa bardzo male, lepiej rozumieja tekst niz pozostate;

» u malych dzieci wystepuje wigksza swoboda i szybko$¢ czytania w znaczeniu funkcjo-
nalnym?.

Glenn Doman, bedac propagatorem wczesnej nauki czytania, nie lekcewazy barier
hamujacych badany proces. Dostrzega obawy nauczycieli i rodzicdéw zwigzane z utratg dzie-
cinstwa, brakiem czasu na zabawe, nud¢ na lekcji, a nawet nieprzystosowanie spoteczne.
W odpowiedzi na zarzuty o utrat¢ dziecinstwa podkre$la si¢ znaczenie swobody w dys-
ponowaniu czasem przeznaczonym na czytanie, o ktérym decyduje samo dziecko. ,,Jesli
nie bawisz si¢ $wietnie i twoje dziecko nie bawi si¢ $wietnie — przerwij. Robisz co$ zle”®.
Zasadnicze znaczenie dla nauki czytania ma postawa uczacego oraz jako$¢ materialow.
Czas trwania nauki powinien by¢ bardzo kroétki (3 razy dziennie po kilkadziesiat sekund),
by moc skonczy¢, zanim dziecko wyrazi takie dazenie. Przygotowane do czytania wyrazy
nalezy pokazywac bardzo szybko, poniewaz zainteresowanie dziecka wigze si¢ z tempem
pokazywanych plansz, ich iloscia, a nade wszystko radosng postawa osoby uczacej czyta-
nia. Wprowadzajac nowy material, warto pozwoli¢ dziecku na przyjecie roli kierowniczej
W tym procesie, nie zapominajac jednoczesnie o przestrzeganiu zasady systematycznosci
w realizacji programu. Ogromne znaczenie przypisuje si¢ stronie graficznej przygotowanych
zestawOow do nauki czytania. Kartony (10 cm x 60 cm) musza by¢ estetyczne, w biatym
kolorze, litery bardzo wyrazne, drukowane, w kolorze czerwonym. Uzywa si¢ liter matych
(8 cm) z wyjatkiem imion wtasnych. Na dalszych etapach nauki czytania przechodzi sig¢
do liter czarnych, napisanych mniejsza czcionka.

Nauka czytania obejmuje pie¢ etapow’: pojedyncze stowa, wyrazenia dwuwyrazowe,
proste zdania, rozbudowane zdania oraz ksigzki.

> G. Doman, J. Doman, Jak nauczyé mate dziecko..., s. 94—101.
¢ Ibidem, s. 123.
7 Ibidem., s. 130—170.
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Pojedyncze slowa

Etap pierwszy rozpoczyna si¢ przygotowaniem przestrzeni pozbawionej czynnikow roz-
praszajacych uwage. Wazne, by dzieci byly wypoczete i w dobrym nastroju. W pierwszym
dniu nauki czytania odbywaja si¢ trzy sesje — kazda dotyczy pigciu tych samych wyrazow.
Ogotem czas trwania nauki mozna oszacowaé na okoto 3 minuty. Konieczne jest stosowanie
co najmniej poétgodzinnych przerw. W kolejnych dniach materiat jest wzbogacany o pigé
nowych wyrazéw. W zestawach powinny by¢ stowa najbardziej dziecku znane i przez
nie lubiane (np. imiona cztonkéw rodziny, nazwy zwierzat domowych, przedmiotéw, potraw
itp.). Oznacza to stosowanie jednej z podstawowych zasad nauczania: od tego, co blizsze
dziecku, do tego, co dalsze. W toku pracy nie nalezy zapomina¢ o udzieleniu pochwaty.
Reasumujgc, mozna stwierdzi¢, ze mechanizm nauki czytania na pierwszym etapie polega
na cyklicznym usuwaniu stow starych i dodawaniu nowych wyrazow.

Wyrazenia dwuwyrazowe

Etap drugi odbywa si¢ wedlug podobnego schematu dziatania. Kazdy zestaw jest poka-
zywany 3 razy dziennie przez 5 dni lub krdcej. Po tym okresie wycofywane sg wyrazenia
po jednym z kazdego zestawu i dodawane nowe.

Proste zdania

Etap trzeci wyrdznia sposrod poprzednich konieczno$¢ wiaczenia stowa oznaczajacego czyn-
no$¢ w celu utworzenia krotkiego zdania. Autor proponuje kilka sposobow czytania prostych zdan.
Jednym z nich jest zastosowanie kart z pojedynczymi wyrazami uzupetnionymi stowem ,,jest”.
W drugiej propozycji sugeruje si¢ zmniejszenie wielkosci liter do 5 cm. Trzeci sposob wskazuje
na wykonanie ksiazeczki, ktora sktada si¢ z prostych zdan uzupetionych ilustracjami. Proponuje
sie m.in. zamieszczenie fotografii dziecka i opis jego codziennych czynnosci w ciggu dnia.

Rozbudowane zdania

Etap czwarty ujawnia trudno$¢, ktora wynika ze zmieniajacego si¢ wygladu wyrazow w r6z-
nych formach gramatycznych. Pojawiajace si¢ przyimki warto przedstawia¢ w wyrazeniach
z rzeczownikiem w odpowiedniej formie gramatycznej, by nastgpnie moc je wlaczy¢ w rozbudo-
wane zdania. Na tym poziomie nauki czytania ponownie zmniejsza si¢ wielko$¢ liter do 3,5 cm.
,Im wiecej zabawy, tym wiecej nauki”® — twierdzi autor programu, dlatego warto dostarcza¢
dzieciom jak najwigcej radosci, np. poprzez uktadanie $§miesznych, a nawet absurdalnych zdan.

Ksiazki

Etap piaty jest ostatnim na Sciezce czytania wedlug G. Domana, ktéry sugeruje pojawie-
nie si¢ trudnosci spowodowanych zbyt malymi literami w tekscie. Jednak dla miodszych
dzieci mozna zwigkszy¢ czcionke do 5 cm.

Tworzenie i wykorzystanie ksigzeczek wigze si¢ ze spetnieniem okreslonych warunkow:
» stownictwo stosowane w poprzednich etapach powinno wystapi¢ w zakresie 50—100 stow;
* na jednej stronie nalezy umiesci¢ tylko jedno zdanie;
» wielko$¢ liter nie moze by¢ mniejsza niz 2 cm;
* ilustracje do tekstu powinny znalez¢ si¢ na oddzielne;j stronie.

8 Ibidem, s. 159.
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Nauka czytania i pisania metoda fonetyczno-literowo-barwna
Bronistawa Roclawskiego

Wyrazajac swoj niepokdj o dzieci, ktdre nie osiggaja wystarczajacego poziomu w zakresie
umiejetnosci czytania i pisania B. Roctawski domaga si¢ uwzglednienia ich potrzeb poprzez
wydtuzenie czasu na proces przygotowawczy do rozpoczecia szkolnej edukacji. Wérod naj-
wazniejszych zatozen swojej koncepcji autor podkresla znaczenie tego zadania w ksztalceniu
ogblnym i wymienia niemal wszystkie aktywizowane plaszczyzny rozwojowe (umyslowe,
emocjonalne, spoteczne). Naczelny cel, jakim nalezy si¢ kierowa¢, rozpoczynajac czytanie,
dotyczy zdobycia wysokiego poziomu sprawnosci wszystkich analizatorow: stuchowego,
wzrokowego, kinestetyczno-ruchowego. Sugeruje si¢ rozpoczecie przygotowan do nauki czy-
tania i pisania w trzecim roku zycia’. Glottodydaktyka ojczystojezyczna umozliwia indywidu-
alne potraktowanie dziecka, uwzgledniajac specyficzny rytm jego rozwoju ', ,,Wyniki naszych
badan stuchu fonemowego, syntezy i analizy sylabowej, syntezy morfemowej, logotomowej,
logotomowo-fonemowej i1 fonemowo-logotomowej, dojrzato$ci poznawczej (intelektual-
nej) i emocjonalnej do syntezy i analizy fonemowej, stanu percepcji cech dystynktywnych
liter i stanu motoryki [...]”!" uzasadniaja takie przedsigwzigcie. Cwiczeniom rozwijajacym
sprawno$¢ analizatorow towarzyszy bierne poznawanie liter w zakresie 44-literowego alfabetu
w postaci drukowanej i pisanej. Alfabet stosowany powszechnie w podr¢cznikach szkolnych
zostat wzbogacony w zestawie klockéw LOGO o litery spoza polskich znakow (q, v, X), wyste-
puja tez wieloznaki (ni, si, zi, ci, dzi). Komplet liter zostal podzielony na dwie zasadnicze grupy:
podstawowe i niepodstawowe. W podstawowym pakiecie znalazly si¢ litery, ktére majg swoje
odpowiedniki w postaci fonemoéw (glosek), natomiast w zbiorze niepodstawowym wystepuja
wieloznaki. W toku nauki zacheca si¢ dzieci do czytania globalnego. Dazac do osiggnigcia
ptynnosci w czytaniu proponuje si¢ technike ,,$lizgania si¢ z litery na litere” 2. Niebagatelne
znaczenie przypisuje si¢ rowniez dbatosci o ogélny rozwoj jezykowy. Usprawnianiu w sztuce
nauki czytania i pisania stuza ¢wiczenia w zakresie doskonalenia orientacji przestrzenne;.
Funkcj¢ wspomagajaca w tym procesie maja spetnia¢ klocki LOGO.

Przeznaczenie i sposoby wykorzystania klockéw LOGO 3

Adresatem zabaw i ¢wiczen mogg by¢ dzieci juz w wieku poniemowlecym i przedszkolnym.
Sugeruje si¢ stosowanie zabaw w nawigzaniu do r6znych form wypowiedzi, np. opowiada-
nie. Istotne znaczenie przypisuje si¢ taczeniu symboli odzwierciedlajacych swiat rzeczywisty
w postaci ludzi, zwierzat i przedmiotéw bliskich dziecku. Pomocne w stosowaniu ¢wiczen
z udziatem klockéw LOGO moga okaza¢ si¢ wytwory artystyczne (fotografie, obrazy,

° B. Roctawski, Nauka czytania i pisania, GLOTTISPOL, Gdansk 1998, s. 5.

10 B. Borowska, Jak uczyé¢ czytaé i pisaé metodami glottodydaktyki ojczystojezycznej? [w:] Polo-
nistyka XXI wieku: migdzy lokalnoscigq a globalnosciq. Zbior prac z okazji 190-lecia filologii polskiej
na Uniwersytecie Lwowskim, red. A. Krawczuk, 1. Bundzy, Kijow 2018, s. 219.

I B. Roctawski, Nauka czytania i pisania..., s. 6.

12 Tbidem, s. 8.

13 B. Roctawski, Klocki LOGO do zabawy i nauki wymowy, czytania, pisania, ortografii i matematyki,
GLOTTISPOL, Gdansk 1997, s. 21-30.
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rysunki). Zestawy klockow stuza tez realizacji ¢wiczen emisyjnych, np. ,,JJazda parami”.
Proponowane pomoce dydaktyczne potrzebne sg rowniez dla logopedow i nauczycieli w pro-
filaktyce logopedycznej. Charakterystyczng cechg w budowie klocka jest zielona podstawa,
ktéra ulatwia dziecku prawidtowe utozenie litery. Autor proponuje rozpoczecie przygody
z klockami od wprowadzenia litery ,,0”. Wprowadzenie liter za pomoca klockéw powinny
poprzedza¢ znane dzieciom zabawy: manipulacyjne, konstrukcyjne, tematyczne, ruchowe.
Zabawy 1 ¢wiczenia matematyczne z udziatem klockow wykorzystywane sa w poznawa-
niu stosunkéw przestrzennych (na gorze — na dole, wewngtrz — zewngtrz, dookola) oraz
kierunkéw (na lewo, na prawo). ,,Zagroda dla naszych zwierzat” jest przykltadem zabawy,
za pomocy ktorej realizowane sg nie tylko wymienione cele zwigzane z wychowaniem umy-
stowym w przedszkolu, ale tez zadania wchodzace w sfere spotecznego funkcjonowania
dziecka. Wspomagajace dziatanie w procesie dydaktyczno-wychowawczym przypisuje si¢
nagradzaniu, ktore znalazto zastosowanie w zabawie ,,Zupa literowa” — kucharzem zostaje
dziecko, ktore potrafi przeczyta¢ wskazany tekst. W kraing liter i gtosek dziecko jest wprowa-
dzane w toku codziennej, systematycznej nauki czytania, jak i w okresie ja poprzedzajacym.
Na uwage zastuguje dazenie do wzajemnej wspotpracy i pomocy kolezenskiej w procesie
identyfikowania liter. Pomocna moze okazaé si¢ tu ,,Zabawa z wrdozka”, ktora nie bedzie
obojetna na trudnosci w rozwigzywaniu problemow. Zabawy i ¢wiczenia ruchowe moga
odbywac si¢ z udziatem klockéw w réznych formach, w tym z zastosowaniem wspotzawod-
nictwa. W powtarzaniu i utrwalaniu liter moze pomdc m.in. zabawa ,,Klocki w porcie”. Autor
przypisuje kluczowe znaczenie technice ,,$lizgania si¢”. Manipulacja klockami (ich przesu-
wanie) stanowi przelozenie tej czynno$ci w bezposrednim dziataniu, czego przyktady znalez¢
mozna w zabawach: ,,Klocki na $lizgawce” czy tez ,,Jazda parami”, ktére moga okazac si¢
przydatne rowniez do ¢wiczen ortofonicznych. Emocje towarzyszace graczom w toku roz-
grywek (gra ,,Kto szybciej utozy wyrazy”) z pewnoscia przyczynia si¢ do zapami¢tywania
zasad prawidlowej pisowni wyrazow tworzonych ze znakoéw umieszczonych na klockach.
Bogaceniu stownictwa oraz nauce ortografii stuzy z kolei gra zatytulowana ,,Koto fortuny”.
Udzial rodzicow i rodzenstwa we wspolnych grach klockami ksztaltuje i zacie$nia wiezi,
co wyraznie podkresla B. Roclawski w sentencji do zatozen ogdlnych swojej koncepcji:
W dziecifistwie niewiele zalezy od nas, wiele za$ od tych, ktorzy sg z nami!” !4

Odimienna metoda nauki czytania Ireny Majchrzak

Irena Majchrzak proponuje odimienng koncepcje nauki czytania, ktéra opiera si¢ gldwnie
na imieniu dziecka. Jej przemyslenia i do§wiadczenia dydaktyczne miaty swoj poczatek w Mek-
syku. Odwotanie si¢ do imienia niesie ze sobg okreslony tadunek emocjonalny, co nieroztacznie
wigze si¢ ze strategig nauczania przez przezywanie. Natomiast rozdanie kartonikéw z imionami
dzieci zostalo potraktowane jako swoisty akt inicjacji na drodze edukacyjnej. Ten symboliczny
gest mial sta¢ si¢ droga prowadzaca do ksigzek i szeroko rozumianej wiedzy. ,,Od samego wigc
poczatku dziecko wehodzi w $wiat pisma jako w $wiat znaczef, a nie izolowanych liter”!’. Moc
imienia, w ktorym zawiera si¢ tozsamos¢, zostala przeniesiona na nowg plaszczyzng — znakow
i symboli. W swoich rozwazaniach autorka wyraza przekonanie, ze znalazta sposob, jak nauczy¢

14 http://www.glottispol.pl/_podstrony/index.php?p=czytelnia&aid=18, dostep: 10.11.2022 r.
15 1. Majchrzak, Wprowadzenie dziecka w swiat pisma, WSiP, Warszawa 1995, s. 18.
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male dziecko czytac i pisa¢. Podazajac za impulsem, ktéry rozbudzit u dzieci aktywnos¢ inte-
lektualng powstata ,.$ciana petna liter”!6, co oznacza swego rodzaju propozycje dydaktyczng
przeznaczong do realizacji na kilku wymienionych nizej etapach!”.

Etap I: Laczenie brzmienia wlasnego imienia z jego zapisem graficznym

Realizacja zadan w poczatkowej fazie nauki czytania ma na celu odkrywanie specyficz-
nych cech w sposobie wypowiadania imion (réznicowanie brzmienia poszczegdlnych glosek
w zalezno$ci od miejsca potozenia). Dziecko poznaje przy tym litery w dwoch postaciach: matej
i wielkiej. Autorka eksponuje tez strong znaczeniowg stowa w odniesieniu do jego brzmienia.

Etap II: Prezentacja alfabetu

Naczelnym celem tego etapu jest proba opisania liter ze wzgledu na ich ksztalt. Kazda
litera jest prezentowana w kolejnych dniach. Przedstawianiu poszczegolnych liter zawartych
w alfabecie towarzysza gry i zabawy. Czas i tempo wprowadzania nowych znakow zalezy
od wieku dzieci i ich zaangazowania.

Etap III: ,, Targ liter”

Trzeci etap rowniez rozpoczyna utozenie imienia, po czym nastgpuje poszukiwanie nowych
stéw 1 uktadanie ich z liter, ktérymi dziecko dysponuje. Pomocna moze okaza¢ si¢ gra ,,Targ
liter”, ktora polega na pozyskiwaniu nowych znakéw, by moc tworzy¢ kolejne wyrazy. Wymiana
zasobow pozostajacych do dyspozycji dziecka sktania do poszukiwania nowych rozwiazan.

Etap IV: ,,Gra w sylaby”

Na tym etapie dziecko wstgpuje na droge poszukiwania kolejnych nowych stow. Ten cel
mozna osiggnaé m.in. poprzez ,,Gr¢ w sylaby”. Jej losowy charakter rozbudza ciekawos¢
i daje nadzieje na uzyskanie kolejnej szansy. Szczegdlne znaczenie przypisuje si¢ tu dyna-
mice w dziataniu z unikaniem zbe¢dnego pouczania.

Etap V: ,,Nazywanie §wiata”

»Nazywanie §wiata” rozpoczyna proces systematycznego czytania. Na wzor struktury
imion dzieci postuguja si¢ innymi nazwami pospolitymi. Elementem utatwiajagcym zadanie
jest taczenie nowych wyrazow z ilustracjami, co oznacza powstawanie stownika obrazkowo-
-Wyrazowego.

Etap VI: Cwiczenie percepcji wzrokowej

Zasadnicze znaczenie przypisuje autorka rozdzieleniu przekazu wizualnego, ktory w sali
przedszkolnej wystepuje na ogoét na dwoch plaszezyznach. Jeden dotyczy wystroju i wypo-
sazenia przedszkola w tablice dydaktyczne o intensywnych barwach i okazatych ksztattach,
drugi przekaz wiaze si¢ z obrazem liter ukazanych w postaci znakow matych, pozbawionych
znaczenia. Proponuje si¢ zatem przeznaczenie jednej Sciany w sali do wyeksponowania
pisma (ciemne litery na biatym tle).

16 Tbidem, s. 20.
17 Ibidem, s. 42.
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Skuteczno$¢ wybranych koncepcji nauki czytania (komunikat z badan)

W celu dokonania oceny alternatywnych metod nauki czytania podjeto probe okreslenia
ich skuteczno$ci. Zastosowano metode eksperymentu, do ktorego zgtosito si¢ kilkanascie
placowek '®* prowadzacych wychowanie przedszkolne. W grupach eksperymentalnych
i kontrolnych wzigto udziat 733 dzieci z wojewoddztwa dolnoslaskiego. Nauczyciele i stu-
denci, tworzac zespo6t badawczy w ramach projektu pt. Efektywnosé alternatywnych metod
nauki czytania w przedszkolu, probowali wspolnie odpowiedzie¢ na pytanie problemowe:
Jaka jest skuteczno$¢ wybranych koncepcji nauki czytania (Zabawa w czytanie Glenna
Domana, Odimienna metoda nauki czytania Ireny Majchrzak oraz nauka czytania i pisania
metoda fonetyczno-literowo-barwng Bronistawa Roctawskiego). Zainteresowanie badaw-
cze zostato tez skierowane na wyodrgbnienie metod najskuteczniejszych dla poszczegol-
nych grup wiekowych.

Do oceny rezultatdow badawczych po zastosowaniu czynnika eksperymentalnego nie-
zbgdne bylo przeprowadzenie badan wstepnych na poczatku roku szkolnego (wrzesien
2021). Nastepnie w potrocznych odstepach studenci sprawdzali osiggnigcia dzieci w nauce
czytania. Efekty badawcze zostaly ukazane w postaci wykresow.

BADANIE WSTEPNE [ WYRAZY [ WYRAZENIA [ ZDANIA PROSTE
0,5 45% 47%

04

29,24% 29%

03 259 26% 26%

20,28%
0,2

0,1

0,00%0% 0% 7%
0,0

4 - latki 5 - latki 5/6 - latki 6 - latki
Wykres 1. Skutecznos¢ metody G. Domana

W poréwnaniu z wynikami badan wstepnych dostrzega si¢ systematyczny wzrost
poziomu umiejetnosci czytania w grupie dzieci 5- i 6-letnich. Tylko u najmtodszych
nie wida¢ postepu.

18 Legnica: Miejskie Przedszkole nr 2, Miejskie Przedszkole nr 4, Miejskie Przedszkole Specjalne nr 6
dla Dzieci Stabowidzacych, Miejskie Przedszkole nr 7, Migjskie Przedszkole nr 8, Migjskie Przedszkole
nr 10, Miejskie Przedszkole nr 11, Miejskie Przedszkole nr 14, Miejskie Przedszkole nr 16, Miejskie
Przedszkole nr 19, Szkota Podstawowa nr 1 im. Powstancow Wielkopolskich; Jawor: Przedszkole
Publiczne nr 2 Akademia Krasnoludkoéw, Przedszkole Publiczne nr 8 im. Kubusia Puchatka; Lubin:
Przedszkole Miejskie nr 14; Udanin: Zesp6t Szkolno-Przedszkolny im. Adama Mickiewicza.
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BADANIE WSTEPNE WYRAZY WYRAZENIA [ ZDANIA PROSTE
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Wykres 2. Skutecznos¢ metody B. Roctawskiego

Zastosowanie metody B. Roctawskiego przyniosto najlepsze rezultaty w najmtodszej
grupie (4-latki) objetej badaniami. Wydaje sig, ze wyjasnienia takich wynikdw mozna upa-
trywaé w zastosowaniu bogatego zestawu srodkow dydaktycznych, w tym klockow LOGO,
a takze rozsypanek obrazkowych itp.

Do$¢ niski poziom osiagnie¢ w zakresie czytania na poziomie wyrazen i prostych zdan
wida¢ u dzieci 6-letnich w poréwnaniu z badaniami wstgpnymi, co oznacza stosunkowo
malg skuteczno$¢ tej koncepcji u dzieci starszych.

BADANIE WSTEPNE [ WYRAZY [} WYRAZENIA [l ZDANIA PROSTE
60%

40%

20%

0%

5 - latki 6 - latki
Wykres 3. Skuteczno$¢ metody 1. Majchrzak

Badanie wste¢pne przeprowadzono we wrzesniu 2021 roku.

Efekty nauki czytania sprawdzano na trzech etapach: wyrazoéw, wyrazen i zdan prostych.

W grupie 5-latkdw badanie wstepne pokazato umiejetnosé czytania na poziomie 5%.
Po zastosowaniu metody odimiennej poziom umiej¢tnosci czytania wzrdst S-krotnie.

Najwickszy postgpnastapitpo5miesigcachod wprowadzeniaczynnikaeksperymentalnego.

Wprowadzenie metody Ireny Majchrzak w grupie dzieci 6-letnich spowodowato 2-krotny
wzrost poziomu umiej¢tnosci czytania na etapie zdan prostych. Mozna zauwazy¢, ze u dzieci
6-letnich postep w poczatkowej fazie jest silniej zarysowany niz u dzieci S-letnich, gdyz
na etapie czytania wyrazow nastgpil gwattowny wzrost, ktoéry w p6zniejszym okresie nie ule-
gal juz znaczgcym zmianom.
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B grupa kontroina [l metoda G. Domana [l metoda B. Roctawskiego [l metoda I. Majchrzak
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Wykres 4. Porownanie skuteczno$ci badanych metod nauki czytania

Efektywnos¢ przedstawionych metod nauki czytania jest zroznicowana w poszczegol-
nych grupach wiekowych.

W pordéwnaniu z innymi koncepcjami nauki czytania metoda Ireny Majchrzak daje naj-
lepsze rezultaty w grupie dzieci 6-letnich. Warto zauwazy¢, ze w grupie dzieci 5-letnich
nie daje ona znaczacych postepdéw w stosunku do grupy kontrolnej, gdzie dzieci okazjonalnie
w domu i w przedszkolu sa uczone czytania.

Z kolei koncepcja Glenna Domana daje najlepsze rezultaty u dzieci najstarszych.

Natomiast metoda Bronistawa Roctawskiego okazala si¢ najskuteczniejsza w najmtod-
szych grupach wiekowych.

Reasumujac, mozna stwierdzi¢, ze wszystkie przedstawione koncepcje sa skuteczne
i warto je stosowac¢ w nauce i doskonaleniu umiejetnosci czytania w grupach przedszkolnych.

‘Whioski

Wyniki badan dowiodly, ze:

» dzieci z grup eksperymentalnych znaczaco przewyzszaja poziomem nauki czytania swo-
ich réwiesnikow z grup kontrolnych;

» wszystkie stosowane w przedszkolach alternatywne metody nauki czytania daty oczeki-
wane efekty;

» wdrozenie czytania w przedszkolu spowodowato zainteresowanie dzieci stowem pisanym.
W badaniach objetych projektem pt. Efektywnosc alternatywnych metod nauki czytania

w przedszkolu wzigli udziat studenci I i II roku Pedagogiki przedszkolnej i wczesnoszkolnej

Collegium Witelona w Legnicy: Natalia Badaczewska, Nikola Ciepielewska, Lilianna Cyga,

Katarzyna Czuba, Natalia Gniedziejko, Dorota Kawatko, Zuzanna Michatek, Wiktoria Roso-

wicz, Michalina Sobczyk, Wanessa Skrzypska.

Podzigkowania
Dziekan Wydzialu Nauk Spotecznych i Humanistycznych Collegium Witelona w Leg-

nicy oraz zespdt badawczy projektu Efektywnosé alternatywnych metod nauki czytania
w przedszkolu sktadaja serdeczne podzickowania Dyrektorom i Nauczycielom: Miejskiego



Efektywnosé alternatywnych metod nauki czytania w przedszkolu 127

Przedszkola nr 2 w Legnicy, Miejskiego Przedszkola nr 4 w Legnicy, Miejskiego Przed-
szkola Specjalnego nr 6 dla Dzieci Stabowidzacych w Legnicy, Miejskiego Przedszkola nr
7 w Legnicy, Miejskiego Przedszkola nr 8 w Legnicy, Miejskiego Przedszkola nr 10 w Leg-
nicy, Miejskiego Przedszkola nr 11 w Legnicy, Miejskiego Przedszkola nr 14 w Legnicy,
Miejskiego Przedszkola nr 16 w Legnicy, Miejskiego Przedszkola nr 19 w Legnicy, Szkotly
Podstawowej nr 1 im. Powstancéw Wielkopolskich w Legnicy, Przedszkola Publicznego nr
2 Akademia Krasnoludkéw w Jaworze, Przedszkola Publicznego nr 8 im. Kubusia Puchatka
w Jaworze, Przedszkola Miejskiego nr 14 w Lubinie, Zespotu Szkolno-Przedszkolnego im.
Adama Mickiewicza w Udaninie za tworcze zaangazowanie w realizacj¢ celow badawczych
i trud wlozony w ksztatcenie naszych studentéw w przyjaznej atmosferze.
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SUMMARY
Matgorzata Buchla, Wanda Grelowska
The effectiveness of alternative methods of learning to read used in Kindergarten

The latest scientific reports encourage teachers and parents to try to help the youngest
children to develop their reading skills. Analyses of the obtained research results indi-
cate that this strategy is effective. This report is the result of a pedagogical experiment.

The research material was preceded by a presentation of the characteristics of par-
ticular concepts that were applied in the project aiming at the identification of levels
of effectiveness of selected methods used to develop children’s reading skills. These
include: the Doman Method and two other original methods: the one promoted by Irena
Majchrzak (based on the child’s name) and that developed by Bronistaw Roctawski
(learning to read and write using the phonetic-letter-colour method).

Following the research, some useful conclusions for teachers were drawn. They show
that the early expose to reading in kindergarten may be of great benefit to children since
it opens opportunities for their educational achievements and, above all, has a positive
influence on all spheres of their development.

Key words: early reading, the Doman Method, 1. Majchrzak’s concept of learning,
B. Roctawski’s phonetic-letter-colour method of learning to read and write.
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