. IV Z. Optata ulstctona ryczattem.

LEKCJE
WZOROWE

na kazdy diden i kazda godzine lekcyjna
szkoty powstechnei.

ODDZIAL
(KLASA)

Zeszyt 21
3—8 lutego

Wydawnictwo B-ci Drapczyriikich, Warizawa, Pluia XI Nr. 15
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Relfgja

LEKCJA"PIERWSZA

Temat: Il przykazanie Boze.

Modlitwa: Zdrowa$ Marjo...

Rozmawiamy o minionem $wiecie (M. B. Grom-
nicznej). Dzieci znajg pewno rézne legendy na tle
opieki- Matki Bozej osnute. Moznaby przeczytaé¢ od-
powiedniu urywek z,Krélowej Niebios* Gawalewi-
cza, lub go opowiedzie¢, pokazujac Sliczng ilustra-
cja Stachiewicza. Nie wolno jednak zanadto zapusz-
cza¢ sie w Swiat legendowy, bo mamy na dzi$ inny
temat do. opracowania.

Zastanawiamy sie nad tem, jak uczciliSmy Boga
w dzien minionego Swieta i w dnie powsziednie po
ostatniej lekcji.

W ten jsposéb nawigzujemy pogadanke do nowe-
go tematu: Kie bedziesz zwal imienia Pcma Boga
twego nadaremno.

W Swieto, bedac w kosciele, mieliSmy moznosé
dtuzej sie pomodli¢, a wiec wzywaé imie Boze z mi-
toscig i czcig. Rano, wieczorami, przed i po lekcjach
tez sie modlimy. Niech dzieci zastanowig sie, jak to
czynig? Czy modlitwy sa zanoszone do Boga pobo-
znie? Czy tez niedbale, bezmysinie?

Modlitwa bezmysina jest nadaremnem wzywaniem
Boga, modlitwa niedbatai, nieuwazna réwniez, a na-
wet, jezeli sie nie staramy mysle¢, unika¢ roztar-
gnienia, staje sie ztg, szkodzi naszej duszy.

,Przypomnijmly dzieciom, jata sie modlili $wieci,
np. $w. Teresa, jako mata dziewczynka, gdy odma-
wiata swdj pacierz, urzgdzata z innemi majowe na-
bozenstwa (i t p. chwile z zycia znanych Swietych).
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Pomoéwmy krétko o. rodzajach modlitwy, zaleznie
od roznych potrzeb duszy, a wiec:

Ojcze nasz (btagalna), Kiedy ranne wsitajg jzorze
(pochwalna), modlitwy po jedzeniu, po nauce (dziek-
czynne), Zdrowas$ Marjo (pierwsza czes¢ pochwalna,
druga btagalna) i t. d.

Nastepnie zastanowimy sie, czy tylko w okre$lo-
nych porach dnia; wymawiamy imie Boze. '

Przytaczamy rozmaite krotkie wezwania, akty, za-
stosowane do najrozmaitszych okolicznosci zycia, np.
pozdrowienie sie: Niech bedzie pochwalony Jezus
Chrystus, uczczenie krzyza, kosciota, Najsw. Sakra-
mentu, wezwanie Boga pod wplywem mitosci, ra-

dosci, leku, niebezpieczenstwa, samorzutne objawy.

czci i mitosci Bozej.

We wszystkich tych wypadkach zaznaczamy, ze
cztowiek mitujacy Boga zwraca sie do Niego z jak
najgtebszg czcig, a nie uzywa Swietego' iimlienia bez-
myslnie, przez pewien tylko nawyk. Czynimy odpo-
wiednie postanowienia.

Poruszamy tez sprawe niepotrzebnych zakle¢ i
przysiag, przeklinan,.a nawet klamliwego wzywania
Boga na Swiadka.

Odmawiamy akty wiary, nadziei i mitoSci.

LEKCJA DRUGA

"Temat: |11l przykazanie Boze.

Modlitwa: Dziesiecioro przykazan.

Po oméwieniu postepéow w modlitwie w ciagu o-
statnich dni, po zaznaczeniu poprawy wsréd dzieci
majacych zwyczaj powtarza¢ bezmysinie Swiete
imionai Boze, przechodzimy do tematu Ill przykaza-
nia — Pamiegtaj, aby$ dzieri Swiety Swiecit.

Przypominamy sobie, jak Mojzesz przestrzegat
Swiecenia dnia Swietego, nastepnie przytaczamy z
Ewangelji opis sSwieta Chrystusa Panai. Modlit sie
rano wraz z innymi w boznicy (synagodze), czytat
tam i objasniat pismo Swiete, potem, odwiedzit Sw.
Piotra, a zastawszy chorg teSciowg jego, uzdrowit ja.
Po potudniu wyszedt na ulice miasta, gdzie zgroma-
dzili sie ludzie, potrzebujgcy pomocy. Uzdrawiat ich,
pocieszat, nauczat;

W Ewangelji dzienn $wiateczny przedstawiony
jest jako czas modlitwy i dobrych czynéw. W zyciu
chrzescijanskiem tak samo powinien by¢ spedzony.

Rano msza sw., kazanie, odpoczynek po ciezKiej
pracy fizycznej, jak najwiecej dobrych czynow.

Doskonatym przyktadem S$wiecenia niedzieli bedg
urywki z ksigzeczki: ,Jan Bosko“, napisanej przez
M. Kaczkowska. Sw. Bosko, jako miody pastuszek,
nadzwyczajnie odziatywal na swe otoczenie, zache-
cajac do pieknego uczczenia dnia Swietego. Przypo-
minamy sobie, jak w danej miejscowosci $wiecg lu-
dzie niedziele: Méwimy o imszy $w., sumie, nieszpo-
rach i miejscowych zwyczajach, nastepnie obmysla-
my wszelkie mozliwnsci czynienia dobrze w tych
dniach, gdy maijac wiecej wolnego - czasu, tatwiej
mozemy spetnié to, na co brak go nam zazwyczaj/

Dobrze bytoby obmysle¢ wspo6lng akcje catej kla-
sy dla dobra blizszego i dalszego otoczenia.

Ojcze nasz.
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LEKCJA PIERWSZA

Ternat: Czytanka. /

W zwigzku z lekcjami przyrody o mapie, pozy-
teczne bedzie przeczyta¢ zabawne opowiadanie Ma-
kuszynskiego p. t ,Moze mila, moze sto“. .Dzieci
przy wprowadzeniu mapy i wyjasnieniu, czem jest
skala, zrozumialy jak mapa powstaje i jakie jest jej
praktyczne znaczenie. Odlegto$¢ miedzy jedng miej-
scowoscig a drugg, mierzona przez nie dotychczas
przedewszystkiem psychologicznie, a wiec czasem, kto-
ry trzeba zuzy¢ na jej pokonanie, stata sie dzieki ma-
pie przejrzysta i unaoczniona:. Ptynnos$¢ okreslen da-
leko i blisko, zostata od tej chwili zastapiona przez
Sciste podanie odlegtosci w kilometrach, przez pla-
styczny obraz mapy wykazujgcej w wymierzonych
odcinkach przestrzern miedzy dwoma poszukiwanemi
punktami. Wieimly wszyscy, jak lud- nasz nie zdaje
sobie sprawy z odlegtosci, jak btednie informuje po-
droznych i turystéw, pytajgcych jak daleko jest dg
jakiego$ miasteczka czy wsi. Niewatpliwie tego ro-
dzaju brak orjentacji i niezrozumienie potrzeby Sci-
stosci w dziedzinie, gdpe o te Scistos¢ przedewszyst-
kiem chodzi, maluje dobitnie brak kultury naszego
ludu. Gdy nastagpi czas, ze dziecko wiejskie, zapytane
o droge, da odpowiedz? jasng i Scistg, wyrazong w Ki-
lometrach i minutach, a przytem prawdziwag, bedzie-
my sobie mogli powiedzieé¢, ze priaca szkoty wydata
owoce i ze zrobiony zostat duzy krok naprzéd w za-
kresie podniesienia kultury wsi polskiej.

Opowiadanie Makuszyniskiego bardzo zabawnie
ilustruje stan obecny pod tym' wzgledem, a ze dzie-

ci lubig groteske, wiec spodoba im sie ono z pewno-
Scia.

Nauczyciel nawigze do ostatnich lekcyj przyrody,
wypyta dzieci, na G sie moze przydaé¢ maipa, opowie
przygode podr6znegol ktdry diugo, btgdzit i nie przy-
byt na czas do celu, zwiedziony batamutnemi odpo-
wiedziami chtopéw, ktérych pytat o droge. Wybada,
czy dzieci wiedza, jaka jest odlegtos¢ pomiedzy na-
szg wsig a miejscowosciami okolicy. Okaize sie, ze
wielu uczniéw da na te pytania odpowiedzi btedne,
przesadne, lub zgola nie potrafi na. ten temat nic
rozsgdnego powiedzied.

Zeby o$mieszy¢ taki brak orjentacji w rzeczach
zycia codziennego, przeczytamy teraz nasze opowia-
danie. Jezeli dzieci usmiejg sie z chiopa, ktory w
niem wystepuje, cel pedagogiczny naszej lekcji zo-
stanie w petni osiggniety.

Powiastke czytajg dzieci na gtosy, poniewaz jest
ona cata niemal pisana dialogiem, i to bardzo ozy-
wym.

Nauczyciel pozwoli uczniom swobodnie sie wypo-
wiedzie¢ na temat opisanych wydarzen, zapewne
wzbudzg one gtoSng wesoto$¢ w klasie. Niech dzieci
opowiedzg anegdoty na podobny temat, zaczerpnie-
te z zycial. Gdy wesoto$¢ minie, rozmawiamy o spra-
wach zwigzanych z naszem: opowiadaniem'.

W jaki sposbb mozna dzi§ przeby¢ dana odle-
gtos¢? Jak dawniej? (Piechotg, koniem, wozem,
t6dkg). Od czego zalezata wowczas szybkosc? (Od
dobrego marszu, od wytrzymatosci i sity koni). Czy
dawniej mozna byto tak Scisle okresli¢ szybkos¢ prze-
bywania danej drogi, jak dzi§? Jaka jest wyzszos¢
dzisiejszych Srodkéw komunikacji nad dawnemi?



(Procz s.zybkosci — czas okreslony, stale ten sam,
wygoda jaka stad ptynie. Przykiady).

Jak sie okres$la; odlegtos¢ w mowie codziennej?
(Dwa dni na piechote, trzy godziny pociggiem 0so-
bowym, dwa pospiesznym, tyle a tyle kilometréw).

Nawigzujemy ¢éwiczenia stownikowe: Utozy¢ liste
Srodkéw komunikacji dawnej, dzisiejszej, podtug ma-
lejacej lub zwiekszajgce sie szybkosci. Liste takg na-
pisac.

Cwiczenia gramatyczne. Uczniowie wypisujg przy-
stdwki z czytanki,grupuja je poditug tego, na jakie
pytanie odpowiadajg. Stwierdzg przytem, ze odle-
gto$¢ mozna wyrazi¢ nietylko zapomocag przystow-
kéw, blisko, daleko), ale i zapomoca rzeczownikéw
i liczebnikéw” (dwa kilometry). Doprowadzimy do
spostrzezenia, ze ten ostatni sposob jest zawsze Sci-
sty, okreslanie za$ zapomocg przystéwkoéw moze by¢
sciste (np.- prosto, na lewo, w prawo i t. d.), czasem
jednak Scistem nie jest: (daleko, blisko, nie-
bardzo daleko).- Tu znowu pole do gromadzeiiiai te-
go rodzaju wyrazenn z potocznego zycia: blisko, tuz,
bliziutko, o krok, Swiat drogi, kawat Swiata, hen
daleko i t. p.

Dzieci zastosowujg te wyrazy w zdaniach.

Do jakiej czesci zasadniczej zdania odnoszg sie
te wyrazy?

Zadajemy: Napisa¢ 3 zdania ze Scistemi, 3 z nie-
Scistem okresleniem odlegtosci.

Warjant B.

Temat: ,Serce Frydrychowskiej“.
" Czytanke te nawigzujemy do lekcyj przyrody o
Slasku.

Nauczyciel zapyta dzieci, co wiedza o Slasku, je-

go dziejach. Nauczyciel opowiada o powstaniach
slaskich z lat powojennych i o tam, jak wreszcie
Slask zostat przytaczony do Polski.

Lud $lgski, mimo diugowiecznego oderwania sie
od Polski, zachowat uczucia narodowe. Wypadek,
ktory opisat znany pisarz $laski, M.ircinek, w na-
szem dzisiejszem opowiadaniu, jest doskonaty ilu-
stracjg pod tym wzgledem.

Uczniowie czytajg powiastke urywkami: 1) w
glebokiej studni* 2) — ,dzwonu nie byto*, 3) —
~patronki gérnikéw"”, 4) — ,M06j Boze Swiety” (naf

str. 115), 5) — ,wojsko' polskie idzie“, 6) — do kon-
ca.

Po skoriczonem czytaniu dzieci powiedza, co je tu
najwiecej zainteresowato. Nauczyciel tak pokieruje
rozmowa, zeby w kazdym’razie omoéwione zostaty
nastepujace zagadnienia: 1) posta¢ Frydrychowskiej,
2) rola dzwonu, 3) wspomniane wydarzenia histo-
ryczne.

Przy omawianiu pierwszego punktu dzieci poda-
dza okreslenia, jakiemi mozna byltoby scharakteryzo-
wac¢ Frydychowska, opisza jej zachowanie pod-
czas wojny i podczas odzyskania niepodlegtosci (ra-
dos¢, ze Smier¢ syndw na wojnie nie byla daremna,
wysitdk starej kobiety, bijacej w dzwon).

Przy punkcie drugim stwierdza, jaka role odegrat
dzwon $w. Barbary w powstaniach. Opowiedzg, Kie-
dy dzwon bije na wsi, jakie pamietajg momenty, gdy
dzwon bit z jakiego$ niezwykiego powodu. W jaki
jeszcze inny sposdb dowiadujemy sie o nagltych nie-
szczesdciach? (trgbka strazy pozarnej, radjo).

Przy punkcie 3-cim utrwalimy wiadomos¢, ile
byto powstarn na Slasku, ze nastepowaty one w nie-
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wielkich, odstepach, czasu, ze byty wszystkie po woj-
nie Swiatowej.

Cwiczenia stownikowe:

Mamy tu sposobno$¢ do omdwienia wyrazu o
dwdch znaczeniach: serce czlowieku, serce dzwonu.
Gromadzimy wiecej takich wyrazéw: kozuch (futrza-
ny i na mleku), gwozdzik (na gazonie i w $cianie), ko-
to (figura geometryczna, Koto — miasto, koto —
przyimek) i t p. Uczniowie zapisujg te przykiady.
Podsuniemy mysl, zeby tworzy¢ na ten temat zagad-
ki i da¢ je do zgadywania uczniom miodszych Klas.

Uczymy roznicy znaczenia wyrazow: przeto,piony
i utopiony. [ ]

Przyswajamy wyrazenial: nie mamy zamiaru od-
biera¢ wam tego prawa, na tern staneto, wojna mia-
ta sie juz ku schytkowi, porywali sie¢ do powstania,
gtosi chwale, gtosi Swiatu zwyciestwo, nie mogta
opanowac¢ wzruszenia, Smier¢ zostata okupiona- zwy-
ciestwem, potykaé tzy.

Cwiczenia gramatyczne: Wyszukaé przystowki i
liczebniki. Ktorg czes¢ zasadniczg zdania okreSla
przystowek? -

Zadajemy: Przepisa¢ urywki od .,Nazajutrz od
samego rana“ do ,znow konnica“.

LEKCJA DUGA

Temat: Dyktando.

Przypominamy dzieciom, czego sie uczyty oatatnio .

z ortografji. Jakie znajg wymiany spotgtosek? Jaikie
znaja: wypadkil gdy rz nie wymienia sie z r, z z z,
6 z 0? W Klasie czwartej musimy dazy¢ do przyswo-
jenia jaknajwiekszej ilosci wyrazéw o trudnej orto-
grafji t, j. takich, w ktérych litera i dzwiek, gdzie
indziej wymieniany, nie wymienia sie.

Dla odmiany damy dzi$ tekst dyktanda w formie
wiersza. Uczniowie postarajg sie samodzielnie -roz-
tozy¢ dyktowane zdania na! wiersze i strofki i zapi-
sa¢ je odpowiednio. Nie bedzie to przedstawiato
trudnosci, poniewaz wierszyk nasz ma rymy kolejne
i bardzo tatwy rytm.

Wszystkie wyrazy o trudnej ortografji uczniowie
maja podkresla¢. Gdzie potrafig wyjasni¢ pisownieg,
niechaj odnodny wyraz pochodny wypisza na margi-
nesie.

Mroéz na dworze,
W ciemtnym borze
Spig juz misie w wielkiej norze.

Tak im dobrze w cieptym futrze,
Nie trwozy ich mys$l o jutrze,
Nie przeraza ich wichrzyca,

Nie zagraza im $niezyca.

Spia-tez weze, $pig i jeze,
Nikt im tupu nie, zabierze,
Zasnatl tez na starej wiezy
Skrzydlaty r6j nietoperzy.

Lecz. gdy wiosha rézdzka tknie,

I wietrzykiem cieptym tchnie,

Wstaje zwierz z zimowych lezy,

Szybko po swa zdobycz biezy.

(z ,Cwiczen ortograficznych® Marji Gardziel}

Korekte dyktanda przeprowadzamy, o ile tylko
czas pozwoli, na tej samej lekcji. . Najpierw dzieci
czytaja dyktando pocichu i podkres$lajg trudne wy-
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razy. Potem nauczyciel wywotuje ucznidw i kaze
inn odczytywa¢ wyrazy, ktére podkreslili i dawac
odpowiednie wyjasnienia. Uczniowie, ktdrzy nie
zauwazyli trudnosci ortograficznych w danym wy-
razie, przeyprowadzajg teraz odpowiednie uzupet-
nienia i poprawlki.

Zadajemy: Przepisa¢ trudne wyrazy, grupujac je
podtug odnosnych zasad ortograficznych.

LEKCJA TZECIA i CZWARTA

‘lemat: Wycieczka do szewca. -

Wycieczke te przeprowadzi zaréwno nauczyciel
w miescie, jak i na wsi. Niema wszak tak matej wsi,
gdzieby nie byto jakiego$ zakitadu szewckiego. Oczy-
wiscie inaczej wypadnie wycieczka te na wsi, inaczej
w, miescie.

Nauczyciel przed wycieczkg odwiedzi upatrzony
zaktad szewcki i umoéwi sie z jego wiascicielem, kie-
dy pozwoli on klasie zwiedzi¢ swoja pracownie,
Dobrze bytoby wybra¢ takag pracownie, ktoérej wia-
dciciel jest ojcem jednego z naszych ucznidéw. Dzie-
Ci czuja sie bardzo zaszczycone wycieczkag do ich do-
mu, powaga ojca, nieraz nadwatlona w réznych do-
mowych utarczkach nabiera dzieki odwiedzinom nau-
czyciela i klasy nowego blasku i znaczenia. Ojciec
rowniez, zadowolony jest z wycieczki, czuje, ze
pracaJego urasta namowo w oczach dziecka. Nauczy-
ciel zas skorzysta z tego, ze rzemieslnik, Ktéry jest oj-
cem jednego z naszych uczniéw, okaze najpewniej
wiele uprzejmosci i dobrej woli, zeby jaknajdoktad-
niej pokaza¢ swdj zaktad.

Najpierw obejrzymy materjat, z ktoérego sie r-obi
buty. Jak on jest przechowywany, dlaczego wasnie
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w taki a nie inny spos6b? Gdzie sie skory kupuje,
wzglednie skad sie je sprowadza? Z jakich skor by-
wa obuwie (skdra cieleca, grubsza i ciensza, skory
t zw. ,gemzowe“, zamszowe, fantazyjne —. jasz-
czurka, waz, inne materjaty na.obuwie damskie: pru-
nela, atlas, aksamit). Oglgdamy skdre na podeszwy
i skore na cholewki.

Po talkim zapoznaniu sie z jmlaterjatem, przyjrzy-
my sie pracy nad powstaniem buta: Przykrawanie,
zeszywanie, przybijanie. Poznamy narzedzia pracy:
szydto, dratwe. miotek, kotki, gwozdzie, obcegi. Na-
uczyciel baczy, azeby dzieci poznawaly prace po-
szczegOlne w takiej kolejnosci, w jakiej wystepuja
one w danej technice.

Zwréci tez uwage dzieci x@ to, ze w warsztacie
nietylko szyje sie nowe obuwie, ale reperuje starel
Przyjrzyjmy sie butom przyniesionym do repera-
cji. Jakie widzimy typowe uszkodzenia? Jaka czesé
buta najbardziej ulega zniszczeniu? Jaka najmniej?
Dlaczego?

Dowiadujemy sie od szewca, jak diugo trwa praca
nad wykonaniem pary butéw w danymi zakladzie.
llu nad nig pracuje ludzi? Jak diugo wykonywa te
robote jeden cziowiek?

Zainteresujemy tez dzieci warunkami danej pra-
cy. W jakiej pozycji pracuje szewc, jakie powinien
mie¢ Swiatta do pracy, jakie wiasciwosci potrzebne
do tego zawodu: brak ruchliwosci, doktadnosé, dro-
biazgowos¢, dobry wzrok, cierpliwosé. Pozwolmy
dzieciom po skorczonem oprowadzeniu poby¢ jesz-
cze chwile w warsztacie, przyjrze¢ sie dowoli pra-
com, ktére je zajmujg, porozmawiaé¢ z majstrem i
czeladnikami, wzia¢ do reki narzedzia.

Gdy uczniowie dowoli przyjrzeli sie wszystkiemu,
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zegnamy szewca, dziekujemy mu i wracamy do

szkoty.
Utrwalenie wiadomosci

Doswiadczenie szkolne wskazuje, ze najbardziej
nawet ciekawa i najlepiej metodycznie prowadzona
wycieczka nie daje rezultatu, jezeli po powrocie do
szkoty nie utrwalimy jej wynikéw w odpowiedniej
pogadance.

Dlatego tez musimy nie zwlekajgc — tego same-
go dnia lub nastepnego—przystapi¢ do omoéwieni ate-
go, cosimy widzieli na naszej wycieczce.

W danym wypadku opowiadania te skupimy do-
kota nastepujacych zagadnien:

1) Z czego sie wyrabia buty?

2) Jak sie przerabia skdéry w warsztacie szewckim:
a) na jakie czesci buta, b) jakiemi narzedziami?

3) W jaki sposob zorganizowana jest praca w war-
sztacie (ilu jest pracownikéw, jakie sa stopnie wsréd
nich — majster, czeladnik, chtopiec).

W rozwinietej i spotecznie rozbudzonej klasie po-
moéwi¢ wypadnie o warunkach pracy szewca oraz je-
go zarobkach. Jak diugo trwa praktyka u szewca?
lle zarabia czeladnik szewcki, ile majster?

Opowiemy naszej klasie, zwiaszcza jezeli jesteSmy
na Wsi lub w miatem miasteczku, ze skromny fach
szewca moze jednak dawa¢ duze korzysci. W wiel-
kich miastach sg Wspaniate sklepy szewckie, w kto-
rych wyrabiane sg nietylko zwykle, codzienne buty
z cholewami lub bez, ale ré6zne obuwie zbytkowne —m
Sliczne, delikatne potbuciki spacerowe, damskie pan-
tofelki z rozmaitych skor, materjatéow i t. p.

Istniejag takze, fabryki obuwia, gdzie niemal cata
praca wykonywana jest przez maszyny. Obuwie ta-

kie nie jest takie lefokie i trwate jak reczne, ale za to
0' wiele tansze, to tez coraz bardziej sie rozpowszech-
nia, zwlaszcza zagranica.

Zadajemy: Cwiczenie 63 i 66 z ,Nauki pisowni“.

LEKCJA PIATA

Temat: Cwiczenia ortograficzne. Opisywanie o-
brazka. '

Kontrolujgc zadiane na dzi§ <¢wiczenie, pyta-
my o ortografje wyrazu $ciezyna, druzyna,
ksiezyna, ktore wystepowaly w dzisiejszem ¢wicze-
niu, zgdamy wyjasnienia ich pisowni. Niech dzieci
powiedza, o jakag wymiane tu chodzi, niech zatytu-
tuja odpowiednio éwiczenie 66.

Dla uwydatnienia wartosci znaczeniowej zdrob-
nienl, kazemy zastosowac niektére z danych rzeczow-
nikbw w zdaniach. Dzieci uktadaja jedno zdanie
z danym rzeczownikiem niezdrobniatymi i drugie z
odpowiednim zdrobniatym. (Nasz ksigdz cieszyt sie
ogélnym  szacunkiem. Ubogi ksiezyna zatmidwil
skromny positek:).

Przystapimy do przerobienia ¢wiczenia 64 i 65.
Dzieci niechiaij je zatytutujg, wypisujagc wymia-
ny, o ktére tu chodzi (a—¢, dz—2).

Zadajemy: Cwiczenie 68 i 69.

Nawigzujac do wczorajszej wycieczki, nauczy-
ciel zada kilka pytaln sprawdzajacych, a nastepnie
wywiesi w Klasie obrazek 114 z serji VII ,Naszych
obrazkéw* i poleci dzieciom go opisac.



Na nizszym poziomie, t; j. w Kklasie 3-ej tego ro-
dzaju obrazek musiatby by¢ najpierw omawiamy ust-
nie, a tekst opisu bywat najczesciej ustalany zbioro-
wo. Dzis$, pokazujac dzieciom te nieskomplikowa-'
ng ilustracje, mozemy kazac ja opisa¢ bez poprzed-
niego wyjasnienia. Zresztg nasza wycieczfca , byla
najlepszem przygotowaniami do tego ¢wiczenia. Wy-
magamy od dzieci, zeby zwrécity uwage n® izbe
szewca, zastanowity sie, czy to pracownia duza czy
mata, po czem mozna poznaé, ze mata? (szewc siam
W niej racuje, nie widzimy czeladnikéw, widaé tez
jeden tylko warsztat). Jak wyglgda szewc,, jak jest
ubrany, co robi, co znaijduje sie na warsztacie.

Korekte wypracowania prowadzimy na tej sa-
mej lekcji w ten sposéb, ze uczniowie odczytujg swe
zadania, poréwnywujg je z obrazkiem i pomiedzy
sobg, Wprowadzaja potrzebne poprawki i uzupetnie-
nia.

Nauczyciel, obchodzac klase, kontroluje, jak dzie-
ci napisaly nastepujace trudne wyrazy: dra-
twa, obcazki, szewc, stot, nozyce, starzec.

LEKCJA SZOSTA

Temat: Czytanka.
Warjant A.

-Na Gromniczng“, str. 115.

Nawigzujac do lekcji religji, na 'ktorej bytal mo-
wa o Swiecie Matki Boskiej Gromnicznej, odczyta-
my dzi$ legende pod powyzszym tytutem. Czyta na-
uczyciel, starajac sie o wydobycie zawartego w niej
nastroju grozy. Teraz dzieci otwierajg ksigzki na
str. 115 i ogladaija zamieszczong tu ilustracje. Opi-

sujg ja, porownywujg z trescig legendy. Odnajduja
urywek w tekscie, odpowiadajgcy obrazkowi. Zau-
wazg zapewne, ze obrazek nie jest doktadny — brak
na nim tak waznego szczegétu, jak gromnicy w reku
Matki Boskiej. Podsuniemy mysl pokolorowanial te-
go obrazka. Jakie na, to potrzebne bytyby barwy?

Kto"wystepuje w tem opowiadaniu? Mozna dzie-
ciom powiedzie¢, ze opowiadania,w ktorych wyste-
puja postacie swiete — to legendy. Niech uczniowie
opowiedza znane im legendy ¢ Matce Boskiej lub
innych Swietych.

Teraz uczniowie czytajg legende sami (gtosno).
Zapewne zwr0cg uwage, ze jest ona pisana wier-
szem. Niechaj sprobujga na tablicy i w zeszytach
przepisa¢ jg, uwydatnialjagc wierszowanie rozmie-
szczeniem tekstu na oddzielnych linjach.

Przyda sie tu zapewne, kilka préb. A wiec nauczy-
ciel przeczyta urywek 2-gi, akcentujgc dobitnie rytm
i kladac nacisk na wyrazy, ktére sie rymujg. Nastep-
nie niechaj to samo sprdbujg zrobi¢ dzieci. Potem
niech w dalszych zdaniach odnajdg i podkreslg ry-
mujace sie wyrazy. Po takich ¢wiczeniach przepisa-
nie tekstu w formie wiersza nie powinno juz przed-
stawia¢ trudnosci, tembardziej ze dyktando na lek-
cji 2-ej stanowito don tez pewne przygotowanie.

Warjant B.

»U pana Balcerzaka“, str. 28.

Zadajemy, pare pytan kontrolujacych, czy wyniki
z naszej wedrowki do warsztatu szewckiego sg na-
lezycie utrwalone i w nawigzaniu do tego tematu da-
jemy do przeczytania zreczne opowiadanie Wandy



Wasilewskiej o szewcu, panu Balcerzaku.

Uczniowie czytajg urywkami: 1) — ,warsztat
szewski“, 2) — ,obracat je na wszystkie strony”,
3) — ,do swojej roboty“, 4 — ,juz byto p6zno“,
5) — do> konca.

Kto wystepuje™ w opowiadaniu? Opowiedzcie; 0
Staszku — co matka (mu kaziata zrobi¢? Czy chetnie
spetnit on jej polecenie? Czy jednak okazato sie, ze
byto czego zatowaé tej wyprawy?

Czego sie Staszek nauczyt podczas swojej bytno-
sci u szewca. Jak wygladat warsztat? Co na nim le-
zato? Jakiej pracy przyjrzat sie Staszek? Opowiedz-
cie, co mu sie $nito.

Po takiem powtorzeniu tresci przejdziemy do ¢éwi-
czen w moéwieniu z powiastkg zwigzanych, a maja-
cych na celu rozw6j umysfowy dzieckal.

Czy kto z was nosit kiedy buty do szewca? Powiedz
jak to byto: Czy byt to warsztat podobny do tego,
ktory jest opisany w naszej powiastce? (Wiekszy,
mniejszy, ilu w nim byt zatrudnionych ludzi i t. d.).

Bardzo wdziecznym tematem do rozwiniecia jest
ostatni urywek opowiadania — a mianowicie sen
Staszka o butach. Dzieci moga tu podzieli¢ miedzy
siebie role, umawiajgc sie, Kkto np. bedzie para
butéw tyzwiarskich, kto parg spacerowych i t. d. Do
rél tych dorobig odpowiednie dialogi. Buty zegnajag
szewca!, dziekujg mu za kuracje i opowiadajg o pra-
cy, do ktorej sie Spiesza.

Cwiczenia stownikowe:

Wybrac¢ z czytanki wszystkie wyrazenia dotyczgce
pracy szewca (kopyta, smota, nici, kotki, szydto, po-
deszew, skora, dratwa, mioteczek). -

Wyodrebnié¢ wyrazy, oznaczajgce narzedzia od
tych, ktére oznaczaja materjaty.

Zadajemy: Przepisa¢ uirywek, opisujgcy prace
szewca i jego warsztat.

"LEKCJA SIODMA

"Temat: Lektura rozrywkowa.

Na lekcji tej nauczyciel przeczyta dzieciom ja-
kie$ tadne opowiadanie lub bash o szewcu. Ponizej
podajemy bajke Stowackiego o Janku'szewczyku.

Byto sobie niegdy$ w szkole
Pigkne dziecig, zwat sie Janek.
Czut zawczasu Bozg wole,

Ze starymi suszyt dzbanek.
Dobry z niego bytby wiarus,

Bo w literach nie czut smaku;
Codzien stary bakaliatrus

tamat wierzby na" biedaku,

I po setnej, setnej proébie

Rzekt do matki: Oj, kobieto!
Twego Janka wi ciemie bito,

Nic nie wbito — wez go sobie!...
Biedna imlatka wzieta Janlai,

Szta po rade do plebana.

Przed plebanem w ptacz na nowo;
A ksiezulo stuchat skargi,

| powaznie riaidat wargi,

Po ojcowsku ruszyt glowa.
Wystuchawszy pacierz ziego:
-Patrz mi w oczy“, rzekt do zaka.
»,Nic dobrego, nic dobrego!
Potem hoza twarz pogtadzit,
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Dat optatek i pietaka
I do szewca oddaé¢ radzit...

jak poradzit, tak matczysko
| zrobito... Szewc byt blisko...
Lecz Jankowi nie do smaku
Przy szewieckiej Slepigc igle.
Djabet mieszat z6¢ w biedaku,
Snity mu sie dziwy, figle;
Zwyciezyta wilcza cnota,
Rzekt: w Swiat pojde o pietaku!
A wiec tak jak byt — hototal),
Przed terminem rzucit szewca
I na strudze do Krolewca

Poptynat...

Jak do wody wpadt i zginat...

Matka w placz, tamata dionie;
A ksigdz pleban, na odpuscie
Przeciw dziatkom i rozpuscie
Grzmliat, jak piorun na ambonie;
W koncu dodat... ,Bogobojna
Trzédko moja, badz spokojna,
Co ma wisie¢, nie utonie“.

Matly Janek gdzie sie chowat
Przez rok caty, zgadng¢ trudno.
Wsiadt na okret i zeglowat,

I na jakga¢ wyspe ludng
Przyptyngwszy — wylgdowat...
Owdzie krél przechodzit droga.
Jas pokionit sie krolowi,

I dworzanom i ludowi;
A kilaniajac, szastal noga
Tafc uktadnie, ze krol stary
Wiozyt na nos okulary.
I wnet tymze samym torem,
Dwor za krélem, lud za dworem,
Powktadali szkia na oczy...
Owoz krol ten posiadt stawe
Jakoby miat wzrok proroczy;
I cho¢ stracit, oko prawe,
Tat; kunsztownie lewem wiadat,
Ze cztowieka zaraz zbadal,
Na co mierzy, na co zdatny;
Czy zenn mg by¢ rzadca kraju,
Czy podstoli, czy tez szatny...
Lecz tg raza, wbrew zwyczaju,
Krél pan oczom nie dowierza,
Czy zak Janek na, tancerza?
Czy na rzadce dobry kraju?
Wiec zapytat: ,M0j kochanku.
Jak masz imie?“

~Janek”.

~Janku,

Co. ty umiesz?*

-Psom szy¢ buty.”
~A czy dobrze?"

»,0] tatulu!
Czyli raczej, panie krolu!
Jak szacuje, rgczyc moge,
Ze but kazdy ostro kuty,
I na jedng zrobie noge, -
Czyli raczej na tap dwoje...
To na.;kne'.-~ Z letnich czasow

1) ‘Hotota, gotota — biedakgnmy/n pospolstwo,

mottoch. But; 0 jedrnon szwie wystroje,

Na optatku, bez obcaséw;



A robota takiej wiary,,
Ze psy puszczaj nai moczary,
Suchg noga przejdag stawy.”
-Masz wiec stuzbe, ztotem ptace,”
Rzekt do Janka pan taskawy
| za sobg widédt w patace.
A- gdy dzieh zaswitat czwarty,
Szty na towy w butlach harty;
A szewc hartéw w aksamicie
Przy-/krolewskiej jechat Swicie;
Ztoty order mial na szyi,
W trzy dni zostal szambelaneml),
W sze$¢ dni rzagdca prowincyi,
W dni dwanascie zastat panem.
Starg ametke wzigt z chatupy,
Krdl frejling2 jg mianowat.
A plebana pozatowat3
W  biskupy... Jutjusz Stowacki.
Przy omawianiu tej bajki nie bedziemy uczniom
uswiadamiali jej satyrycznego sensu, wymierzone-
go przeciw marnotrawstwu dwom (oczywiscie car-
skiego). Pomijajac drwine polityczng, podkreslimy
tylko humor utworu, osnuty na Wyrazeniach takich
jak ,psom szy¢ buty“. Wyjasnimy to wyrazenie i je-
mu pokrewne (psom na buty sie zdato). Omoéwimy
obszerniej charakterystyke glupiego szczeSciarza
Janka, oraz $mieszno$¢ naiwnego a préznego kréla.
Na zakonczenie niechaj dzieci opowiedzg znane
im opowiadanie o szewczykach.

1) Szambelan — godno$é na dworach monarszych.

-) Frejlina — dama dworska z orszaku monarchi-
ni rosyjskiej.

3 Pozatowaé w biskupy — mianowaé¢ biskupem
(z rosyjskiego). '

Arytmetyka z geometria.

LEKCJA PIERWSZA

"Temat: Rozwigzywanie zadan, w ktérych wyste-
puja liczby utamkowe.

Dotad ¢wiczyliSmy ucznidéw gtdwnie w przeksztal-
ceniu utamkoéw. W przysztosci dopiero uczniowie
beda umieli rozwigzywaé zadania z zupeing swobo-
da bez wzgledu na to, czy wystepujg w nich liczby
utamlkowe dowolne i bez. obawy, ze wynik poszcze-
golnego dziatania bedzie liczbg utamkowa.

Obecnie uczniowie nasi rozwigzuja wprawdzie
jakie$ zadania i formutki, ale ograniczeni sg na kaz-
dym kroku. Ten stan rzeczy stwarza dziwaczng sytu-
acje, ktorg musimy sobie samymi wyswietlié.

Wprowadzajgc utamkowanie, upewniliSmy na-
szych ucznidwl ze ich umiejetnos¢ liczenia jznacznie
sie rozszerzyta. Uczniowie mieli zrozumie¢, jiak wiel-
kie mozliwosci, pojawiajg sie przed nimi od chwili,
gdy sie wogole dowiedzieli o istnieniu utamkoéw i o
tant, ze précz podziatu bez reszty i iz resztg, beda
rowniez mogli wykonywa¢ takie dzielenia, przy kto-
rych ilorazy sg liczbhami ulamkowemi. Pogadanka
taka, ilustrowana przyktadami, powinna sie znalez¢
w rozktadzie materjatu z arytmetyki.

Jakze jednak wielkie bedzie rozczarowanie ucz-
niow, gdy zauwazg — M zguwazg z pewnoscig, ze
przeciez wykonywanie nawet czterech dziatan z utam-
kami o mianownikach 2, 4, 8, wylgczanie catosci,
rozktad catosci na czesci nie o wiele rozszerza aasieg
ich umiejetnosci.

StaraliSmy sie coprawda, jak tylko nadarzata sie o-
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kazja, rozszerzaé¢ raimy, pogtebiac¢ pojecia, jednak nie
ulega kwestji, ze zakres tej pracy nie mogt zadowol-
ili ucznidw. Zagadnienie jest skomplikowane i roz-
wigzane by¢ moze w dwojaki sposéb. Gdybysmy stali
na punkcie formalnym, nalezaloby moze nie otwie-
ra¢ tych szerokich horyzontéw, lecz przeciwnie, za-
dowoli¢ sie wskazaniem w podreczniku nowego dzia-
tu, nauczy¢, jak sie zapisuje dziatanie zwane utam-
kowaniem, wyttlumaczy¢, co to znaczy mianownik,
a co licznik. Prowadzac w ten sposéb lekcje, mozemy
mie¢ zupetnie zawadaiajgce wyniki. Uczniowie be-
da zadania rozwigzywa¢ sprawnie i nie bedg sie
wcale czuli skrepowani ograniczonemi mozliwoscia-
mi, jiaikie muszga w zakresie ich wiedzy i umiejetno-
sci towarzyszy¢ ich pracy.

Obralismy jednak, jak juz bylo- wspomniane, in-
na droge i zdajemy sobie dobrze sprawe z trudno-
sci. Niejeden moze nauczyciel zacznie sie na serjo
zastanawial, czy nie lepiej bytoby i8¢ utartg drézka,
kténa) cho¢ waska i wydeptana, jest jednak wygo-
dna. Gzy rzeczywiscie dzieciom musimy otwiejra¢
~dalsze horyzonty—czy musza one rozumiec¢ ten wiel-
ki postep, jalki zrobity w tej chwili, kiedy zrozumiaty
ze procz: liczby catkowitej istnieje utamek? Mamy
wrazenie, ze nikt chyba z nauczycieli nie bedzie
miat watpliwosci, jakg droge obraé¢. Musimy korzy-
sta¢ z kazdej okazji, by ziaioheci¢ dzieci do osiegriie-
cia dalszych celéw. Co6z to szkodzi, ze z obiecanych
zamierzen, nie wszystkie jeszcze daly isie zrealizo-
wac? Czasu nami nie zabraknie, a od pilnosci i wy-
trwatosci naiszych uczniow zalezy przeciez, czy o-
siggng w przysztosci rezultaty. W jaki spos6b moze--
my ucznidw zacheci¢ do wysitku, do szczerego .wy-
sitku, jezeli nie. przekonamy ich, ze ostateczny re-
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zultat wart jest tej pracy. Wiemy, ze rzeczywiscie
przykro umie¢ dodawac¢ lub odejmowac tylko jakie$
wybrane, uszeregowane utamki, zwtaszcza ze nadarzy
sie moze okazja, gdy wygodnie bytoby umieé¢ doda-
waé, odejmowac i i. p. wszelkie utamki. Jakze to
zrobi¢, azemy umie¢ uwielokrotniac i dzieli¢ utamki
o wszelkich mianownikach, kiedy podrecznik i na-
uczyciel dobierajg itylko jakie$ osobliwe? Te sztuke
powiekszania i zmniejszania wartosci, obliczania
bardzo matych czgstek zdobedzie kazdy uczen, ktéry
zechce sie serdecznie zabra¢ do-roboty. Ot wiasnie
dlategolze uczniowie 'rozumiejg, jak wiele jeszcze na-
uczy¢ sie muszg, trzeba dotozy¢ wszelkich staran, nie
poskapi¢ pracy. Ten moment wychowawczy musi
by¢ uwzgledniony w; kursie arytmetyki. Sa to pierw-
szorzedne walory, tak czesto absolutnie zaniedbane
przez nauczyciela rachunku.

Zadajemy: A. M. Rusiecki i A. Zarzecki — Aryt-
metyka kL. 1V, str. 110, Nr. 562 i 563.

T. Sierzputowski i S. Klebanowski — Rachunki,
str. 92, Nr. 21.

LEKCJA DRUGA

Temat: Wzér lekcji.

Nawiazujgc do poprzednio napisanego, chcieliby-
Smy podac¢ wzor lekcji, ktora bedzie tak skompono-
wana, by data nauczycielowi okazje wskazania ucz-
niom, ze 'zakres rachunkoéw jest o wiele obszerniej-
szy, niz ich podrecznik obecnie podaje. MozliwoSci
muszg by¢ wskazane wlten sposéb, by daty ucznio-
wi okazje do samodzielnego  wnioskowaniai. Nie
idzie o to, by pokaza¢ pogladowo jak dzieli¢ licz-
man jednosci i nauczyé¢ zapisa¢ go, lecz a“ o, by ucz-



niowie sami doszli, ze jmtuszg egzystowac inne je-
szcze ukamki.

Zadanie Kr. 1. Uczniowie rysujg i wycinajg kwa-
draty na ktdérego polu miesci sie. 36 kratek kartki ze-
sztu rachunkowego. Nh jakie prostokaty mozna te
kartke papieru przeksztatcic? Okazuje sie, ze zesta-
wiajac pole tylko z pelnych kwadratéow, mozemy o-
trzyma¢ 4 rozne prostokaty. Moznalutozy¢: 1) 36
kratek obok siebie, jedng za druga, 2) 2 rzedy po 18
kratek, 3) 4 rzedy po 9 kratek, 4) 3 rzedy po 12 kra-
tek.

Utozymy wiec sobie nastgpujaca tabelke.

36 = 36. 1 (lub 1.36)
36 — 18. 2 (, 2.18)
‘= 9.4(, 4.9
36 = 3.12 (, 12. 3

Niechaj uczniowie, ktorzy utozyli prostokat I.-go,
2-go, 3-go i;4-go ksztattu podniosg rece.

Niechaj kazdy z niczniéw ulozy swoj prostokat
w odmienny SDosob. Np. 36 kratek lezato w jednym
rzedzie, teraz bedg lezaly w 36 rzedach, po jednej
kratce kazdy. Y

Nauczyciel zaznacza), ze mozemy tez ulozyé pro-
stokaty, ktdrych kazdy rzad skiadatby sie nietylko
z peinych kratek. Miedzy uczniami sg taicy, ktérzy
utworzyli rzedy z trzech kratek. Czy moznaby jeden
taki rzad podzieli¢ na 2 potowy? Kazda potowa skia-

databy sie wtedy z 1% kratki (rys. Nr. 1). Z ilu rze- .

doéw bedzie sie teraz skiadal prostokat? (1% . 24).
Przyjrzyjmy sie teraz, z ilu kratek sktada sie cate
pole. Sklada sie ono 24 .1 kratka 24 . \/s kratki.
Cate pole =, 36 kratek. Oczywiscie wiec 24 . V2 krat-
ki = 12 kratek. j
Inni uczniowie utozyli pola 4 .9 kratek. Czy moz-
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naby rzad (9 kratek) podzieli¢ na po6t (rys. Njr. 2)?
Kazda potéwka sktada sie teraz z 4% kratki, a rze-
dow trzeba bedzie utozyé w dwdjnaséb (8 .4% Kkr.).
Przyjrzyjmy sie teraz, z ilu kratek skilada sie pole?
Sktada sie ono z 8. 4 kr. + 8 .42 kr. Cate pole —
36 kratek, oczywiscie 8. % kr. - 4 kr. (8 .4 kr. +
8.% kr.m='36 kr.).

Inni uczniowie utozyli 1 rzad skladajgcy sie z 36
kratek. Czy moznaby utozyé¢ 1 rzad skladajgcy sie
z 1/2 i 1/4 kratek, ktéreby utozone pewng ilos¢ razy
stanowity nasze pole pierwotne? lle razy musiatby
sie ten rzad pierwotny powtarzacé? .

Kartki naszego zeszytu sg bardzo drobne; by¢ mo-
ze, ze trudno bytoby je kroi¢ na tak drobne czastki
Mozemy sobie jednak tatwo wyobrazi¢ wieksze krat
ki, ktore datyby sie tatwo dzieli¢, uktada¢ w rzedy
dla otrzymania pola dowolnej wielkosci. Kraiki dzie-
lone nai“czesci, bedg musiaty byé uktadane'w wiek-
szg liczbe rzedow, i w ten sposéb otrzymywacé bedzie-
my pola tej samej wielkosci, lecz innego ksztattu.

Zadanie Kr. 2.

Uczniowie rysujg i wycinajg pola - .5. Na polu
tem mamy 20 kratek. Uczniowie otrzymujg polece-
nie podzielenia pola na potowe. Pole podzieli¢ mo-
zemy linjg pionowa lub poziomg, potowa zawsze —'
10 kratkom. Dzielgc polellinjg poziomg otrzymuje-
my pole 2 .5 kratek, dzielgc linjg pionowg — pole,
sktadajgce sie z 4.2 kr. + 4.~ kr. Oczywiscie
4.% kr. = 2 kr., w sumie potowa — 10 Kir.

Pole 4.5 mozemy tez roztozy¢ na 4 réwne czesci.
Sktadajgc je wzdtuz linji pionowych, otrzymujemy
1 rzad skladajacy sie z 5 kratek. Skladajgc pole
wzdtuz linij poziomych, otrzymujemy pole, skitada-
jace sie z 1 rzedu o 4 kratkach i jakichs$ czesci, uto-



zonych wzdtuz tego rzedu. Czagstek tych jest 4 i ra-
zem = 1 kr.,, bo 20 :4 == 5. Catych kratek byto 4,
drugi wiec rzad skiada sie z 4 ¢wiartek.

Kratki sg drobne, pole niezbyt duze.

Czy pola, sktadajgce sie z wiekszych kratek nie
moznaby podzieli¢ na mniejsze czastki?

Zadajemy: A. M. Rusiecki i A. Zarzecki — Aryt-
,mietyka str. 111, Nr. 565 i 566.

T. Sierzputowski i S. Klebanowski — Rachunki,
kl. 1V, str. 95, Nr. 40, 41.

LEKCJA TRZECIA

Temat: Otrzymywanie czeSci mniejszych niz 1/8.
Po przerobieniu pewnej liczby, ¢wiczern nma konkre-
tach, jmusimy jednak usung¢ je z przed oczu i z przed
rgk uczniéw. Ildziemy tu w my$l programu, Kktéry

wyraznie przestrzega przed pewng przesadg w tym :

kierunku. Na str. 344 mianowicie czytamy: Nalezy
jednak zachowa¢ pewien umiar w stosowaniu $rod-
kéw pogladowych, gdyz nadmierna ich ilos¢ raczej
utrudnia zrozumienie rzeczy, ktérych wiasnie wy-
Swietleniu majg one stuzyé“; W dalszym za$ ciggu
czytamy tamze: ,Nie mozna tez uzywac¢ pomocy na-
ukowych zbyt ztozonych, gdyz uwaga dzieci zostaje
wowczas skierowana na szczeg6ty techniczne albo na
zwyciezanie opor6éw, Kktére nastrecza obchodzenie sie
z pomocami skomlikowanemi“. Nie wybrazamy so-
bie, azeby skladanie p6l i wycinanie utrudniato zro-
zumienie utamkowania lub azeby uwaga dzieci byta
wowtzas skierowana na szczegOty techniczne, nie-
mniej jednak przygladajac sie uwaznie pracy dzieci,
postugujacych sie konkretami, wieimiy, ze nie nalezy
-metody tej stosowaé bezkrytycznie. W zadnej moze

dziedzinie pracy nie jest tak tatwo wpas¢ w przesa-
de, jak w pedagogice. Nladuzywanie metody poglg-
dowej prowadzi w pierwszym rzedzie do lenistwa,
do ochoty unikania wiekszego wysitku.

Czesto juz w IlI, Il klasie widzimy”™ ucznidw,
ktorzy swietnie liczyli bez wszelkich pomocy, g kté-
rych przezwyczajenie szukania liczmandéw, liczydia,
a nawet manipulowanie palcami staje sie wprost do-
kuczliwymi nawykiem. W chwili za$, gdy mamy do
czynienia z nawykiem, sytuacja staje sie powazna.
Czesto wprost pojawiajg sie jakie$ dziwaczne od-
ruchy, ktére ucz&\ wykonywa nieSwiadomie. Od-
zwyczajenie od tych odruchéw jest trudne i wyma-
ga ogromnej cierpliwosci i wytrwatosci ze strony na-
uczyciela i duzego zasobu sity woli ze strony ucznia.
Jeszcze gorzej ksztalttujg sie warunki, jesli cata ma-
nipulacja chowa sie w zacisze pod tawka, w ukryciu
przed oczyma nauczyciela, Juz wtedy wcale niewia-
domo, jak dtugo trwa owo liczenie na palcach, kre-
cenie guzikdw, kuldk: papieru it. p. Wszystko to zmu-
sza nauczyciela do indywidualnego traktowania ucz-
niéw. Sg tacy, ktorzy jeszcze moga postugiwac sie
potmiocg, innym nie przynosi to juz korzysci, ba, na-
wet wprost szkodzi. ,

W klasie IV zasadniczo mozna sie juz stopniowo
wyzbywaé pomocy i obrazu graficznego. \

Po tem omowieniu nie zdziwi sie zapewne nau-
czyciel, ze podamy ponizej ¢wiczenie d podobnej
tresci, co, na 1-ej lub 2-giej. lekcji, lecz opracowane
dla uczniéw, ktoérzy juz je beda rozwigzywaé w dzie-
dzinie liczby, bez postugiwania sie obrazem.



Fomutka Kr. 1

Przeksztalcenie prostokgtow:
72=72"1 72= 9 ,. 8 72'=1Ixs.64
72= 36 .2 72= 4% <16- 72=%+poi." 7s.128
72=18.4 72= 214.32

Uwaga: Ostatnie rozwigzanie jest autentyczne.
Zostato ono podane przez dziecko IV kl. szkoty, po-
wszechnej w Warszawie.

Nie ulega fkwestji, ze dziecko to doskonate orjen-
towatb sie, na czem polega istota utamka. W tym
razie mamiy Swietne zastosowanie zasady: ,naprzéd
pojecie, potem jego nazwa“. Dziecko.rozumiato, ze
taki utamek, stanowiacy sume potowy + potowy 1/8
musi egzystowaé. Utamek ten powtérzony 128 razy
- 72

Formutka Kr. 2.

Jak mozna przeksztatci¢ prostokaty a, b, c.

a 3. 6=18

1. 18 = 18 '
% 36 =18
VA. 72 = J8 =
Vh. 144 18
?.288 = 18
b) 3. 5 = 15
2. 7% == 15
1'15 = 15
i/2. 30 -= 15
78.120 =15
4. 60 = {5
?.240 = 15
c) 4 4= 16
2 8= 16
1. 16 = 16
% . 32 = .16

— 31 —
14 . 64 = 16 etaoshrdletaoeta
78.128=16
.2 .256 = 16 .- W,

Zadajemy: A. M. Rusiecki i A. Zarzecki — Aryt-
metyka, str. 117, Nr. 567 A i B.

T. Sierzputowski i S. Klebanowski — Rachunki,
kl. 1V, str. 95, Nr. 42, 43.

LEKCJA CZWARTA

Temat: Rysowanie kwadratu i prostokgtow.

Lekcje dzisiejsza przeznaczymy na przygotowanie
nalepek. Nalepki zrobimy ré6znego.wymiaru, gdyz
ksiazki i zeszyty nasze sg réznej wielkosci/ Zdajemy -
sobie sprawe, ze wyglad ksiazki lub zeszytu bedzie
o wiele tadniejszy, jezeli wielkos¢ nalepki bedzie w
jakim$ ustalonym stosunku do wielkosci oktadki. W
handlu nalepki sa jednakowej wielkosci i umieszczo-
ne na okladkach réznej wielkosci, wydaja sie'czasem,
za duze, czasem za mate.

Uczniowie muszg zmierzy¢ oktadke kazdej po-
szczegblnej ksigzki i zeszytu znormalizowanego i ry-
sunkowego. Okazuje sie, ze kazda prawie oktadka
jest réznej wielkosci. ,Rachunki“ majg np. wymiar
14 am — 20 cm; ,Piekna nasza Polska cata“ 15%
cm — 23 cm, zeszyt 14 cm —=19% cm i t. p. Cwi-
czenie to zaznajamia dziecko z wielkosciami przed-
miotéw najblizszego otoczenia. Dzieki przeprowa-
dzeniu wymiardw uczniowie zdajg sobie sprawe, dla-
czego jedne ksigzki robig wrazenie krotszych lub
, dhuzszych, szerszych lub wezszych.

Przystepujemy teraz z ekierka i miarkg w reku do
wiasciwej pracy. Rozpoczniemy od ustalenia, jaki
powinien, by¢ stosunek wielkosci nalepki do wielko-
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sci okladki. Pierwszg nalepke zrobimy dla rachun-
kow". Ktadgc jmliarke wzdtuz dtuzszego boku ksigz-
ki, ustalamy, ze bok nalepki, roéwnolegty do tegoz
boku powinien mie¢ wymiar == 4 cm, gdyz wydaje
sie to tadnem. Gdybysmy mieli kartke papieru tej
samej wielkosci, co oktadka ,,Rachunkdéw” to.okaza-
toby sie, ze moznaby wycigé z diugosci az 5 takich
nalepek. Czy kto umie powiedzieé, jaka cze$¢ 20 cm
stanowi zatem 4 cm?

Podzielimy kartke papieru wzdtuz krotszego boku
na 3 czesci. Z calej kartki otrzymaliSmy teraz
3.5 ==15 nalepek. Caty bok miat 14 cm dtugosci
— kazda nalepka ma wiec szerokos¢ blisko 5 cm.
lle dtugosci i szerokosci ma nalepka? Jalkla miliej
wiecej czescig 14 cm jest 5 cm? Przy przeprowadze-
niu linji podziatu postugujemy sie ekierka i linijka,
sprawdzamy Scistos¢ roboty, skiadajgc kartke wzdtuz
nai 5 czesci, w poprzek na 3 czesci.

Ustalamy, ze nalepka dobrze wyglada na ksigzce
i postanawiamy, ze taki sam stosunek bedzie miedzy
szerokoscig i dtugoscig okiadki ksigzek innego for-
matu, a odpowiednig nalepka.

Uczniowie mierzg oktadke dziennika), notujg wy-
miary, obliczajg, jak szerokg i diuga powinna byc¢
nalepka, dla danego zeszytu.

Zadajemy: Sporzadzi¢ nalepke, ktéra ma byé u-
mieszczona na zeszycie korespondencyjnymi.

Geografia i nauka o przyrodzie
LEKCJA PIERWSZA.

Temat: Mapa Polski.

Nauka geografji w biezgcym roku szkolnym ma
dac¢ pojecie- o catosci Polski. Podajgc dzieciom wia-
domosci o Polsce, steraliSmy sie realizowa¢ te zada-
nia. Teraz wprowadzamy mape Polski do klasy,
dzieki czemu otrzymane wiadomosci zostang spre-
cyzowane

Chwila, gdy dzieci zapoiznaja sie z mapg, stanowi
zwrotny punkt w nauczaniu geografji. Nie wystar-
czy, by dziecko umiato pokaza¢ palcem czy pateczka,
ze tu lezy Warszawa, a tam piynie Wista. Dziecko
musi umieé, patrzagc na mape, nietylko zorjentowaé
sie w danych warunkach terenowych* ale imusi u-
mie¢ wysnué na jej podstawie wnioski, tyczgce Kkli-
matu, warunkéw gospodarczych, demograficznych
kraju, o ktérym jest mowa. Celem ostatecznym jest
ujecie caloksztaltu zycia spotecznego. Mapa jest
zbiorem symboli, odpowiadajgcych rzeczywistosci,
uczen jednak ma zrozumie¢ rzeczywistos¢ w jak naj-
szerszym tego stowa znaczeniu.

O  znaczeniu miapy byla juz mowa na poprzedniej
lekcji. Dzi$ rozpoczynamy nauke czytania tej mapy.
Celem nauczyciela powinno by¢ wdrozenie ucznia
do czytania mapy tak, jakby byta ciekaiwg ksigzka,;
nie chodzi nam 9 odszukiwanie naizw miejscowosci,
ale o wiasciwe zapoznawanie sie z niemi. " vV,

Do umiejetnosci czytania drukowanych lub pi-
sanych stow konieczna jest znajomosé liter, abeca-
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dta; by umie¢ czyta¢ mape, nalezy pozna¢ znaki,
przy ktérych pomocy zostata ona utozona.

Teraz nauczyciel poleca otworzyé mapki Polski,
wlepione do kazdégo podrecznika i znalez¢ objasnie-
nia znakéw znajdujacych sie na niej.

Miasta wojewo0dzkie sa przedstawione przy po-
mocy dwoch symboli: czarnego wielokata i podwdj-
nego koéfka, zaleznie od liczby mieszkancow.

Zajmiemy sie teraz odnalezieniem naszego mia-
sta, albo najblizszego znanego nam: Jaki ma znak?
Okresl liczbe mieszkancéw! Nastepnie"poszukamy
stolice, stwierdzimy, ze lezy jakby posrodku Polski
i ze inla ponad miljon mieszkaricow.

W jakim kierunku od nas lezy.-Warszawa?

Czy mamy z nig potaczenie kolejowe?

ZnajdZ je na mapce.

Jak oznaczona jest linja kolejowa?

Jak dtugo j.edzie sie od nas do Warszawy? Oblicz,
ile kilometréw ma ta droga.

To obliczenie powinny dzieci juz samodzielnie
wykona¢, nauczyciel pozostawia im kilka minut rra
te prace. Jeden z uczniéw gtosno odczytuje otrzy-
many wynik i streszcza, w jaki spos6b go otrzymat.

Zkolei uczniowie odnajduja kilka znanych im z
poprzednich lekcyj <rdaest, okre$lajg liczbe mieszkan-

céw, potozenie ich wzgledem stolicy. Prdécz tego od-m

najdujg potaczenia kolejowe, drogi wodne, oblicza-
ja odlegtosé. . .

Po zmierzeniu odlegtosci nitkg na mapie, ustalajg
uczniowie, zastosowujgc skale, jaka jest odlegtos¢
wilasciwa. Jak diugo jedzie sie kolejg”™. samolotem,’
statkiem? .

Na lekcji tej dzieci przekoravwujg sig, ze mozemy
dowiedzie¢ sie o pewnych miejscowosciach wielu

Ss- -

rzeczy, nie przebywajgc tasm bez czytania, o nich w
ksiazkach, pismach. Wystarczy nam popatrze¢ uwaz-
nie na mape i przypomnie¢, co za znaczenie maja
rysunki znajdujace sie na niej.

Ogladanie mapy da uczniom pojecie o wielkosci
Polski.

MATERJAL DLA NAUCZYCIELA

Zarys historji kartografji polskiej.

Ziemie polskie byly przedstawione na mapie przez
Ptolomeusza juz w Il wieku po N. Chryst. Miasta
Kalisz, Osielsk (Callisia, Oscav'kalis) i inne oznaczo-
ne zostaty nawet i uwzglednieniem wspé6trzednych
geograficznych." Jednak przez cate Sredniowiecze
nie interesowano sie mapami, az dopiero okoto XV
w. zaczeto robi¢ reprodukcje z mapy Ptolomeusza.
Zainteresowanie kartografjg musiato by¢ u nas zna-
czne, gdyz w bibljotece Uniwersytetu Jagiellonskie-
go imiamy Kilkanascie jej egzemplarzy. W roku 1507
Marco Beneventano wydat mape ptolomeuszowska
pod tytutem ,Tabula Niova“, uzupetniong co do
ziem polskich przez Kopernika i Wapowskiego. W .
1512 Jan ze Stobnicy uzupetnit mape Ptolomeusza,
wydajac jg w postaci dwu pétkul odbitych w kraju.
W tym czasie zaczynajg sie tez u nas zjawiac
pierwsze proby map samodzielnych, a mianowicie:
w poczatku w. XV Sedziwéj z Czechta dodaje do
swego ,Koddcsu“ dwie mapki narysowane atramen-
tem, przedstawiajgce Pomorze, Gdansk i ziemie
Krzyzackie. W tym tez czasie postowe polscy przed-
stawiajg papiezowi Marcinowi V ,ptdétno podobne
do mapy“, aby mu utatwié¢ orjenitowanie sie w spo-



r,ze Krzyzakéw z Polska: W r. 1528 Bernard Wapo-
wki, kanonik krakowski, wydat w Krakowie mapag
panstwa polskiego na 3-ch arkuszach, =z ktdrych
pierwszy przedstawiat potudnie, drugi pétnoc .Pol-
ski, g trzeci; nie wydany, prawdopodobnie — catos¢.
Obecnie nie posiadamy ani jednego egzemplarza tej
mapy. Zestawiajac daty zjawienia sie pierwszych
map regjonalnych panstw Europy, znajdujemy, ze
Polska zajmowata tu jedno z pierwszych miejsc, a
mianowicie: w Niemczech zjawita sie pierwsza
mapa w r. 1493, w Siedmiogrodzie w 1532, w* Szwaj-
carji w 1538, w Anglji w 1569. Wracajac do karto-
grafji polskiej. XV I .wieku, wymieni¢ tu nalezy ma-
pe Polski Wactawa Grodeekiego z r. 1558 w skali
mniej wiecej 1 : 2.600.000,. wydawang kilkakrotnie
w Bazylei. Z tego tez czasu pochodzi mapa Strubi-
cza, ktora zaginela. Ze mapy te mialy swego czasu
wielkie znaczenie, Swiadczy fakt, ze styi;ny karto-
graf holenderski' Orteliusz opierat isie¢ na nich w
swych pracach.

Wielkg zastuge w rozwoju kartografji potozyt
krél Zygmunt August, rozkazawszy wymierzy¢ kraj:
-aby wiedzieé, jaki jest stan naszego panstwa, nad
ktéorem Pan Bdg daje naimi sprawowaé¢ rzady“. W ro-
ku 1566 wydaje Grzebski pierwszy podrecznik mier-
nictwa p. t.: ,Geometrja, t j. miemicka nauka“. O-
koto roku 1630 wprowadzono do Polski stolik mier-
niczy.. O tern, jaki silne zainteresowanie kartogra-
fijia panowato wtedy w Polsce, Swiadczy chocby
wymierzane wspo6trzednych geograficznych malych
powiatowych miasteczek. Profesorowie Uniwersytetu
jagiellonskiego prowadzili w tym celu spostrzezenia
astronomiczne. Do konca wieku XV 1 robiono u nas
mapy ze wzgledu na potrzeby polityczne i handlowe;
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w XVIII wieku zaczyna sie u nas kartografja woj-
skowa. Robig sie zdjecia poszczegbélnych miejscowo-
éci na podstawie pomiaréw. W roku 1613 wyszia
mapa Litwy T. Makowskiego na 4 arkuszach, w
skali jakoby 1:1.300.000; byto to arcydzieto na owe
czasy; to tez mapa ta, popierana przez Ks. Mikotaja
Radziwita, byla wydawana wielokrotnie. Inzynier
francuski w stuzbie polskiej, Beauplan wykonat (1648
—1651) mape Ukrainy w skali 1:1.800.000 p. t.:
»Delineatio generalis camporum desertorum vulgo
Ukraina“. Ten sam wydaje w roku 1650 mape U-
krainy w skali 1 : 450.000 na 8 tablicach, p. t.: ,De-
lineatio specialis et accuranta Ukrainae“. Byla ona
mapa zrédtowa az do konca wieku XVIII. Dwie
pierwsze bytly rytowane w Gdansku, przez stynnego
rytownika Hewetiusza, ktéry tez rytowaj mape Wie-
liczki — Mar. Germana (1645 r.), Polesia — Zwie-
kera (1650) i Oblezenia Smoleriska — Pleitnera na
16 arkuszach (1636 r.). Za Saséw mamy zupeiny u-
padek kartografji; dopiero za Augusta Ill zaczyna
sie zjawia¢ zainteresowanie nowemi mapami, a to
na skutek zastosowania po raz pierwszy triangulacji
przez holendra Sneliusa oraz przez Cassini‘'ego, ktoé-
ry prowadzit roboty nad pierwsza wielkg mapa
Francji (skala 1 : 86.400), opartg na triangulacji.
Pod temi wptywami zaczyna sie i u nas ruch na po-
lu kartografji.

Okoto roku 1770 wojewoda Jézef Aleks. Jabto-
nowski pozyskuje dla siebie kapitana wojsk koron-
nych Czakiego i pracuje przez 20 lat nad mapa Pol-
ski, na ktérej miata by¢ dobrze uwzgledniona hydro-
grafja i orografja terenu. Gzaki tez pierwszy podat
projekt potgczenia niektérych dorzeczy kanatami,
np. Noteci z Wistg, Bugu z Prypecia; ale nie mogt



ukonczy¢ swojej pracy, z ktorej skorzystat w r. 1772
Rizzi Zannoni, pot wioch, pét francuz, wydajac ma-
pe-w skali 1 : 700.000, na 21 tablicach p. t. ,Carte
de la Pologne divisée par provinces et palatinats et
subdivisée par districts. Construite daipres quantité
d'observations et de mesures prises les lieux“. Mapa
ta byta dos¢ pooularna, chociaz ustepowata déwcze-
snym mapom Gassiniego; teren byt na niej przedsta-
wiony perspektywicznie, obejmowat on Korone i
Litwe malmapach szczegétowych, z dodaniem ogol-
nej i planem Warszawyl).

Za Stanistawai Augusta kartografja nasza rozwija
sie réwnolegle z postepami jej w panstwach oscien-
nych. Z wybitnych kartograféw tego czasu zastuguje
na uwage Karol Perthées, putkownik i geograf

J. K. M. Perthées zuzytkowywa (mapy Czakiego,
wspotpracuje z Bakatowiczem i Ks. Rostanem, astro-
nomeml wyznaczajgcym wspoOtrzedne geograficzne.

*) Z tego czmu datujg sie tez (1770—1777) mapy
pruskie: Kartera ,Regni Poloniae etc.” i ,Nova
mappa geographica“ — stojg one nizej od polskich,
a wymieniamy je tu dlatego, ze stanowity podstawy
pierwszego rozbioru.

~Poréwnujac ilos¢ map sporzadzonych w réznym .

czasie w Polsce, otrzymamy nastepujgcg tablice:
wiek XVI, w pierwszej potozme —'8, w drugiej —
31; wiek XVII — w pierwszej .potowie — 24, w
drugiej — 67, procz tego 100 egzemplarzys ktorych
roku wydania nie da sie okresli¢; w XVIII wieku
35—67 i 30. W pierwszej potowie wieku XVII i
XVIIl daje sie zauwazy¢ upadek kartografji z po-
wodti najazdu Szwedoéw w wieku XV 11 i panowania
Saséw w xnieku VXIII.

Praca trwa 21 lat, poszczegélne obszary ujmuje sie
w tablice wedlug- wojewodztw. Mapa ta, rytowana
i odbita przez stynnego rytownika Tardieu w Pary-
zu, bvia, jak ng odwczesne warunki, nadzwyczaj
szczegOtowo opracowana. Reprodukcje przetrwaty
rozbiory, ale rzad rosviski kupit od Tardieu to, co u
niego zostata. Jeden z jej rekopiséw znajduje sie w
Bibljotece Krasiniskich. Perthées opracowat tez mate
jej 'wydanie, ktére przedstawit krdlowi; po6zniej w
roku 1809 mape te wydat generat Konarzewski w
Paryzu pod tytutem: Carte hydrographique de Po-
logne“. Z prac Perthéesa mamy jeszcze z roku 1791
~Spis geograficzno-statystyczny parafiow Krolest-
wa Polskiego“ — dzieto sktadajgce sie z 12 tomoéw.
Rok orzedtemi (w r. 1790) kosztem T. Czackiego
(10.000 zt. poi.) zostata wykonana przez korpus in-
zynieréw: ,Mapa hydrograficzna Polski“, z podanag
doktadnie niwelacjg rzik i doptywéw (okoto! 4189
rzek); drukiem jej nie ogtoszono, a oryginat tej nad-
zwyczajnej mapy znajduje sie w Petersburgu. Cate
wogdle panowanie Stanistawa Augusta odznacza sie
nadzwyczajnym ruchem w dziedzinie kartografji,
ktérag sam kr6l poniera! i bardzo sie nia intereso-
wat?). Koniuszy krolewski Jan Bruhl, chcagc sie za-
stuzyé krélowi i Polsce, postanowit, korzystajgc z
istniejgcego juz materjatu, wyda¢ w Dreznie nowa
mape Polski. W tym celu wypozyczyt bardzo boga-
te zbiory map z Bibljoteki Zatuskich i wywiézt je do
Drezna do opracowania i reprodukcji. Smier¢ prze-
szkodzita mu w uskutecznieniu tego projektu, a ma-
py, o iktére sie nikt narazie nie upominat, przewaz-
nie zaginety. 1lo$¢ oryginalnych map, znajdujgcych
sie w bibljotece Zatuskich, wynosita przed pozyczka
Bruhla 404, potem pozostato tylko 153 duplikaty,



ktére z catg bibljotekg zostaly wywiezione do Peter-
sburga.

W koncu XVIII wieku powstajg w Polsce liczne
projekty sporzadania map catej Polski na podstawie
scisle naukowej, .lub tez zatozenia specjalnej insty-
tucji, zajmujacej sie kartografja i pomiarami. Za-
stugujag na uwage i wzmianke nastepujgce z nich:
1) w r. 1773 August Sutkowski podaje projekt skar-
towania Korony i Litwy na podstawie triangulacji;
2) w.r. 1776 August Moszynski, wygotowat bardzo
szczegotowy projekt wykonania map, obliczajgc, ze
potrzeba bedzie do tego 172 astronomoéw, inzynie-
row i konduktoréw oraz 576 pomocnikéw; 3) w 1777
roku profesorowie Uniwersytetu Wileriskiego — Po-
czobutt i Strzecki przedstawili krélowi meirraorjat w
sprawie sporzadzania map szczegbtowych Polski
i Litwy. Popierani przez Chreptowicza, otrzymali
pieniadze, sprowadzili instrumenty i rozpoczeli pra-
ce na Litwie; 4) prymas Michat Poniatowski, wspot-
zawodniczgc z innymi w popieraniu kartografji, ro-
zestat w 1784 roiku okdlnik do wszystkich probosz-
czéw celem zebrania wiadomosci, potrzebnych do
wydania nowej mapy Polski; 5) w 1787 roku Jo-
zef Kromer, prof. Uniwersytetu Jagiellonskiego po-
daje projekt zatozenia korpusu inzynierdw, wzgled-
nie kartograféw i topograféw; 6) najciekawszym
jednak byt zainicjowany i popierany przez. Czackie-
go projekt Sniadeckiego i Radwanskiego!, ztozony
Komisji Skarbowej w roku 1780. Polega! on na tem,
ze miano wymierzy¢ tuk jednego potudnika i row-
noleznika, przechodzacego przez Polske, przeprowa-
dzi¢ triangulacje i niwelacje catego kraju, wyliczyé
wspotrzedne geograficzne wszystkich miast powia-
towych, uwzglednie obszernie hydrografje i orogra-
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fje krigju. Instrumenty miaty byé zaméwione w An-
glji i wykonane pod dozorem posta polskiego. Pro-
jekt ten, stojgcy na poziomie przodujagcym, nie zo-
stat uskuteczniony wskutek rozbioréw. PéZzniej, za
czasébw Napoleona, interesowano sie bardzo mapami,
ze wzgledu na potrzeby wojenne. W Warszawie by-
ta nawet zatozona ekspozytura ,Dépot de la guerre”
pod mianem ,biura topograficznego“. Robiono tam
mapy szczegbtowe niektdrych miejscowosci, brzegéw
rzek, drég, okolic twierdz, etc. Napoleon byt pierw-
szym wodzem, ktory umiat zastosowal mapy szcze-
gotowe i wyzyskaé je nalezycie; w pochodzie na,
Moskwe wieziono'za nim dwa wozy map. Oprocz
francuzéw, -w tym okresie pracowali nad pomiara-
mi naszego kraju i Polacy; dzi$ jeszcze w Warsza-
wie w ,Archiwum akt dawnych” znajduje sie zbiér
map z tego czasu. W czasach przetomowych, gdy
wiladze rzadowe polskie przestajg popiera¢ karto-
grafje, powstaje inicjatywa prywatna. W latach
1806 — .1815 publikuje Staszic swojg mape ,Carta
geologica totius Poloniae, Moldaviae, Transylvaniae
et partis Hungariae et Velachaie” w podziatce okoto
1 : 1.182.000. Byta to nadzwyczaj cenna mapa ge-"
ologiczna, ale miata tez wielkie znaczenie pod wzgle-
dem og6lnym, tak iz nawet 6wczesny rezydent fran-
cuski Bignon, zwraca na nig uwage swego rzadu.
Posiadata ona nadzwyczaj doktadnie oznaczong sie¢
rzeczng; gory, aczkolwiek byty rysowane perspekty-
wicznie, miaty jednak uwzglednione punkty wyso-
kosci (cote). Okoto 2000 punktéw wymierzyt Staszic
osobiscie za pomocg barometru. Wysokosci, w stop-
niach paryskich, oznaczat on znakami konwencjonal-
nemi, (utrudniato t©< ich odcyfrowanie). Pod. tym
wzgledem Staszic wyprzedzit mape zaborcow-; Na
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mapie Galicji Liesganiga ,coty“ zjawiajg sie dopie-
ra w roku 1824 i to tylko wi paru miejscach, a dopie-
ro po roku 1850 zjawiajg sie tam mapy o wiekszej
ilosci tych punktéw. Rozprawa Staszica ,O statysty-
ce Polski“ (1857) tak dalece zainteresowata ogoét, ze
pod jej Wptywem teski w r. 1807 proponuje zato-
zenie ,,Izby topograficznej”, sporzadzenie katastru
i ,na tej podstawie map szczegétowych. Projekt ten
jednak, jak i wszystkie inne, spetzt na niczem. Topo-
grafjg" zajmuje sie wtedy J. Kolberg, profesor ni-
welacji, miernictwa i rysunkéw topograficznych na
Uniwersytecie Warszawskim; wydaje on w r. 1808
mape Ksiestwa Warszawskiego, wedtug ktdrej prze-
prowadzono podziat .administracyjny kraju; w roku
1817. .wydaje mape pocztowag Krdlestwa Polskiego' i
Ks. Poznanskiego, w 1828—33 atlas, sktadajacy sie
z jednej mapy ogolnej i 8 map poszczeg6lnych wo-
jewodztw, nastepnie ksigzeczke p. t. ,Teorja ryso-
wania gor podtug Lehmana“. W latach 1815— 1830
oficerowie Kwatermistrzowstwa W. P. (Pradzynski,
Chrzanowski i inni) wykonali mape granicy Krélest-
wa Polskiego i Prus, oraz mape ,specjalng”“ Kro-
lestwa Polskiegol rytowang przez Mintera. Mapa ta,
opracowana catkowicie, nie zostata jednak wydarts.
Wybucha bowiem powstanie i praca zostaje prze-
rwana. W latach 1834—39 z rozkazu gen. Paskje-
wicza i pod kierownictwem gen. Rychtera, wykon-
czong zostata i wydang: ,Karta topograficzna Kro-
lestwa Polskiego“ na 63 arkuszach, w wymiarach 38
na 53,cm, w skali 1 : 126.000, poswiecona cesarzo-
wi Mikotajowi |. Tytut w jezyku rosyjskim, fran-
cuskim i polskim, napisy tylko po polsku, sie¢ wspot-
rzednych w odniesieniu do Warszawy, rzezba tere-
nu uwydatniona kreskami, punktdéw wysokosci nie-

ma. Cata mapa jest pieknie wywonanym miedzio-
rytem. Bylo to wydanie wyzej wymienionej pracy
naszego kwatermistrzostwa pod firmag rosyjska, a
zarazem ostatni wyraz naszej urzedowej Kkartogra-
fji. PoOzniej rosjanie wedtug mapy tej opracowali,
i na niej wzorowali swa trzywiorstowke.

W dobie popowstaniowej kartografja Polski, cho¢
nieoficjalna, zjawia sie jeszcze na emigracji. Mia-
nowicie w r. 1859 gen. Chrzanowski wydaje w Pa-
ryzu mape w skali 1:200,000 pod tyutem ,Carte
politique et reutiere de 1Europe centrale et princi-
palement des pays slaves“. Mapa nie jest lepsza od
poprzedniej, jednak obydwie zastugujg na uznanie
i podziw, jako wielkie dzieta, wykonane przez osoby

prywatne.

LEKCJA DRUGA

Temat: Scienna mapa Polski. 1

Zawieszona dzi$ na scianie duza kolorowa mapa,
wywota napewno ogromne zaciekawienie i pobudzi
do’ czynienia poréwnan ze znang juz mapka z pod-
recznika. Dzieci napewno' odszukajg na niej miasta,-,
o ktérych byta mowa, ich potaczenia kolejowe; nam-,
czyciel zacheci do sprawdzenia na legendzie, czy
znaki sg witasciwie zastosowane. Nauczyciel nastep-
nie ustala; strony $wiata, poczem zwr6ci uwage na
zasadniczg roznice, jaka istnieje miedzy naszemi
mapkami a mapag S$cienng. Widzimy, ze $cienna ma-
pa ma wiekszg podzi-atke, dzieki czemu i sama mapa
jest wieksza. Dla przekonania sie, czy obie mapy
przedstawiajg rzeczywista odlegtos¢ bez zmiany, na-
uczyciel kaze odmierzy¢ jaki$ odcinek, np. drogi ko-
lejowej, znanej z poprzedniej lekcji z matej mapki .



i obliczy¢ dtugos¢ wedtug podziatki. Zajs¢ moze
jakas réznica w rezultacie obliczenia w poréwnaniu
z wynikiem otrzymanym na poprzedniej lekcji. Wy-
nika ona jz tego, ze nasze $rodki techniczne nie sg
zbyt doktadne.

Klasa przekonywuje sie, ze wielko$¢ rzeczywista
jest ta sama. Wyobrazenie jej na dwoch mapach jest
roznej skali.

Zkolei zapoznaje nauczyciel dzieci z innemi zna-
kami kartograficznemi, ktére oznaczajg rzeki, kole-
je, bagna i t p.

Wiemy juz, co oznaczajg rozmaite koleczka, kre-
seczki, linijki i t d., ale widzimy tez na mapie roz-
miaite barwy, ktore roéwniez nalezg do ,abecadta“,
przy pomocy ktérego odczytujemy mapy.

Nauczyciel poleoai klasie przypomnie¢ sobie, co
znajduje sie na pdinocy Polski. ,Jedziemy z War-
szawy w kierunku p6tnocnym, dojezdzamy do>jakiejs

niebieskiej plamy z napisem: Baityk, o dla wszyst-.

kich teraz zrozumiate: blekitng barwg oznacza sie na
mapie miorze. Wskazane jest, azeby dzieci krotko
strescity, co wiedzg o morzu.

Taka sama wycieczke urzadzimy na potudnie
Polski. Klasa najpewniej sama juz z latwoscig doj-
dzie do przekonania: ze bronzowym kolorem ozna-
czane sg na mapie gory. Teraz nauczyciel przypomi-
na pokroétce, coSmy O gérach méwili. W toku opo-
wiadania przypomng sobie dzieci zapewne,' ze szczy-
ty nie sg wszystkie iedn-akowo wysokie. Gzy na map-
ce to widac? W zwiazku z tg kwestja omawiamy
skale barw, nie zatrzymujgc sie jednak na nigj
szczegbtowo; gdyz klasa nic nie wie o wzglednej czy
tez bezwzglednej wysokosci. Dzieci powinny tylko

wiedzie¢, ze im ciemniejszy kolor, tem wyzsza gora.

Niezawodnie dzieci zwrdca tez uwage na zielona,
barwe. Sadze, ze wprowadzenie poje¢ wyzyna, mi -
zina, jest przedwczesne, nie bedzie chyba btedem,
jezeli nauczyciel okres$li je jako (mliejscowosci réw-
ninne.

W ten sposéb, opierajac sie wcigz na znanych juz.
klasie pojeciach, dzieci poznajg znaczenie znakdéw
kartograficznych, ktéremi oznaczona jest rzeczywi-
stos¢.

Uwaga: Mapka w Dodreczniku nie jest kolorowa-
na i dlatego trudniej jg odczyta¢. Mapki niekoloro-
wane sa jednak uzywane, gdyz sa o wiele tansze.

Nauczyciel poleci dzieciom zaopat-rze¢ sie w map-
ki konturowe (Wydawnictwo ,Leikcyj Wzorowych*,
Piusa X1 N> 15).

LEKCJA TRZECIA

Temat: Wista — Zrodta, bieg i ujscie\

UrzadzaliSmy sobie na mapie, wycieczki koleja,
zwiedzaliSmy miasta, ogladaliSmy rozmaite jkrajo-
brazy. Dzi$§ rozpoczniemy nowag, cokolwiek dluzszg
podr6z wodna.

Tak myslicie.— jaka rzekg?

Dzieci juz sdoto wiedzg o WiSle, teraz bed2|e na-
uczycielowi zalezato na tem, bv te wiadomosci sko-
jarzy¢ z mapa i pokaza¢, ze dzieki niej mozna sie
dowiedzie¢ jeszcze wiele nowego o tej krélowej rzek
Dolskich.

Przedewszystkiem poszukujemy zrode+ Wlsty Zy-
pomnijmy na chwile, co o nich wiemy — niech nam
nuipa opowie. Klasa odczytuje, ze Wista bierze po-



czatek w goérach (Bialej i Czarnej Wisetki niema na
mapie z powodu matej skali), ustalamy, na jakiej
wysokosci, na jakim szczycie, ze ptynie z gér w kie-
runku pétnocnym, ze jest poezatkowo waska, stop-
niowo sie rozszerza, szczegélniej gdy wypltywa juz
z gorskiej okolicy. Sledzimy w dalszymi ciegu za
jej biegiem — klasa stopniowo okres$la jego kieru-
nek, zakrety, obserwuje rozszerzanie sie koryta, wre-
szcie wislanemi wodami dojezdzamy do Gdanska, i
do ujscia do morza.

Ustalamy, ze ogo6lny kierunek biegu Wisty jest
potudniowo-p6tnocny, a ksztalt jej koryta przypo-
mina litere S.

Kto obliczy dtugos¢ Wisty? (Wszyscy uczniowie
przeprowadzajg pomiary na mapkach podrecznych,
jeden z uczniéw na mapie Sciennej.

Teraz odmierzymy ditugo$é w linji powietrznej
tak, jaikbysmy jechali, samolotem.

Przypomnijcie sobie, jak diugo trwat podro6z sa-
molotem z Warszawy do Gdanska? Wzdtuz jakiej
czesci Wisty prowadzi taka podréz?

Naszg wycieczke po mapie Wista odbylismy, ja-
dac wdot rzeki. Jak tatwiej ptynaé, wdét, czy wgé-
re rzeki?

Teraz zastanawiamy sig, czy mozna byto rzeczy™
wiscie ptyng¢ todzig od zrddet do ujsciia Wisty.

Te kwestje rozstrzygnie mapa. Dzieci stwierdza-
ja, ze z pocztku Wista ptynie gorzysta okolicg, ma
wiec bystry prad, kamieniste, nieréwne dno, niesie
za soba wiele kamieni, tworzy wodospady, tatwo sie
domy$le¢ mozna, ze ma bieg bardzo krety. Te
wszystkie okolicznosci nie sprzyjaja jezdzie +t6dka.
To tez w géornym swoim-biegu jest tylko sptawna.

Od jakiego punktu staje sie zeglowng? (od Sando-

mierza). Znajdzcie to miasto na mapie. Przypomi-
namy, co wiemy o rozmaitych statkach, ptynacych
po Wisle i o towarach, ktére sg niemi przewozone.
Troche dluzej zatrzyma sie nauczyciel na sptawia-
niu drzewa tratwami, opowie 0 zyciu i pracy flisa-
kéw, przeczyta z podrecznika rozdziat ,Na Wisle*
(str. 192).

(Uwadze nauczyciela polecamy (ksigzke. Bogu-
szewskiej i Kornackiego p. t. ,Wista“ z opisem zy-
cia flisakow).

Nauczyciel poleca, by kazdy z ucziiibw narysowat
Wiste na swej mapce konturowej. Nalezy $ledzic¢
,za tern, by dzieci rozpoczynaly rysowanie od Zrddet
rzek z biegiem wody i uwzglednieniem roznej; gru-
bosci linji.

LEKCJA CZWARTA

lemat; Miasta, lezace nad Wista.

Dzieci juz wiedza, jak w rzeczywistosci odroz-
nia¢ lewy i prawy brzeg rzeki, nauczyciel sprawdzi,
czy orjentujg sie w tem zagadnieniu przy postugi-,
waniu sie mapa.

Gzy brzegi Wisty sa wszedzie jednakowo wyso-
kie? Jakie miasta lezg nad Wistg? Posuwamy sie,
jak zwykle, od zrddet ku ujsciu.

Pierwsze duze znane nam miasto, to Krakéwl Zna-
cie pewnie, stowa ludowej piosenki:

Plynie; Wista, ptynie po polskiej krainie,
Zobaczyta Krakow, pewnie go nie minie;
Zobaczyta Krakéw — wnet go pokochata,
A w dowo6d mitosci wstega opasata.
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Na ktorym brzegu Wisty lezy Kraikéw? Gzy to
brzeg niski, czy wysoki?

Nauczyciel przypomina, ze na wysokim brzegu zo-
stat wybudowany Wawel, niegdy$ warowny zamek.
Dzieci opowiadajg, co wiedzg o znaczeniu Wawelu.
Miastai powstawaly czesto nam brzegami rzek, gdyz
potozenie to zapewniato dogodng droge handlowag:.

liii mieszkancow liczy Krakow?

Zbadaj, jakie ma potgczenia kolejowe.

Jak wida¢ z mapy, Wista ptynie dotychczas przez
kraj gorzysty, falisty. Niedaleko za Krakowem, pty-
nac Wista, ,wyjezdzamy“ w okolice bardziej row-
ninne — po czem to poznajemy?

Zastanowcie sig, jalki teraiz bedzie bieg wody, ko-
ryto?

Co powiecie 0 wysokosci brzegow?

Gdzie sie brzeg znéw znacznie Wznosi? (Kazi-
mierz).

Nla ktérym brzeg u lezy ~Kazimierz?

Postuchajmy, co nam mapa opowie o Kazimierzu.

Nauczyciel zwraca uwage na krajobraz, wielkos¢
miasteczka; wyprowadzamy wniosek, ze wobec tak
malowniczego potozenia (gory i rzeka) Kazimierz
nadaje sie doskonale na miejscowos$¢ wypoczynko-
wa. Kazimierz jest tez znang miejscowoscig wypo-
czynkowg. Na wzgorzach, w okolicach Kazimierza
rozsiadly sie sady,. ktorych owoce jada Wistg na
sprzedaz w rozmaite okolice Polski. Zwracamiy u-
wage na brak potgczenia kolejowego'. Miejscowosé
te upodobat sobie krol Kazimierz Wielki (stad i jej
nazwa) przed kilkuset laty, kazal wybudowaé za-
mek z basztg obronnag, ktérego ruiny jeszcze istnie-
ja. Jeszcze inne ciekawsze stare budynki mozna o-
glada¢ nad Wistg w Kazimierzu — a mianowicie
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spichrze. Jak myslicie, dlaczego je tu wilasnie posta-
wiono? Wywnioskujemy, ze Wistg wozono dawniej
zboze na sprzedaz i to napewno w duzych ilosciach.

Ogladamy dalszy bieg Wisty, widzimy, ze skre-
ca ona na zacho6d. Wiele miast i miasteczek rozsiadto
sie na obu jej brzegach, z pewnocig panowat tu kie>
dy$ na rzece ozywiony ruch. Prawie ze w potowie
miedzy Zrédtem a ujsciem, rozsiadta sie nasza stoli-
ca. Stwierdzamy jej wielko$é, obszar, liczac po obu
brzegach Wisty. W Warszawie zbiega :sie wiele linij
kolejowych, wkoto lezy wiele matych miasteczek.

'Wszystko to wskazuje na wielkie znaczenie mia-

sta. Gdyby kto nie wiedziat, ze to stolica, to w kaz-
dym razie z mapy mogtby sie domysle¢, ze to jest
miasto o wielkiem znaczeniu.

Jaka jest szeroko$¢ Wisty pod Warszawg? Scisle
tego wedtug mapy okreslic nie mozna, ustalamy
tylko na c”™o, ze jest 6na w tern miejscu szersza, ani-
zeli np. pod Krakowem.

Jak dtugo sie jedzie Wista z Kazimierza do War-
szawy? A w odwrotnym kierunku?

Rzeka na tym odcinku jest niewyregulowana, cze-
sto statki napotykajg na mielizny. Z tego- wzgledu
ustawione sg na wodzie znaki, wskazujgce statkom
glebsze miejsca; znaki te bywiaija codzien kontrolo-
wane.

Jakie widzimy wieksze miasto powyzej Warsza-
wy? .

Na ktéorym brzegu lezy Plock, jaki jest jego
brzeg?

Jaki jest krajobraz okolic miedzy Warszawg, a
Ptockiem?

Ziemia tych okolic nadaje sie doskonale pod u-
prawe. Gleba jest tu dobra, okolice znane sg ze
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wspaniatych zbioréw rozmaitych zb6z i burakéw cu-
krowych. n

Nauczyciel zwraca uwaige na to, ze Wista tworzy
tu mato zakretow, rozlewa sie szeroko, dzieki row-
ninnemu charakterowi miejscowosci. X

Jakie miasta lezg nad dalszym biegiem rzeki?

Co o nich wiecie? jakiej sg wielkosci, jakie m)aljg
potaczenia kolejowe?

W dalszym ciggu S$ledzimy bieg rzeki na pétnoco-
wschodzie. Krajobraz sie zmienia, gdyz wkraczamy
w okolice pagérkowate. Swiadczg o tem liczniejsze
zakrety rzeki. JesteSmy niedaleko ujsciai, Gdanska.
Omawiamy jego znaczenie jako miasta portowego.

Dzieci wypisujg w odpowiednich miejscach na
mapkach konturowych nazwy (albo pierwsze lite-
ry) poznanych miast.

LEKCJA PIATA

o]

Temat: Doptywy Wisty.

Wista tgczy potudnie naszego kraju z péinocng
jego czescig. Wista taczy takze i wschdd z zacho-
dem, ale to juz nie bezposrednio, ale za posrednic-
twem doptywow. ,Jadac“ Wistg, dzieci zwrdcity
juz najpewniej uwage na inne rzeki, wpadajgce do
niej. Sg to jej doptywy, dzi§ poznamy najwazniej-
sze.

Rozpoczynamy przeglad od Zrodet Wisty.

. Z poczatku obfituje Wista w doptywy prawo-
brzezne. Skad one ptyng, jaki majg charakter? Czy
moga by¢ zeglowne?

Jak sie nazywa; najwiekszy 'gérski doptyw? (Du-
najec). Nastepnie nauczyciel zwraca uwage, ze im
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dalej Wista oddala sie od Karpat, tem doptywy, o-
trzymuje bogatsze i obfitsze.

Odnajdujemy na mapie San, olbrzymi prawo-
brzezny doptyw. Bierze on poczatek w Karpatach,
wpadajac jednak do Wisty-, mm charakter rzeki, pty-
necej réwning.

Jakie miasto lezy nad ujsciem Sanu? Z czego
stynie Sandomierz? Ktére z dzieci styszato o pszeni-
cy siamdomierce? WysokowartosSciowy ten gatunek
uprawiany jest gtéwnie w tej okolicy kraju.

Idgc dalej z biegiem Wisty, spotykamy znow z
prawej jej strony dos¢ duzg rzeke, wpadajgca do
Wisty. Jest to rzeka Wieprz. Mapa nam wskazuje,
ze Wieprz plynie przez ziemie lubelskg, znang ze
swej doskonatej gleby.

Od ujsciai Wieprza Wi-sta skreca na zachod i
przyjmuje wody wielkiego' lewobrzeznego doptywu
— Pilicy.; Przez jaki kraj ptynie ona? (réwninny),
jaki zatem ma bieg? Jadac Pilicg, spotykamy lasy,
pola i tgki. Czy znacie jaka$ miejscowosé¢ nad Pili-
ca? Nauczyciel przypomina Spaieg, letnig rezyden-
cje Prezydenta, przypomina o dozynkach, ktdre sie
tam odbywajg.

W dalszej wedrowce mijamy Warszawe, a nie-
daleko zai nig wpada olbrzymi prawobrzezny do-
ptyw: Bugo-Narew.

Nauczyciel poleci uczniom odnalezé bieg Bugu,
odmierzy¢ dtugos¢, zwrdci¢c uwage na liczne jego
doptywy, wsérdd ktérych naczelne miejsce zajmuje
Narew. Specjalng uwage musi nauczyciel zwrdcié
na olbrzymi obszar dorzecza Bugu i na réwninny
jego charakter. Uczniowie odszukajg najwieksze
imiasto, lezace nad Bugiem (Brzes¢). Warto tez
wspomnie¢ o0 znaczeniu Bugu dawniej, kiedy nie
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byto jeszcze kolei, ani dobrych bitych drég. Rojno
i gwarno bylo wtedy na Bugu, petno bylo statkéw,
wiozacych ztotg pszenice i inne ptody ziemi ku Wi-
Sle i Gdanskowi doé obcych krajow.

Nastepnie uczniowie odnajdujg zrédta Narwi, Co
nam miaipa moOwi o krajobrazie tej okolicy? Sg tu
bagna i ogromne lasy. Jaka puszcze poznaliscie?
Poszukajcie na mapie Biatowieze. Sledzac za bie-
giem Narwi, klasa stwierdza, ze' ptynie ona wcigz
przez kr*aij obfitujgcy w bagna i lasy. (Jest to kraj
Kurpiow — co o nich pamietacie?). Narew, zasila-

na wodami tutejszych rzek,, otoczona mrokiem le-.

$nym, ma wody czarne. Nawet po potaczeniu sie z
Bugiem wody Narwi wyodrebniajg sie czairnym
kolorem.

Nauczyciel zwraca uwage na ujscie Bugo-Narwi,
gdyz od tego punktu Waista skreca dos$¢ raptownie
na zachod.

Ustalamy nastepnie, ze w dalszym biegu, doi uj-;
dcia, Wista wchiania wody wielu jeszcze dopty-
woéw, ale zaden z nich nie jest juz tak wielki.

Jak teraz wytlumaczysz, ze Wista tgaczy wschéd
z zachodem?

Jakie znaczenie ma takie potgczenie?

Rysujemy na miapkach konturowych gtéwne do-
ptywy Wisty i nadpisujemy je.

Uwaga:. Na mapkach, gdzie sg zaznaczone i gra-
nice wojewodztw, obraz Wisty i jej doptywdéw nie
wystepuje zupetnie plastycznie. Dobrze bytoby za-
tem ng lekcjach zaje¢ praktycznych wykona¢ tami-
giéwke p. t. ,Dorzecza“. Na kazdym kamieniu ma-
my tu zaznaczone dorzecza poszczeg6lnych rzek,
ktorych rysunek tem sameimi wpada dziecku w oko,
a tatwiej moze by¢ zapamietany.
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Rysunki
LEKCJA PIERWSZA

Temat: Wieszadetko - ramigczko (rysunek z po-
kazu). ' i

Przygotowac¢ nalezy jako model drewniane wie-
szadetko-r>amiaczko, zaopatrzone w poprzeczke, i za-
wiesi¢ je frontalnie do uczniéw. Poczatek lekcji sta-
nowi¢ winno omoéwienie przez uczniéw modelu. W
czasie onamiania uczniowie winni ustalié¢, z ilu cze-
sci wieszadetko sie sktada, Winni okresli¢ (za pomo-
cg stdw lub gestéw) *tukowatg forme jego gornej
czesci i poréwnacé ja z prosta poprzeczka, winni po-
nadto ustali¢ proporcje wieszadetka, to jest stosu-
nek jego wysokosci (oddalenie najbardziej wypu-
klej gornej czesci wieszadetka od jego poprzeczki)
do dtugosci, oraz stosunek dtugosci haka do wyso-
kosci wieszadetka, a takze winni ustali¢ barwe wie-
stfadetka.

Po usunieciu modelu z przed oczu uczniéw, przy-
stepuja oni do naszkicowania wieszadelkai pendz-
lem i silnie rozwodniong farbg akwarelowg na bia-
tym papierze bez uprzedniego podrysowania otdw-
kiem. Pierwsza korekte poswieca nauczyciel po-
prawnemu rozmieszczeniu rysunku ma Srodku arku-
sza, oraz wiasciwemu ujeciu proporcyj.

Nastepnie —; wcigz szkicujac pendzlem i rozwod-
niong farbg akwarelowg — uczniowie udoskonala-
ja swoj szkic, a nauczyciel w drugiej korekcie bada
zgodne z rzeczywistoscig odtworzenie ksztattu wie-
sziadetka, zwracajgc szczegolng uwage, na to, by sy-
mietrja byta Scisle zachowana.
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Po uzupetnieniu i poprawieniu rysunkéw zgodnie
ze wskazaniami nauczyciela, uczniowie przystepuja
do kolorowania swych prac. Nauczyciel podczas
trzeciej korekty zwraca uwage na to, by uczniowie
postugiwali sie technikg akwarelowg oraz czuwa
nad poprawnym doborem barw.

Uczniowie zaopatrujg Wykonczone rysunki w na-
pisy objasniajace, wykonane pendzlem i farbag a-
kwarelowa.

LEKCJA DRUGA

Temat: Plakat (rysunek z wyobrazni).

Rozmaite przejawy bogatego i zrézniczkowanego
zycia szkolnego wymagaja czesto pisemnego* lub
graficznego obwieszczenia ,publicznego“ na terenie
szkoty. Przedstawienie jszkolne, miedzyklasowe za-
wody sportowe, nadejscie nowych zapaséw do
sklepu szkolnego, propaganda czystosci, organizacja
wycieczki szkolnej i t. p. sa przejawami wewnetrzne-
go zycia szkoly, ktdrym' dobrze opracowany plakat
wys$wiadczyé moze niejedng przystuge.

Przed przystgpieniem do lekcji nauczyciel musi
sobie doktadnie sam zdawa¢ sprawe z tego, czem
jest dobry plakat i na czem wykonanie jego pole-

§aDobry plakat musi przedewszystkiem zwraca¢ na
siebie uwage — badz to przez swdj dobdr bairw, badz
tez przez sam ukiad rvsunku, przez jego" temat lub
ujecie. Jakkolwiek rysunek plakatu nie moze byc¢
traktowany naturalistycznie (plakat jzawiadamiaja-
cy 0 przedstawieniu szkolnem nie musi zgota odtwa-
rza¢ z fotograficzng dokiadnoscig te czy jinne sceny
ze wszystkiemi, biorgcesni w niej udziat postaciami.

Plakat jednakze musi by¢ w pewnym stopniu zwig-
zany z trescig, ktdrg obwieszcza. Moze on odtwarzac
jakie$ najcharakterystyczniejsze momenty, zwigzane
z dang trescig). Np. przedstawienie szkolne, wktoé-
rem udziat biorg Podhalanie doskonale obwieszczac
moze plakat z parzenicg Ilub ‘ciupaga, orga-
nizacie wycieczki szkolnej moze rozreklamowac
plakat z rysunkiem statku lub pociggu.

Nie mniej wazng od rysunku rzeczg w plakacie
jest napis. Musi on by¢ w formie czytelny i wyraz-
ny, trescig za$ jasny, krotki i lapidarny.

Przystepujac do lekcji, rozpoczg¢ ja powinien na-
uczyciel od oméwienia z uczniami zasadniczegolzna-
czenia plakatu w zwigzku z przejawem zycia szkol-
nego, jakiemu ma on stuzy¢. Ponadto powinien na-
uczyciel wraz z uczniami ustali¢ rozmiar plakatu,
(nie mniejszy jednak, niz 50 na 70 cm). Przy ko-
lorowaniu nie nalezy przekracza¢ liczby trzech barw.

Nastepnie nauczyciel wraz z uczniami ustala do-
ktadny i Scisty tekst napisu.

Przystepujac do pracy nad kompozycjg plakatu,
uczniowie przedewszystkiem opracowujg jego szkic
w zmniejszeniu, to jest w skali 1 : 2, lub tez 1 : 5.
Kazde dziecko wykona¢ powinno przynajmniej trzy
szkice. Szkice te opracowa¢ mozna dowolnem two-
rzywem, jakkolwiek najbardziej wskazanym bedzie
szary papier pakunkowy i kredki barwne. W szkicu
uczniowie précz rysunku winni roéwniez narzucic

rozmies$zeczenie napisu. W czasie komponowania
szkicu plakatu nauczyciel pozostawi¢ winien dzie-
ciom najzupetniejszg swobode samodzielnego wypo-
wiedzenia sie graficznegol

Skoro kazde z dzieci naszkicowato juz trzy kom-
pozycje plakatu, nauczyciel wybiera z tych trzech
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najlepszg i poleca uczniowi opracowanie jej w roz-
miarze naturalnym, to jest w skali 1:1. . Pierwsza
korekte poswieca nauczyciel wilasciwemu przenie-
sieniu szfkicu na wiekszy arkusz oraz sprawdzeniu,
czy rozmieszczenie rysunku na arkuszu jest prawi-
diowe. Dalszym." etapem, pracy dziecka jest szcze-
gotowsze opracowanie rysunku oraz rozmieszczenie
napisu. Podczas drugiej korekty nauczyciel kontro-
luje ujecie catosci, poczem uczniowie przystepujg do
kolorowania plakatu. W czasie kolorowania plakatu
nauczyciel czuwa bacznie mad prawidlowem postu-
giwaniem sie technikg, nad witasciwem zastosowa-
niem tworzywa, oraz nad racjonalnem i celowem
kolorystycznem ujeciem plakatu z zastosowaniem do
charakteru.

Przy ostatecznem opracowaniu plakatu postugi-
wac sie nalezy papierem dowolnej barwy, i farbami
kryjacemi nai temperowej lub klejowej zaprawie.

Na opracowanie plakatu przeznaczyc¢, nalezy przy-
najmniej dwie godziny lekcyjne. Na pierwszej ucz-
niowie szkicujg kompozycje, na drugiej wykonujg
plakat w naturalnych rozmiarach.

MONETY POLSKIE

Grosz, 2 gr., 5 gr.,, 10 gr., 20 gr., 50 gr. i 1 zloty
po 10 sztuk kazdej monety ng kartonie do
wycinania.

CENA za arkusz 6 gr. tacznie z przesylka pocztowg. — Naj-
mniejsza ilos¢ zamoéwionych arkuszy — 25.

"KONTO P. K. O. Nr. 27.747 (Wydawnictwo ,Lekcje Wzaro-
we"). Warszawa, ul. Piusa XI Nr. 15

Zajecia praktyczne
LEKCJA PIERWSZA

Ternat; Trokagtna chusteczka na gtowe.

Na chusteczke na gtowe nadaje sie kazda miekka
i cienka tkanina bawelniana, jak naprzyklad saty-
na, kreton, ptétno i t. p. Chusteczka z barwnego tub
kwiecistego kartonu doskonale stuzy¢ raoze do osto-
nienia gtowy od piekacych promieni stonca w le-
cie, chusteczka za$, z biatego ptdcienka ozy sur.ow-
ki znakomicie uchroni wtosy od kurzu w czasie po-
rzadkéw domowych, a takze przyda sie moze do
owigzania $wiezo- umytej gtowy i whosow.

Na wykonanie chusteczki zuzytkowac nalezy zdar-
tag i do dalszego uzytku niezdatng odziez (starg su-
kienke, bluzeczke), tub tez zniszczong bielizne (ko-
szule, powtoczke i t. p.).

Odziez i bielizne przeznaczona na wykonanie chu-
steczki nalezy uprac starannie, a nastepnie rozpruc.
Z przygotowanej w ten sposdb tkaniny skrajac je-
den brzeg wzdluz uprzednio wyciagnietej nitki na
przestrzeni 75—80 centymetrdw, nastepnie wyciag-
na¢ nitke prostopadta do poprzednio wyciggnietej i
skraja¢ wzdtuz niej tkanine na takiej samej prze-
strzeni. Potem nalezy ztozy¢ tkanine ukosnie i skra-
ja¢ wzdtuz ukosu, otrzymujgc w ten sposéb wyciety
z tkaniny rownoramienny trojkat prostokatny o
przyprofsbokatnych dtugosci 75, wzglednie 80 centy-
metrow. Zatozy¢ wszystkie brzegi w waski obrebek
i przyszy¢ drobnym/, jafcnajmniej widocznym, Scie-
giem. :

Przy krajaniu, zakladaniu i obrebianiu ukosu



zwazaé¢ pilnie na to, aby go nie wyciggnag¢, i- nie
zdeformowaé przez to ksztattu chusteczki.

LEKCJA DRUGA

Temat: Samocho6d ciezarowy.

Samochdd ciezarowy sktada sie z podwozia, mo-
toru, wozu i taweczki szofera, wszystkie za$ te cze-
éci sktadowe wykonane by¢ winny z deszczyny roz-
maitej grubosci. Naprzéd nalezy przygotowac
wszsytkie czastki sktadowe, a potem dopiero przy-
stgpi¢ do zestawienia samochodu.

Tok pracy:

1) Na obustronnie zestruganej deszczynie sosno-

wej grubosci 6 milimetrow narysowa¢ Cyrklem 4
okregi o promieniu réwnym 2 cm., wyrzng¢ je pit-
ka, obrobi¢ starannie nozem i pilnikiem ptaskim ich
scianki krawedziowe, a w S$rodku kazdego krgzka
przewierci¢ swidrem otworki na wylot, poczem obro-
bi¢ scianki krawedziowe otworkow pilnikiem okrag-
tym, dzieki czemu powstang kota samochodu.

2. Na obustronnie zestruganei deszczynie sosno-

wej grubosci "6 milimetréw narysowaé¢ przy pomocy
linijki, miarki centymetrowej i wegielnicy prosto-
kat o rozmiarach 7 cm na 17 cm (rys. Nr. 1). W
odlegtosci 3 cm od jednego z jego bokéw Kkrot-
szych poprowadzi¢ réwnolegta do tego ostatniego
(rys. Nr. 1 — prosta AA), poczem na howonaryso-
wanej prostej i na krotszym boku prostokgta odna-
lez¢ punkty oddalone o 1 cm od diuzszych bokow
tegoz prostokata i potgczyé je prostemi, réwnolegte-
mi do dtuzszych bokéw (rys. Nr. 1). Z punktéw ,K*“
(rys. Ner. 1), odlegtych od wierzchotkéw prostokgta
0 2 cm zatoczyé¢ cyrklem ¢éwieré¢ okregébw o prémie-

niu rownym) 1 cm (rys. Nr. 1). Nakoniec odmierzy¢
na dtuzszych bokach prostokgta odcinki AB=1 cm,
BG=3 cm, CD=2 cm, DE=5 cm i EF=1 cm (rys.
Nr. 2) i'punkty z odmierzenia powstate potaczyc
prostemi, rownolegtemi do kroétszych bokéw  pro-
stokata (rys. Nr. 2 — linje przerywane)'. Linje te
oznaczajg podstawy zasad osi (AA—BB i EE—FF)
oraz podstawe taweczki szofera (CC—DD).

3) Wyrzna¢ pitkg narysowang figure wzdtuz linij
petnych (rys. Nr. 2), odcinajac i odrzucajac zbedne
ptaszczyzny miziakreskowane (rys. Nr. 2) i obrobié
starannie $cianki krawedziowe nozem i pilnikiem,
dzieki czemu powstanie ptyta podwozia.

4) Na obustronnie zestruganej desce sosnowej
grubosci 10 milimetréw narysowac przy pomocy li-
nijki, miarki centymetrowej i wegielnicy:

dwa prostokaty o rozmiarach 2 cm nia 7 cm (fa-
weczka szofera),

jeden prostokat o rozmiarach 6 cm na 5 cm( dolna
ptyta motoru).

jeden prostokat o rozmiarach 5 om na 5 dm ($rod-
kowa ptyta motoru),

jeden prostokat o rozmiarach 5 cm na 4 cm (gor-
na ptyta motoru).

Wszystkie narysowane figury wyrznac¢ pitka i ob-
robi¢ starannie ich S$cianki krawedziowe nozem i
pilnikiem. Ponadto w kazdej z ptyt motoru jedng
scianke krawedziowg (dtugosci 5 cm) zestruga¢ no-
zem ukod$nie pod katem 45° tak, .jak to wsfeazuje
rys. Nr. 3.

5) Na obustronnie zestruganej desce sosnowej gru-
bosci 6 milimetrow narysowaé przy pomocy linijki,
miarki centymetrowej i wegielnicy:
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Jeden prostokat o rozmiarach 7 cm na 10 cm (dno
wozu),

dwa prostokaty, o rozmiarach 7 cm na 7 cm
(przednia i tylna Sciana wozu),

dwa prostokaty o rozmiarach 8 cm na 1 cm (na-
sady o0si).

Na obustronnie zestruganej desce sgosnowej gru-
bosci 3 milimetréw narysowac¢ 6 prostokgtéw o roz-
miarach. 11,2 cm na 1 cm (listewki boczne Sciany
wozu).

Wszystkie narysowane figury wyrzna¢ pitka i o-
brobi¢ ich Scianki krawedziowe nozem i pilnikiem.

6) Przystgpi¢ do zestawienia samochodu, opraco-

wujgc przedewszystkiem, woz. W tym celu nalezy
do dna wozu przybi¢ gwozdzikami naprzdéd jego

dciane przednia i tylng (rys. Nr. 4), a nastepnie li-
stewki Scian bocznych (rys. Nr. 5).

Na jednej stronie ptyty podwozia utozy¢ nasady
osi w ten sposob, by korice ich réwnomiernie wysta-
watly z obu stron i przymocowaé je wkretkami (rys.
Nr. 6), na drugiej za$ stronie ptyty podwozia uto-
zy¢ i przymocowac¢ wkretkami naprzod spodnig, na-
stepnie Srodkowg, a nakoniec gdérng ptyte motoru
(rys. Nr. 7) oraz kolejno spodniag i gorng ptyte ta-
weczki (rys. Nr. 7). W jednej z ptyt motoru prze-
wierci¢ otworek, poczem osadzi¢ wen i wklei¢ Kie-
rownice tak, jak to wskazuje rysunek Nr. 7. Kie-
rownice tworzy plat korka, nasadzony na cienki pa-
tyczek.

Ustawi¢ uprzednio przygotowany wéz na podwo-
ziu i przybi¢ dno wozu do podwozia matemi gwoz-
dzikami (rys. Nr. 8). Cienkie, lecz o duzych mosigz-
nych gtéwkach, gwozdziki przetkng¢ przez otworki
kot i wbié konce gwozdzi w nasady osi (rys. Nr. 8).
Gwozdzie stanowiag osie, na ktdrych kota moga sie
swobodnie obracac.

LEKCJA TRZECIA

Temat: Wieszadetko-ramigczko.
Tok pracy:

1) Na sizaryimi pakunkowym papierze narysowac

przy pomocy linijki, miarki centymetrowej i wegiel-
nicy prostokat o rozmiarach 14 cm na 36 cni (rys.
Nr. 1). Krotsze boki tego prostokgta podzieli¢ na
odcinki kolejno réwne 4 ¢cm, 2 ¢cm, 2 ¢cm, 2 cmi i
4 c¢cm (rys. Nr. 1) i punkty podziatu potgczy¢ proste-
mi, rdéwnolegtemi do dtuzszych bokdw prostokgta
(rys. Nr. 1).
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2)  Odmierzy¢ na odpowiednich linjaich — tak jak
to wskazuje ryis. Nr. 2, odcinki AB=10 cm, CD=12

cm, EF=2 cm i GH=8 ¢m, poczem z punktéw B
zatoczy¢ cyrklem luki oi promieniu rownym BD (rys.
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Nr. 2), z punktéw zas H zatoczyé¢ cyrklem tufci o pro-
mieniach rownych HE i HF (rys. Nr. 2), a nastep-
nie zetrze¢ wszystkie zbedne linje pomocnicze, pozo-
stawiajac itylko kontur ramigczka (rys. Nr. 3).

3) Przy pomocy kalki indygowej przenie$¢ kontur
ramigczka ha uprzednio' obustronnie zestrugang de-
ske sosnowg lub brzoizowg grubosci 10-ciu milime-
trow.

4) Wyrzngt¢ pitkg narysowiamg figure wzdtuz jej
obwodu i obrobi¢ Scianki krawedziowe nozem i pil-
nikiem, poczem oczy$ci¢ nozem wszystkie krawedzie.

5) Oczysci¢ ramigczko jaknajstaranniej szkla-
kiem i wkreci¢ w wierzchotek ramigczka hak do
zawieszania na kotku (rys. Nr. 4).

LEKCJA CZWARTA

Ternat: Skrzynka, wiszgca na szczotki do ciyszcze-
nig ubran.

Tok pracy:

1) Na obustronnie zestruganej desce sosnowej
grubosci 6 milimetréw narysowa¢ przy pomocy lin
nijki, miarki centymetrowej i wegielnicy prostokat
0 rozmiariaich 7 cm na 21 c¢cm (rys. Nr. 1), W odle-
gtosci-~,5 cm od jednego z jego bokéw  krdtszych
poprowadzi¢ réownolegtg do- tego ostatniego’, poczem
jej srodek potgczy¢ ze Srodkiem tegoz krétszego bo-
ku prostokata (rys. Nr. 1), z punktu za§ A  (rys.
Nr. 1) wykresli¢ cyrklem, jak ze $rodka, potkole o
promieniu réownym 3,5 cm (rys. Nr. 1).

2) Przez punkt B, lezacy na Srodku prostej AC
(rys. Nr. 1), przewierci¢ $widrem otworek na wy-
lot i Sciany krawedziowe otworu obrobi¢ pilnikiem
okragltym, poczem wyrznaé¢ pitkg narysowana figu-



re wydtuz jej obwodu i obrobi¢ sciiamy krawedziowe
nozem i pilnikiem ptaskim,:dzieki czemu powstanie
tylna Sciana skrzynki.

3) Na obustronnie zestruganej desce sosnowej
grubosci 6 milimetréw narysowac¢ przy pomocy li-
nijki, miarki centymetrowej i wegielnicy:

jeden prostokgt o rozmiarach 7 cm na 12 cm
(przednia Sciana skrzynki),

jeden prostdkat o rozmiarach 4 om na 5,8 cm (dno
skrzynki), "W '

dwa prostokaty o rozmiarach 4 cm na 12 cm (bo-
czne Sciany skrzynki).

4) Wyrzna¢ wszystkie narysowane figury pitkg
i obrobi¢ ich Scianki krawedziowe nozem i pilni-
kiem ptaskim'. r

5) Zestawi¢ skrzynke, przybijajac przedewszyst-
kiem gwozdzikami Sciany boczne do dna skrzynlki
(rys. Nr. 2), a nastepnie przybi¢ Sciany przednig i
tylng do dna i bocznych Scian skrzynki (rys. Nr. -3).

Abecadto ruchome — DRUK — dla nauczycie-
la — do podklejenia na tekturce. 166 liter, cyfr
i znakbw — Cena 1— *L

METR DO ZLEPIANIA

10 decymetréw na kartonie. — Cena 4 gr.
Najmniejsza ilos¢ — 25 egz.
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Spiew
LEKCJA PIERWSZA

"Temat: ,Nad brzegiem Wisty“.

W zwigzku 7, tematem opracowywanym na lek-
cjach przyrody, podajemy-piesn p. f. ,Nad brze-
giem ~isty“ ukiadu I. Nowakowskiego.

NAD BRZEGIEM WISLY

Jest kraina, w tej krainie,

Kedy dzielny zyje lud,

Stara Wista zdawna ptynie

Najpiekniejsza z naszych wod.
A gdy z -wiosng prysna lody,
I zabty$nie piekny, maj,
Wnet roztacza swoje Wody
I oblewa,luby kraj.

Wiosng po mej mkng galary,

Omijajagc zdata lad,

Albo statek sitg pary

tamie szparko-bystry prad.

Piesn ta nie posiada.budowy zwrotkowej, zawiera
natomiast diugie okresy z powtarzajgceemi sie zda-
niami. Po okresleniu przez klase.taktu, w jakimi piesn
jest utrzymana, rozpatrzymy jej budowe.

Trzy dlugie okresy dzielg sie w datszyrti ciggu na
zdania, ktoére kolejno opracujemy.

Potem zajmiemy sie dokladnesm odczytaniem ryt-
mu piesni. Jest on od poczatku do korica do siebie po-
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dobny, w obrebie za$ niektorych zdan prawie jedna-
kowy. Tak wiec po okresleniu 1-o0 taktu -0 zdania
okreslimy i pozostate jego takty; w 4-tym tylko za-
miast 2-ch ewierci bedzie poinuta. Drugie zdanie
rézni sie od wzgledem rytmicznym od pierwszego
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tem, ze zamiast ,podskokéw“ sg tu réwne dsemki.
Dalsze dwa udania sa powtdérzeniem 2-ch pierw-
szych.

Poniewaz zamierzamy poprowadzi¢ te piesn dwu-
gtosowo, poprzestaniemy na tym odcinku. Strona
melodyjna tej czeSci nie nastreczy nam zadnych
trudnosci. Zwrécimy uwage na przerywanie melo-
dji w takcie 8-vtn i odnajdziemy, na ktéorym stop-
niu sie ono znajduje (dominanta). Po przerobieniu
melodji tego urywka przystgpimy do opracowania
gtosu drugiego. Takt 1-szy idzie unisono, dalszy za$
cigg drugiego glosu jest o tyle tatwy, ze zbudowany
przewaznie tercjami do glosu I-go, ma melodje u-
podobnionag do niego..

Po dokladnem opanowaniu gloisu drugiego* ze-
Spiewamy go z gtosem pierwszym. Zwrécimy uwage
na wykonanie podskokéw, zauwazonych w czasie
rozbioru rytmicznego.

LEKCJA DRUGA

Temat: Dalszy ciag piesni.

Powtarzamy 1-szy okres piesni nad brzegiem W i-
sty;“ i przystgpimy do dalszego jej opracowania.
Przejscie do drugiego okresu oparte jest na modula-
cji do 5-go stopnia. Strona melodyjna tej czesci
przedstawia sie znacznie trudniej, niz czeSci pierw-
szej. Pomijajac sama modulacje, tworzacg pewne
zachwianie sie w poczuciu tonacji, spotykamy tu sze-
reg trudnych interwali, jaJc przejscie taktu 2*-go do
3-go i tryton (fa-si) w takcie 3-cim. Glos drugi tej
czesci mla w przeciwienistwie, do pierwszego, dos¢ je-
dnostajng linje melodji, w ktérej ootfatz to jakis
dzwiek Kilkakrotnie sie powtarza. Te powtdrzenie
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powinna klasa juz samodzielnie odnalezé i okreslié
bez bledu. Po przerobieniu zatem obu gloséw tej
czesci, zeSpiewamy je razem. W odréznieniu od o-
kresu péprzedniego, zeSpiewamy te czeSci nieco
wolniej —. Spiewniej.

Czes¢ ostatnia stanowi powtdrzenie okresu pierw-
szego zaréwno w -Iszym, jak i w 2-gim glosie z
nowemi tylko stowami. Po nauczeniu sie korco-
wych stéw, od$piewamy je z 3-cim okreseimi.

Pozostatlo nam zatem zestawienie poszczeg6lnych
czesci w catosé. Odspiewamy caly glos pierwszy,
drugi, wreszcie oba gtosy razem. Przy czesci trzeciej
przys$pieszamy tempo.

100 TRUDNIEJSZYCH WYRAZOW
ORTOGRAFICZNYCH
do wywieszania w Kklasie

kazde stowo na oddzielnym arkuszu formatu
33X 11 cm. — do podklejania.

Wysokos¢ liter 7 cm.

Niezastgpiona pomoc naukowa oddziatywania
na pamie¢ wzrokowg dzieci.
Komplet 3 zt. wraz z przesytkg pocztowa.

Konto P. K O. 27.747. Wydawnictwo ,Lekcja
Wzorowe“, Warszawa» ul. Piusa XI Nr. 15
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Cwiczenia cielesne
LEKCJA PIERWSZA

A. Cwiczenia wstepne.

1. Cwiczenie wychowawcze.
Przywitanie.

'* 2. Cwiczenie kroku.
‘Marsz parami dokota sali z Wysokiem podnosze-
niem! .kolan:.

3. Cwiczenie porzadkowe.
Po rytmicznem odliczeniu doldwéch w marszu w
miejscu, ustawienie szachowej kolumny Swiczebnej.

4. Cwiczenie ksztattujgce ramion.

W staniu, w zwarciu, Wzniesienie ramion do bo-
ku o dioniach zwinietych w pieéci. Z tej .pozycji
dzieci zaczynaja wykonywa¢ kragzenie ramion od
przodu ku tylowi, zataczajgc mate koteczka, potem
wieksze, nastepnie zwalniajg ruch i na oddzielne
polecenie nauczyciela, opuszczajg ramiona.

5. Cwiczenie tutowia.

Cwiczenie nasladowcze — wbijanie gwozdzi mio-
tami.

W siadzie ptaskim rozkrocznym, skiony niaprzdéd
i; pogtebianie--ruchem ramion ,uderzeniami miotem“,

W siadzifr nogi sg wyprostowane, ale nieusztyw-
nione w stawach- kolanowych., Dzieci wznoszg ra-
miona wzwyz, z rekami zlgczonemi i silnie zacisnie-
temi w pies¢, jedna nad drugg, jakby ujmowajy
~miot“. Z tej pozycji prostuja silnie tutdw, az do
lekkiego skionu wtyt; z gltowag odchylona.

7 .-r

Whijajac ,gwoézdz“, skianiajg dzieci tutdw
wprzéd-wdét z réwnoczesnym wymachem ramion,
by uderzenie ,mtota“ nastgpito mozliwie, jiakk naj-
dalej wprzod. ,Whijanie gwozdzi“ odbywa sie tak,
ze po kazdorazowem uderzeniu ramiona, rece i tu-
tow odskakuja lekko od podtogi. Dazyé nalezy do
tego, by kazde nastepne uderzenie ,miota“ posuwa-
to sie coraz dalej ku przodowi. Na komende: Dos¢!
dzieci prostujg tutdéw i wracajg do poprzedniej po-
zycji wyjsciowej.

6. Podskoki.

Podskoki wprzod z odbiciem obundéz ;z wymachem
ramion.

Komenda: Rece wprzdd! WtyH Skok wprzod z
wymachem ramion wprzéd! Cwicz! Raz, dwa, trzy!

B. Cwiczeni glowne.
'V

1. Cwiczenie ksztaltujgce klatke piersiowa.

W lezeniu przodem — #tukiem, skurcz i wyprost
ramion wbok.

Komenda: Wspiecie! Przysiad podparty! Lezenie
przodem! Do przybrania pozycji wyjsciowej, dzieci
odchylajg tutéw wtyt i kurczg rece. Na komende:
Rece do boku rzu¢! prostujg ramiona do boku, na
komende: skurcz! kurczg. Powtarzamy rzuty ramion
kilkai razy z pauzami. ,

2. Cwiczenie réwnowazne na przyrzadach.

Przejscie po taweczce lub tramie z podnoszeniem
woreczka z grochem i réwnowazenie go na gtowie.
Objasnienie w zeszycie 19, lekcj'al 1.

3. Zamiast zwis6w — przecigganie.
Dzieci stajg parami bokiem w rozkroku, réwno-



imienne stopy; oparte sg jedna o druga, nastepnie
chwytajgq sie pod raimiona. Na dany znak, jedno z
dzieci stara sie przeciggna¢ drugie poza uprzednio
narysoWatog linje graniczna.

4. Zabawa biezna.

mChiniski mur.

Pole zabawy tworzy prostokgt o wymiarach, 8—
15 na 15—20 krokéw. Na Srodku prostokata kresli-
my dwie linje, réwnolegte do krotszych bokéw, w
odlegtosci 2—3 kroikow. W ten sposob powstaty ko-
rytarz tworzy ,chinski mur“. Wybrialny przez loso-
wanie ,straznik® staje na chinskim murze. Pozosta-
te dzieci jako ,chinczycy”, ustawiajg sie po jednej
stronie chirfiskiego muru na krétszym boku prosto-
kata. N'a sygnat chinczycy w granicach wyznaczo-
nego pola przebiegajg z okrzykiem' przez chinski
mur, straznik zas stara sie ktérego$ z nich zlapaé
przez dotkniecie reka. Ztapane dzieci powigkszajag
liczbe straznikéw. Straznikom nie wolno przekraczaé
chirfiskiego muru.

5. Cwiczenie zwinnosci.

Przewrotka na materacu.
Objasnienie w zeszycie 19.

6. Skoki. i

a) Dzieci kolejno z rozbiegu, dowolnym sposo-
bem, przedostajg sie na drugg strone dos¢ wysokiej
skrzyni (4 — 5 czesci).

b) Skoki ze zwisu na drabinkach.

Stojac na 1 szczeblu drabinlki, dzieci zeskakujg
na szczebel drugi, trzeci, czwarty, potem, trzymajgc
sie szczebla na wysokosci bioder, zeskakujg z dra-
binki.

7
— 73 —

Postawa wyjsciowa. Stanie w zwarciu na palcach
na 1 szezeblu, rece zgiete pod katem prostym na
wysokos$ci czota, tutdw przylega do_.drabinkii gtowa
wyprostowana.

Dzieci stabsze wykonywujg 2 — 4 skoki, silniej-
sze 4 — 8 Kkrokow.

C. Cwiczenia koncowe.

1. Cwiczenie uspakajajace.
Marsz po linji Slimakowatej.
Objasnienie w zeszycie 19.

2. Cwiczenie wychowawcze.
Pozegnanie.

LEKCJA DRUGA
A. Cwiczenia wstepne.

1. Cwiczenie wychowawcze.
Przywitanie.

2. Cwiczenie ozywiajace:
Marsz parami dokota sali ze Spiewem.

3. Crmczenie kroku.

Marsz z Wysokiem wznoszeniem kolan, nastepnie
podskokami, potem z unoszeniem kolan i zwykly
krok. m .m

4. Cwiczenie porzadkowe.

Nai komende: Srodkiem sali! Dzieci ustawiajg sie
parami na Srodku, nastepnie, idgc w miejscu, odli-
czajg do dwdch. Po skontrolowaniu, czy dzieci za-
pamietaty numery, ustawiamy szachowg kolumne
¢wiczebng czterema krokami we wspieciu.
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5. Cwiczenie ksztattujace ramion.

Objasnienie w lekcji pierwszej z tem, ze dzieei
zaznaczaja elastycznie 3 razy o uda i wykonywujg
3 mate krgzenia ramion, dlonie sg zacisniete w pie-
éci, Liczymy na 3.

6. Cwiczenie tutowia.

Whbijanie g-wozdzi miotem.

Objasnienie w lekcji pierwsze;j.

7. Podskoki. j

Objasnienie w lekcji 1-szej.

Odmiana: Dzieci wykonywujg' skoki do przodu,
idgc dokota sali parami.

B. Cwiczenia gtéwne.

1. Cwiczenie ksztattujace klatki piersiowej.

Lezenie przodem — lukiem, odchylanie tutowia
ze skurczem i rzutemlramion do boku.

Objasnienie w lekcji 1-szej.

2. Cwiczenie przeciwdziatajace lordzie.

Przejscie z lezenia przodem do przysiadu podpar-
tego, wyprostowanie nég w stawach kolanowych.
Dzieci wykonywuja t. zw. ,koci grzbiet”.

3. Cwiczenie réwnowazne na przyrzadach.

Przejscie po taweczce, ( listwie lub tramie z po-
Srednim skurczem nogi pod katem prostym. Na 1
wznosimy kolano, na 2 stawiamy stope.

4. Zamiast zwisOw — przecigganie sie.
Objasnienie w lekcji 1-szej.

5. Cwiczenie gtéwnie na miesnie brzucha.
Wzajemne pozdrawianie nog-.
W pozycji: lezenie tytem, wznosimy jedng noge

mniej wiecej pod katem 45 stopni. Na polecenie:
»,Pozdréw noga noge“ — dziecko wznosi do tej sa-
mej wysokosci drugg noge i dwukrotnie uderza jej
pieta o podpiecie poprzednio wzniesionej nogi (w
takcie 1, 2). W takcie 3 dziedko opuszcza cichutko
noge na poditoge. Cwiczenie to powtarzamy Kkilka-
krotnie tg sama noga. Dzieci liczg gto$no: Raz, dwa,
trzy! Nastepnie to samo (¢wiczenie wykonywa
sie druga noga.

6, Zabawa biezna.

Ulubiona! zabawa dzieci i wybrana przez nie.

- 7. Skoki.

a) Skoki ,kocie* wzdtuz tawki szwedzkie;j.

Dziecko staje bokiem do tawki, chwyta rekami za
iej krawedzie, nastepnie przesuwa niemi Wzdtuz ta-
wki w takcie 1,.na 2 wyskakuje na nig do przysia-
du podpartego; W takcie 3 nastepuje dalszy postep
rekami; w takcie 4 — zeskok na podtoge.

b) Skoki ze zwisu na drobince.
\ Obiasnienie w fefccji 1-szej.

C. Cwiczenia koncowe.

1. Cwiczenie uspakajajace.

Marsz po przekatni sali.

Dzieci wykonywuja ten marsz po przekatni sali,
od rogu, do rogu.

Dzieci pamietajg o zachowaniu réwnych odstepéw*
i doktadneg-o krvcia.

2. Cwiczenie wychowawcze.

Pozegnanie.
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M et r

do zlepiania

10
na kartonie

Cena 4 gr.

Najmniejsza ilos¢ —
25 egz.

DOMINO

Domino ma 96 kamieni.

Na kazdem polu sg kropki

cd O do 10. Kazdy gracz

bierze po 6 kamieni,

"reszta stanowi przykup.

Kamienie winny by¢ przy-
stawiane tak, azeby na dwéch sasiadujgcych po-
tach dwu kamieni byto zawsze 10 kropek. Braku-
]Jace kamienie gracze dobierajg z przykupu.Gracz,
ktory pierwszy wszystkie swoje kamienie

dostawit, wygrywa.

GRA MA WBELKIE ZASTOSOWANIE
w KLASIE I-€j.

W KLASIE II"gj

liczy gracz na swoje dobro pozostate punkty wszystkich wspot-

graczy f zapisuje. Punkty szeregu gier sumuje sig, a gra™ wy*

g -ywa ten, ktéry pierwszy ma 100 punktéw wygranych?”

.Kamienie” nalezy wycig¢ i nalepi¢ na tekturki. Motna na to zu*
takze oktadki od zapisanych zeszytow.

GRA DLA DZIECI W DO-
MU i W SZKOLE, CELEM . e

POWTORZENIA i UTRWA- .
LENIA PRZEROBIONEGO
- MATERJALU. e -
. 0 . L . -
Cena arkusza 8 gr. Najmniejsza '
. iio66 zamoéwionych arkuszy 25. -
. ® Konto P.LO. 27.747. Wydawn. Lc«kcje . -

Wzorowe, W «rn«vt, Plusa XI Kr. 15



X serja
_NASZYCH OBR/

O 1 Pedagogiczna | 3.

Zawiera 13 tamigtowek geograficznych.

zabawa W domu i szkole.

Kazda tamigtéwka sktada sie z dwodch arkuszy
- w formacie 42 x30 cm. z objasnieniami wykonania
i zabawy

Ltamigtédwki nastepu jgce

Afryka. Europa. Azja. Pétkula
Wschodnia. Po6tkula Zachodnia.
Obie po6tkule razem. Ameryka
Po6tnocna. Ameryka Potudniowa
Ameryka Po6itnocna i Potudniowa

(lgeznie). Polska — Wojewddztwa.
Polska — Krainy. Polska — Krajobraz.
Polska — Dorzecza rzek.

Cena tacznie z przesytka pocztowg 1 zt. 60 gr.
Wydawnictwo ,,Lekcje Wzorowe" Warszawa, Piusa 15

Konto P. K O. Nr. 21.1Al.

Redaktor odpowiedzialny M. Drapczynski
Druk. B-ei Drapczynskich, Warszawa, Piusa X1 Nr. 15
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