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wZywy Zegar“ ') — fragmeni pracy teorciycznej dziecka na jednem
z tozysk parku pedagogicznego {(Metoda ruchowa patrz str, 20) av S, O.

*) Obrazek przedstawia loiysko cementowe, na ktéorem wyobra-
zona jest tarcza zegarowa o $rednicy 10 metr6w. Dzieci, trzymajac
sznury, umocowane na palu, tkwigcym w $rodku tarczy, stanowia
zywe wskazowki, chodzace rytmicznie 1 pokazujace godziny. Po pra-
wej stronie siedzi lekarz-wychowawca, za nim stoi wychowawczyni
obserwujgca i robigca notatki. . ‘



Spis rzeczy.

Y

Przedmowa.

Koniecznosé tworezej, indywidualizujacej pracy w wycho-
waniju i szkolnictwie. Somapsyche, somapsychiczny. Peda-
gogika jako sztuka. Praca niniejsza jako wyraz systemu wy-
chowaweczo-leczniczego 1 wychowawczo-hygienicznego. Konie-
cznos¢ zasadniczej reformy w wychowaniu i szkolnictwie.
Charakterystyczne cechy systemu: odrodzenie rasy w znacze-
niu eugienicznem, metody biologiczne, ideologja polska. Czyn
narodowy jako cel wychowania, . . . . . str, 7—8

Szkola Odrodzenia. (Skrot S. 0.)

Typy instytucyj wychowawczych. Szkola Odrodzenia jako
typ. Cel S. 0. — S. O. jako zywe odbicie Polski., Podslawy
naukowe. - Ontogieneza 1 filogieneza. Metody gienetyczne
i funkcjonalne. Funkcja rozwojowa. Dziecko jako spadko-
bierca psychiki narodowej. 'Psychnogieneza. Metoda psycho-
gienetyczna. . . . . str. 9—10

Zabiegi wycho.wachze w ozywu»(me] \pnzyrodme Zmiamy
preformacyjne oraz zwiazane z niemi zabiegi ochronne i izola-
cyjne. Lono matki jako narzad izolacyjny i ochronny. Ro6zne
zabiegi izolacyjne i ochronne w stosunku do rozwijajacego sie
ustroju. Szkola zwykla ]a.ko przerwa powyzs.zych zabiegow.
Potrzeba reformy. . . . . str. 11

Jak wychowuje S. O. t. j. Jaokxe stosu_;e zablegx ochrionne
i izolacyjne. Osazczedzanie sil dziecka. Plynaca z ostatniego
wsekazania reforma w namuczaniu. Nauczanie wychowujace.
Program nauczania w ramach rozwoju. Przymus zewnetrzny-

a wewnetrzny. Sziuczny system dmsszze] szkoly. Oddzialy-
wania obronne dziecka. . . . . . str. 12—13

Rozw6j { jego znaczenie w wychowaniu.

»Przedzycie" jako czas rozwoju. Zaleznodé okresu rozwo-
jowego od przeorbaZenn rozwojowych. Rozwéj istoty ludzkiej.
Czynniki bioplastyczne. Makrobiogienetyczne dazenia przy-
rody. S. O. idzie §ladami przyrody. Metoda $rodowiskowa
w przyrodzie. Daziecko jako tworca i organizator §rodowiska.
Matka jako wspoOltworczyni srodowiska. WepOitworzenie éro-
dowiska wychowawczego przez matke. Metody: gienetyczna,
adaptacyjna i funkcjonalna, Metoda lozyskowsa i okresowa.
Srodowisko jako biosfera wychowaweza, Warto§¢é metody lo-
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zyskowej dla rozwoju dziecka. Selekeja Srodowisk. Metoda

heteroselekeyjna. Koniecznodé tworzenia syntezy Srodowisk

wychowawezyeh. . . . . . . . . str. 13—15
J

Srodowiska jako czynniki rozwoju — funkecje bioplastyczne.

Stosunek przedzycia do zycia. Charakter Zyciowy $rodo-
wisk wychowawezych. S. O. jako organizacja Srodowisk wy- .
chowawezych. Rodzina jako ognisko 2zycia wewnetrznego.
Rod jako s$rodowisko zewnetrzne (spoleczne). Srodosvisko
zewnetrzne i jego warszstaty wychowaweze. Pilerwszy war-
sziat — to wizér gospodarstwa rolniczo-ogrodniczego i jego
zhaczenie wychowaweze. Drugi warsztat — to ,Nasza Ojezy-
zna' jako ognisko hiologicznego wspoltworzenia wartosei pe-
dagogicznych (poréwnaj str. 14), jako synteza oSrodkow pracy-
zabawy, jako ,miniatura” Polgki. S. O. jako ognisko wycho-
wania narodowego. . . . . . . . . str, 15—19

Praca teoretyczna dziecka w S. O.

Praca teoretyczna i jej znaczenie. Jej stosunek do pracy
praktyeznej. Nauka dziecka bez ksigzki i lawki szkolnej. Me-
toda ruchowa Pole Pytagorasa. Zywa tabliczka mnozenia.
Technika w metodzie ruchowej. Stopniowe przygotowywanie
dziecka do pracy ksigzkowej. Zabiegi neodydaktyczne: bio-
plastyczne i ideoplastyczne. Symbolizacja i dramatyzacja.
Park pedagogiczny. . . . . . . . . str. 19—22

Podloze biologiczne i historyczne systemu pedagogieznego S. O.

Ideologja wychowawcza S. O. Podwoéjna perspekiywa
S. 0. 1 jej znaozenie. Naturalny program rozwoju dziecka.
Spontanicznie powstajacy system wychowawczy jako natu-
ralna podwalina dla S. 0. Dziecko przez okresy rozwojowe
dgzy do harmonmii. Charakter. S. O. jako szkola pracy dla
rozwoju dziecka. Proporcjonalno§é stosunku ,Naszej Ojczy-
zny" (malej Polski) do wielkiego §rodowiska: ,Polska. Natu-
ralne utrudnienia w rozwoju. Stopnioavanie i adaptacja utru-
dnien. Przyklad wysitku noworodka. . . . . str, 22—24

Dzienny plan zajeé¢ w okresie tygodnia,

Czas wstawania. Dlugos$¢ snu. Gimnastyka oddechowa
i jej znaczenie. Suche mycie. Kapiel powietrzna. Zebranie
poranne. Spiew chéralny. Przeglad dzieci przy sprawozda-
niu z nocy., Pogadanka hygieniczna. Obserwacje astronomi-
czne i meteorologiczne. Heteropragrhatyzm. Heurystyka.
Perypatetyzm. Aktynwno$é dziecka, a kontemplacyjnos$é wy-
chowawey. . . . . . . . . . . str. 24—25
~ Prace praktyczne w ,Naszej Ojezyznie“. Selekcja $rodo-
wisk i doboér grup dzieciecych. Przymus wewnetrzny ew. aob-
jektywny w wyborze pracy. Zabawy intellektualne: analiza
myS$lowa w zorganizowanym ruchu gromady — matemady-
czna, gieograficzna, historyczna, przyrodnicza; zbiorowe pra-
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ce plastyczne (mapy, twory gieometryczne, gieograficzne iip.
(obacz metoda ruchowa str. 20). Jezyki obce. Porzadek ich
nauczania i techmnika ruchowa. . . str. 26—206

Obiad i gawedy historyczne. Ich znaczenie wychowawecze.
Wilasciwa nauka historji ojczystej (dramatyzacja). Wycieczki
gospodarcze, ’ch cel i znaczenie. Przebywanie iv. oghiskach
rodzinnych. Prace domowe, ich obowigzkowo$¢ i planowosc.
Dziennik, jego charakter i cel: ¢wiczenia introspelcyjne, bu-
dzenie i rozw6j sumienia, wyrabianie pamieci, styl i pisownia.
Gramatyka ,kropelkowa“. Cwiczenia w svypowiadaniu sie
i wymowie, Listy — ich technika. Biesiada literacko-arty-
styczna. Modlitwa — jej tre§é (obacz uwage). Godzina milcze-
nia. Mycie i oblewanie calego ciala. Spoczynek nocny i je-
go technika hygieniczna. . . . . . . . str. 26—329

Wyecieczki po okolicy jako czynnik propedentyczny. Har-
cerstwo. Zajecia w «dni zimowe i slotne pod dachem, Ich cha-
rakter zyciowy jako uzupelnienie oraz zaokraglenie (prakty-
czne i teoretyezne) prac w ,Naszej Qjczyzmie” i parku pedago-

gicznym. str. 29—30
Nauka religji — jej tresé e przezyé w kosciele, domu, w co-
dziennej pracy, zabawie. Podstawa —- Zycie Chrystusa.

Swieta solenne i uroczystosei narodowe. Zachowanie tra-
dycyjnego ich charakteru. Technika spoleczno-religijna lub
spoleczno-historyczna. Przebieg zyciowy. . . . . str. 30

Wakacje, ich charakter mnieobowiazujacy, ich wzgledna
krotkotrwalo$é sv okresie zimowym.

Wycieczki krajoznawcze. Ich lacznosé metodyczna z wy-
cieczkamni gospodarczemi (codziennie) i wycieczkami w okoli-
ce (co tydzien). Metodyka zasadniczo jedna, ale integracja
materjalu poznawczego coraz wyzsza.

Systera  wakacyjny. Jego nieobowiazkowosé., Ciyglosé
kultury wychowaavezej i ciaglosé rozwoju. Nierdbstwo waka-
cyjne jako blad wychowawezy. Oszczednosé czasu i sil.  Ciag-
glosé pracy jako potrzeba zyciowa. . . . . str. 30—31

Obserwacja dziecka jako podloze do objektywnej pedagogiki.

L .
Ciggla obserwacja dziecka jako réwnowaznik dodatkoéow
egzamindw wstepnych, przejsciowych i koncowych, stopni,
wagrod, cenzur, kar itp. czynnikéw djemnych. Zcalenie sie
dziecka z lozyskiem pracy. Zbednos§é kar. Wychowawcea ja-
ko ,cichy mistrz" i objektywny obserwator. Swobodny, szcze-
ry ton i nastréj duszy dzieciecej. Dziemnik kartkowy jalko
memorjal wychowawcy. ,Obserwatorjum® (ksiega gléwna).
Miesieczne badania dzieci przez hygieniste i psychologa. Po-
mniki pracy dziecigcej. Dzienniki. Zglebniki (testy) rozwojo- -
we somapsychiczne, materjalne, introspekcyjne i psychoana-
lityczne. 8. 0. jako ognisko badan i #rédel pedologicznych

oraz jako seminarjum praktyczne. . . . . . str. 31—33
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Pojecie zla 1 dobra w rozwoju 1 plynace stad zablegi wychowaw-
cze.

Akt ,zla* u dziecka jako naturalna reakcja obronna prze-
ciwko samowoli wychowawcow. ,Przestepsiwo" dziecka jako
wynik przymusu zewnetrznego. ,Zio" dziecka jako naturalna
koniecznoéé, wyplywajgoa z rozwoju, a zatem ,dobro* ma ra-
chunku przedzycia. ,Zio" jako wymnik chorobliwej konstytu-
¢ji lub chorobliwego stanu. Sady seminaryjne na wychowaw-
c6w jako nauka i kara. Srodki zapobiegania rzekomemu ew.
istotnemu ,;zlu* dziecka. Zapobieganie czynmikom, hamujg-
cym i paczacym normalny rozwdédj dziecka ew. ich usuwanie.
Zabiegi somapsycho-hygieniczne, biosferyczne, introspekeyj-
ne, psycho-analityozne. ,,Zlo* bezkarne i ,zlo" karalne. str. 33—35

Organizacja sadowa dla dzieci.

Kary naturalne. Sady rodzinne. Sady rodowe (a:pela;cy]-
ne). Trybunal (sad finalny kasujacy lub zatwierdzajacy wy-
roki sadéw poprzednich. Znaczenie wychowawcze sgdow.

Wspéldzielezy charakier metod wychowawezych S. O. str. 35—36

Do jakich systeméw pedagogicznych doby wspoélczesnej
zbliza sie S. 0.7

Jakie dzieci korzystaé moga ze S. O. Reparacyjny chara-
kter S. O.

Przystosowywanie sie S. 0. do wymagaﬁ panstwowych.

Kro6tka historja 8. 0.. . . . . . . str. 36—40
Ryciny.
wZywy Zegar® — fragment metody ruchowej . . str, 2
»Nasza Ojczyzna" — podstarwowe Iozy‘sko placy dmeclecej
w S. 0. . . . . str. 19

Szkola Odrodzema w Vevey . . . . . str. 40



OD AUTORA.

Obcujac dlugie lata jako lekarz-wychowawca z dziatwg polska,
cbeigzona przyrodzonemi lub nabytemi niedomaganiami somapsy-
chicznemi,”) oraz budzac w niej slabo nieraz kietkujace sily rozwojowe
tub prostujac rézinorodne zboczenia, przekonalem sie wkroétce o bez-
silnoSci panujgcego w lecznictwie, wychowaniu i szkole szablonu,
natomiast o konieczno$ci twoérczej, .indywidualizujacej pracy.

Z charakteru dzialalmo$ci Ileczniczo-wychowawezej szedl wiec
wezesny i wyrainy nakaz porzucenia metod stereotypowych i trakto-
wania jej jako sztukl rézniczkujacej w. $&rodkach., a plodnej w wy-
nikach.

Czujna obsewwac;a. dziecka, wypatrywanie w caloksztalcie jego
oddzialywan na bodZce zewnetrzne objawo6w leczniczych, odradzaja-
cych i stosowanie ich w spotegowanej formie przy czymnej wspélpracy
z dzieckiem na dobro jego mormalnego rozwoju, przytem ksztaltowa-
‘ni€ tych zabiegébw swoiscie t. j. w przystosowaniu do potrzeb i wilasci-
wosci patologicznych dzieeka ,w kazdym poszczegblnym' wypadku —
oto drogi, po ktbrych dajylem dio pokonanrm nastreczajacych sie
trudnoseci.

Wieloleinie doswxadnzeme wykazalo skutecznosé tych drog, ich
warto$é uzdrawiajacs i reparacyjng w stosunku do skaz somatycznych
i psychicznyeh, a nadto, i to jest szczegoOlnie zaznaczenia godne,
ich niezwykle dodatni wplyw ma wszechstronny rozwéj dziecka mor-
malnego.

" Ta zbieizno$¢ pozytywuych wymikéw u obu kategoryj duziecigeych
stala sie dla manie zacheta do praktycznej rozbudowy stosowanych
metod w system pedagogiczno-dydaktyczny o charakterze nie juz tylko
leczniczym, ale hygienicznym (t. j. zapobiegajacym charlactwu i pod-
trzymujacym oraz potegujacym stan rozwijajacego sie zdrowia fizycz-
nego i duchowego u dzieci nmommalnych), ktorego kwintesencjn jest
praca niniejsza.

Ogloszenie i uzasadnienie tego systemu, daZgcego w pierwszym
rzedzie do odrodzenia rasy, ksztaltujacego swoje metody w &cislej
zalezno$ci od wskazan wychowawczych ozywionej przyrody (biologja
wychowawcza), upatrujacego w dziecku oraz w celowym rozwoju jego

‘) Pojecie ,somapsyche”, ,somapsychiczne” zastosowane jest
w tej pracy celowo: 1) dla unikniecia stale dotad uzywanych szuflad-
kowych okreéleni -, fizyczne, ' umyslowe i moralne” i po 2) dla uwy-
datnienia zcalonej przez przyrode, a wiegc integralnej i mierozerwal-
nej lacznodci tych dwoch kategoryj zjawisk zyciowych hez wzgledu
na to, jaka z tych stron ‘istoty ludzkiej — somatyczna czy psychiczna
bardziej nam w damem zjawisku imponuje.
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skionnosci i potrzeb jedymie miarodajne 7rodlo zabiegéw wychowaw-
czych, wreszcie wchlaniajacego w siebie wszystkie zasadnicze pier-
. wiastki ducha aryjskiego, manifestujacego sie w narodzie od pra-
wieku az po dni drzisiejsze (ideologja polska) i przetwarzajacego je
na wartoSci pedagogiczne dla obudzenia, spotegowania i upowszech-
nienia czynu marodowego, — ogloszenie takiego systemu, powtarzam,
wydaje mi sie obowigzkiem obywatelskim w czasie, kiedy szkola
w kraju naszym znajduje si¢ dopiero w stanie poczatkowej fermen-
tacji, kiedy $Swiatlejsze jednostki wéréd wychowawcéw, nauczycieli
i lekarzy szkolnych, czujac potrzebe glebokiej i swoistej reformy,
w braku jej posilkujg sie stale szkedliwemi dla rozwoju dziecka pol-
skiego metodami i programami eklektycznemi z okresu tréjniewoli.

Jedynem pragnieniem mojem jest, aby praca miniejsza jako wyraz
juz realizowanej i dobroczynnej w skutkach syntezy metod pedago-
giczno-dydaktycznych stata sie akiywnym, nieustajgcym bodicem do
rozbudowania szkoly wychowawczej o cechach narcdowych, szkoly
odradzajacej nowe pokolénia ciele$mie i duchowo i tem samem uzdal-
niajgcej je do zbiorowej pracy tworczej, do podjecia olbrzymich zadan
cywilizacyjnych i kulturalnych, jakie naréd polski dokonaé musi
choéby dla podirzymania cigglo$ci niezaleznego bytu, a kiérym dms
wyznajmy S$mialo, sprostaé¢ nie jest w stanie.’

W. Wieleniu poznanskiem 1-go stycznia 1925 r.



Szkola Odrodzenia.

Istnialy, istnieja i w przysziosci walczyé beda o prawo bytu
instytucje wychowawcze typowe. Sa one zazwyczaj albo reali-
zacja daznosci grup spolecznych: plemiennych, narodowych jak
np. Gimnazjon Spartanskie, albo emanacja przyrodzonych
sklonnosci wychowawczych gienialnej jednostki, ktéra je reali-
zuje w $wiecie dziecigeym, np. Szkéika Frebla, lub wyrainem
dazeniem wychowawcy-reformatora do odrodzenia swego na-
rodu przez dziecko, np. Collegium Nobilium Konarskiego.

Kazdy z tych typéw ma swdj odrebny charakter, swoiste
metody dzialania i cel podniosty.

Do typowych instytucji wychowawczych nalezy tez Szkola
Odrodzenia (skrét S. 0.), zalozona przed wojna, w 1909 roku,
jako uzdrowisko leczniczo-wychowawcze dla dzieci stabowitych,
polskich, plci obojej (z racji politycznych w Vevey, franc. Szwajc.
stacja klim. kolo Montreux) i prowadzona tam do roku 1915
wlacznie, Wojna przerwatla dalszy jej byt i rozwéj. Przenie-
siona po wojnie na grunt ojczysty, znajduje si¢ w stanie za-
wigzkowym to w Warszawie, to w Ostrowiu, obecnie w Wiele-
niu (Pozn.), dazac do odtworzenia i rozwinigcia swoich cech
typowych w calej pelni.

S. 0. jest swoistym systemem zabiegéw, ma]acych na celu
ulatwianie i potegowanie rozwoju dziecka oraz jednoczesne
ksztalcenie wychowawcow.

Zabhiegi te realizowane sa w odpowiednio zorgamizowanych
drodowiskach, *) wyrazajacych i zaciesniajagcych swoja lacznodé
ideowa przez wspdlne (dzieci i wychowawcdow) doskonalenie sto-
sowanego systemu pedagogicznego w maukowo przeprowadzo-
nem odtwarzaniu i rozbudowywaniu objawien wychowawczych
ozywionej przyrody, ujawniajacych sie spontanicznie w zyciu
dziecka: a to wszystko w celu podniesienia i uszlachetnienia
rasy gatunku ludzkiego oraz budzenia i utrwalenia w jego
szczepie polskim czynu narodowego.

Dla osiagnigcia tego celu S. 0., jako szkola polska, dazy do
uksztaltowania $rodowiska wychowawczego tak, aby ono bylo
zywem odbiciem Polski, wyrazem Jej aktualnych potrzeb i da-
zen i jako takie rozwijalo w dziecku i jego wychowawcy poczu-

*) Srodowiskami temi sa ogniska rodzinne, gromada rodowa
i synteza Srodowiskowa ,Nasza Ojczyzna* wraz z parkiem pedago-
gicznym.

Tyny Stkolne,

S. 0. jako typ.

bel.



Psychogieneza
fiziecka 1 narodu
polskiegs.

cie obowiazkow spolecznych oraz ugruntowalo wewnetrzna po-
trzebe zycia dla Ojczyzny. ,

. Srodki i podstawy naukowe. _

S. 0. uwaza rozwdj czlowieka (ontogieneza) wogoéle jako
zwarte powtérzenie podstawowych czynnosci ustrojowych
1 zwiazanych z miemi form, jakim podlegal gatunek ludzki od
poczatkow swego powstania az po czasy majwyzszego swego roz-
woju (filogieneza). Ta odpowiedniosé (parallelizm) w wytwa-
rzaniu sie czymnosei i form w jednostce i gatunku oraz
przywiazanych do tego stawamia sie okreséw staje sie
niezbgdna podstawg Dbiologiczng do rozbudowania metody

‘gienetycznej i funkcjonalnej w wychowaniu dziecka. Kazdy

objaw, rodzacy si¢ w dziecku, stwierdzony przez wycho-
wawce droga ohserwacji, staje sie dla miego (wychowawcy)
na zasadzie tej przedziwnej odpowiedniosci mie czem$ przy-
padkowem i mic mie moéwiacem, ale odtworzeniem odpo-
wiedniego objawu w gatunku ludzkim, Kktéry byl w pra-
wieku szeczeblem rozwojowym tégo gatunku, a wiec i u dziecka
musi byé czem$ podobnem dla rozweju jego istoty, t. j. funkcja
rozwojowa. Jasno i naturalnie zarysowuje sie wobec powyzszych
rozwazan istota i cel wychowania dziecka wogoéle. Jest to a) czu-
wanie nad odtwarzajacem sig¢ Zyciem, obserwacja jego objawow
— in statu nascendi (metoda gienetyczna), b) pomaganie w zu-
zytkowywaniu przez samo dziecko wespol z wychowawca po-
wstajacych objawow zycia jako czynmikdw dalszego rozwoju
{(metoda funkecjonalna). Tak wijec jak dobry lekarz, leczacy
chorobe, obserwuje i pomaga naturze w dziele leczenia, tak tez
i'rola S. O. polega na czynnej gomocy naturze w dziele rozwoju
dziecka. '

Jezeli rozwoj dziecka jako przedstawiciela gatunku jest
w podstawowych przejawach swoich powtérzeniem skrystalizo-
wanych form i funkcyj pnia ludzkiego, to rozwdéj dziecka pol-
skiego, a szczegdlnie jego psychiki jest odtworzemiem zasadni-
czych wlasciwosci duszy narodu od jego zawiazkow szczepo-
wych, plemiennych i rodowych w prawieku az do doby wspoél-
czesnej. S. 0., zastosowujac metody gienetyczng i funkcejonalna
do zjawisk psychogienezy dziecka i marodu polskiego w odpo-
wieédnio zorganizowanem Srodowisku (patrz mizej), staé si¢ moze
niezaleznie od realizowania celdéw wychowawczo-ksztalcacych
ogniskiem badan z zakresu psychologji porownawczej (psycho-
gienetycznej), ustalajacych i wyswietlajacych caly szereg zja-
wisk réwnoleglych z psychologji dziecka i psychologji narodu. *)

‘) Badania psychologiczne in statu nascendi w syntezie S$§rodo-
wiskowej o cechach marodowych, przystosowanej do natury dziecka,
mogs sie staé podstawa do odtworzenia stanéw rozwojowych psychiki
narodowej.



Jezeli w badaniu biogienezy czlowieka wyjdziemy po za
ramy pnia narodowego i gatunku ludzkiego i siegniemy do
glebszych warstw zywej przyrody, a to 'w celu wzbogacenia ma-
terjalu poréwnawczego i, co zatem idzie, rozszerzenia, oraz po-
glebienia pogladéw na istote rozwoju, stwierdzamy w przyro-
dzie wychowujacej istoty nizsze niezmiernie ciekawe i doniosle
zjawiska, Kktérych zrozumienie prostuje i udoskonala nasze
ludzkie metody wychowawcze. Wszedzie, gdzie z rozwojem
ustroju wiaze sie szereg bardzo glebokich zmian prze- lub
rozbudowywujacych (preformacyjnych), tam wystepuja jedno-
czesnie zabiegi samoobronne w celu izolowania i ochrony
ustroju od szkodliwych i niepokojacych bodZicow Swiata ze-
wnetrznego. - Gasienice owaddédw przed poddaniem swojej pro-
stej stosunkowo ustrojowoséci bardzo zlozonym inetamorfozom
rozwojowym zdobywaja sie mna rézne zabiegi izolacyjne
ochronne, np. 'zakopuja sig¢ w ziemie, pod konary drzew,
osnuwaja- sie grubym kokonem (jedwabnik) i w takim
$rodowisku ochronnem zamieniajg si¢ w poczwarki i motyle.
Ptaki caly swoj rozwdj, polegajacy na wytworzeniu sie z jednej
komorki istoty bardzo zlozonej i zdolnej po wykluciu sie¢ do sa-

modzielnego zycia, odbywaja pod ostona skorupy jajka. Pléd

stworzen ssacych odbywa swoj podstawowy 1 mnajbogatszy
w przemiany ustrojowe okres rozwoju w lonie matki, ma-
rzadzie izolacyjnym i ochronnym. Zastosowanie {ych dobro-
czynnych dla rozwoju metod ochronnych, jedynie umozliwiaja-
cych normalny i pelny rozwdj, widzimy tez we wszystklch okre-
sach rozwoju czlowieka, o ile ich przebieg odbywa sie w my4l
wskazan matury.

W przebiegu tego rozwoju stw1erdzamy, ze im glebsze sa

i kapitalniejsze preformacje ustrojowe — tem izolacja i ochrona’

od szkodliwych wplywow swiata zewnetrznego ‘jest staranniej-
sza: oto w okresie ,plodowym* — lono matki, w okresie mie-
mowlectwa — 16zko, cisza sypialnego pokoju i po za wysilkiem,
zwiazanym ze ssaniem piersi matczynej, dlugotrwaly sen;
w dalszych okresach dzieciectwa — ognisko rodzinne i opieka
matki. Dopiero szkola, odrywajac dziecko od ogniska rodzinne-
go i nie dajac mu w zamian za to odpowiedniego réwnowaznika,
nie bedac dla niego ,ochrona“, osrodkiem wewmnegtrznego spo-
koju i plynacej stad radosci, ale czynnikiem miepokoju, dener-
wowania i wyzysku rozwijajacej sie energji, przerywa i niszczy
to dobroczynne pasmo zabhiegdéw ochronnych. Tu jest wige nie-
zbedna reforma, bo dziecko w czasie szkolnym'podlega bardzo
zlozonej i krytycznej dla ustroju prze- lub rozbudowie. Cisza,
spokdj, pogoda duszy, radosé zycia, ochrona od szkodliwych
czynnikéw musi byé jego udziatem.

Wychowanie S. O. ,chowa", ochrania, izoluje dziecko od
nadmiernych, przerastajacych sily dziecka fizycznych i umyslo-

Zaheigi wycho-
wawcze w prey-
rodzie.

Metody wycho-
waweze §. 0.



Nauczanle w §. 0.
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wych wysiltkéw, wylacza szkodliwe dla dziecka wplywy Swiata
zewnetrznego przez organizacje swoistych $rodowisk (patrz ni-
7ej), usuwa z zycia dziecka balast nauki pamieciowej i wogdle
zbednej dla rozwoju jego mysli, uczué i czynéw wraz ze stopnia-
mi, egzaminami, cenzurami; wyklucza w obcowaniu z dzieckiem
nagany, pogrozki, szturchance, chloste, kary sztuczne i wszelkie
tarcia, zrzedzenia i kazania, zaklécajace spok6j i réwhowage
duchowa dziecka, budzac natomiast (objektywnie — przez éro-
dowiska) ambicje i wewnetrzng potrzehe czynienia dobrze.

S. 0. usuwa wszelkie czynniki sztuczne, mogace wywolaé
strach, bojazn, lek i wszelkiego rodzaju miepokoj, zapewnia
dziecku codziennie moznoéé poufnych wynurzen dla zrzucenia
z duszy . niepokojow i dreczacych niepewnosci, usuwa z zycia
szkoly meke wielogodzinnego siedzenia, zamieniajac je na swo-
bodny lub rytmiczny ruch, zwigzany z zajeciami (metoda ru-
chowa w*szkole), umozliwia wielogodzinny sen w atmosferze
swiezego powietrza, czuwa mad codziennem wypréznieniem
kanatu pokarmowego, nad jego gruntownem oczyszezeniem raz
w miesiac (produkty dyssymilacji w kanale kiszkowym sa to
trucizny, wywolujace héle glowy, niepokéj nerwowy, ociezalosé
i inme objawy zatrucia), nad czysto$cia skory (codzienne mycie
calego ciala), odziezy, bielizny, 16zka (niepokdj z racji brudéw
i pasozytéw) nie krepuje ruchéw rak, dajac im mozZnosé do-
statecznego i pozytecznego wyladowania sie (rozwéj duszy
dziecka przez prace reczna), czuwa nad pogoda zycia towarzy-
skiego itp. Najwazniejszym jednak czynnikiem ochronnym
S. 0. jest oszczedzanie sil dziecka, (ktdre przecietna szkola dzi-
siejsza nadmiernie wyzyskuje), magazynowanie zasobow ener-

~ gietycznych dziecka dla przyszlosci i zuzywanie li tylko dla roz-

woju.

Stad zasadnicza reforma nauczamia w S. O., polegajaca nie-
tylko na usunieciu wszelkiego balastu pamieciowego, pi$mien-
nego i wogoble nie wchodzacego w zakres rozwoju dziecka, ale
tez i wszelkiego przymusu zewnetrznego, jakim jest przymus
dzisiejszej szkoly. _

Nauczanie S. O. jest nauczaniem, sci§le zwigzanem z roz-
wojem dziecka (obacz wyzej metody gienetyczng i funkcjonal-
na), a wigc nauczaniem wychowujacem. Ramy rozwoju sa za-
kresem programowym nauczania, poza ktére S. O. w stosunku
do dziecka rozwijajacego si¢ mie wychodzi. Jezeli np. rodzi sie
w dziecku sklonnosé¢ do pracy recznej, wowcezas wybiera ono
sobie (bez przymusu) w syntezie srodowisk (patrz nizej) rodzaj
pracy (metoda gienetyczna) i wéréd tej pracy (metoda funkcjo-

naina), ktora odbywa sig zwykle w gromadkach z wychowawca- -

mi, vsluch'a odpowiednich wyjasnien, -czyli zapoznaje si¢
z .niezbednym materjalem teoretycznym (nauczanie). Od-
bywa sie to bez przymusu zewnetrznego, ale z przyrodzonej
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sklonmo$ci i towarzyszacego jej wewnetrznego przekonania.
(przymus wewnetrzny). Przy zastosowaniu takiej metody, przy-
stosowanej ‘do matury dziecka, caly system sztucznych bodicow
szkoly zwyklej, niepokojacy i maltretujacy dusze dziecigca oraz
réwnie sztuczny system obronnych oddzialywan =ze strony
dziecka, deprawujacych jego dusze (wybieg, klamstwo, niecheé,
oszukanstwo itp.), staje sie zupelnie zbedny.

W dotychczasowych poczynaniach wychowawczych i zwia-
zanem z niemi mauczaniem rodzice i szkola omal ze wcale nie
‘licza sie z istota rozwoju, kidry w calej maturze cieszy sie wiel-
kiemi wzgledami i przywilejami ' jako okres ,przedzycia“*}
dziecka, w ktérym odbywa si¢ moc przeobrazen morfologicznych
i fumkcjonainyeh, przygotowujacych typ istoty dojrzatej. Im
ten typ stoi na wyzszym szczeblu drabiny rozwojowej, im jego
ustroj jest bardziej zrézniczkowany i w zyciu swem ma do spel-
nienia zawilsze i trudniejsze zadamia, tem okres-rozwoju, za-
kreslony przez nature, jest diuzszy i zabiegi odosobniajace
dziecko od zewnetrznego $wiata, zaklocajacego rozwdédj oraz
wigzace je coraz Scislej i bezposrednio z czynnikami biopla-
stycznemi jak matka (jej lono, jej piers), rodzina, sa coraz licz-
niejsze i dokladniejsze.

W rozwoju czlowieka jako istoty, stojacej na najwyzszym
szczeblu istot zywych, lancuch przeobrazen #rozwojowych jest
najdtuzszy i najbardziej réiniczkowany a \Vlec i trwanie jego
odpowiednio dluzsze.

Oczywista wiec, ze zabiegi, majace go odosobnié¢ w tym cza-
sie od szkodliwych czynnikéw $wiata zewmetrznego i czynniki,
organizujace mu srodowiska rozwojowe, winny by¢ najliczniej
i najstaranniej przygotowane, a zarazem i trwac najdluzej.

S. 0. w tem ogodlnem zjawisku stopniowego. rozszerzania
skali rozwojowej w $wiecie istot zywych i odpowiedniego do tej
skali przedluzania i réiniczkowania zabiegéw wychowawczych
upatruje bardzo wazne, podstawowe wskazanie w wychowaniu
czlowieka. Istota ludzka dlatego jest najdoskonalszym wytwo-
rem natury, uwienczeniem jej tworczych wysitkéw, ze rozwija
si¢ posréd wszystkich istot zywych wzglednie majdiuzej i ze
0g6t przecbrazen rozwojowych i zwiagzanych z niemi zabhiegow
wychowawczych — ,,ochronnych" oraz zabiegdw bioplastycznych
— t. j. wspdltworzacych funkcje rozwojowe, jest najwiekszy,
najbardziej zlozony i zrézniczkowany. Z tych donioslych racji
dla czlowieka wogoéle, a dla Polaka w szczegélnosci (w Polsce

*) Pojecie ,przedzycia“ zastosowane jest w tej pracy jako ozna-
czenie okresu rozwojowego dziecka od urodzenia do dojrzatoéci (okre-
su pozalonowego) w przeciwstawieniu do pojecia .,zycie® — okresu
bytu czlowieka dojrzalego. Wprowadzenie tego pojgcia ma swaje gle-
bokie uzasadnienie w wychowaniu Szkoly Odrodzenia.

Rozwoj dziecka
I fego znaczenie,
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wspdlczesnej zachodzi szczegdina potrzeba ludzi doskonalej pod
kazdym wzgledem — fizycznym, umysiowym, moralnym — roz-
winietych, jak w krajach o§ciennych), S. O. idzie w swoich zabie-
gach w Slady przyrody.

S. 0., pragnac jako szkola ,,Zycla dla. Ojczyzny" rozwiazaé
dla olskl ten wychowawczy problem jaknajlepiej, dazy do
przedluzenia okresu przedzycia i zwiazanych z miem zabiegéw
»ochronnych* i bioplastycznych az do zakonczenia momentéw
krytycznych dojrzewania.

Te makrobiogienetyczne dazenia przyrody osiagniete by¢

" moga w S. O. przez stale zetkmiecie dziecka z taka organizacja

1

Znaczenie Srodo-
wiska w przyro-
fizie jako czynnika
wychowawczego

Melody fozyskowa
i ckresowaw S.0.

srodowisk, w ktérej ono we wszystkich okresach przedzycia
mogloby wybradé dla zrealizowania wlasciwych kazdemu okre-
sowi zadan bioplastycznych odpowiednie co do iio$ei i jakosci
bodZce rozwojowe.

Od najprostszych form istnienia (jaje, zarodek, pléd, nowo-
rodek, niemowle) az do form dojrzalych rozwijajaca sie istota
stwarza sobie dla kazdego podstawowego okresu rozwojowego
odpowiednie $rodowisko (metoda $rodowiskowa w przyrodzie).
Tym popedom tworczym i organizacyjnym dziecka wspdldziata
w naturze i ustr6j macierzynski — rodzacy, karmigcy i wycho-
wujacy.

To wspoltworzenie $rodowiska przez dziecko i math w calej
ozywionej przyrodzie, jest podwalina zabiegdw wychowawczych,
osig, okolo ktérej ohracaja sie te zabiegi, mianowicie: 1) obser-
wacja sklonnodci twérczych dziecka w-urzadzaniu sobie srodo-

‘wiska (metoda gienetyczna), %) przystosowanie si¢ do tych sklon-

nosci (metoda adaptacji) i 3) wspéldziatanie z dzieckiem w two-
rzeniu $rodowiska wychowawczego (metoda funkecjonalna),

Na tem ogélnem zjawisku opiera sie metoda tozyskowa S. O.
(tozysko u ssacych jako podstawowe $rodowisko dla plodu w lo-
nie matki), metoda organizacyjno-twoércza jednej i drugiej stro-
ny — wychowywanej i wychowujacej, plynaca z obustronnej
potrzeby wewnetrznej, (nie z zewnetrznego przymusu).

Z tego samego Zrddia naturalnego wyptywa metoda okreso-
wa S. O, polegajaca na tem, Ze w syntezie sSrodowisk, jaka jest

“szkotla, kazde dziecko wybiera sobie $rodowisko (biosfere), od-

powiadajace jego okresowi rozwojowemu i zmienia je z chwila,
kiedy ono (dziecko) wyrasta juz w swoim rozwoju z ram tego
$rodowiska. ' )

To obustronne stwarzanie $rodowisk (zbiorowisk bodZcéw
bioplastycznych), odpowiadajacych etapom rozwojowym dziecka,
jest koniecznos$cia wychowaweza., — Bez nich normalny rozwoj
dziecka jest niemozliwy.

Istotna wartoéé lozyskowej metody, stosowaneJ w naturze,
polega na zetknieciu dziecka ze swiatem zewnetrznym w takim
zakresie,  w takich formach i w takich objawach czynnoscio-
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wych, ktére scidle przystosowane sa do stopnia jego organizacji
rozwojowej. Plod, oddychajacy wewnetrznie krwia matki, po-
siada srodowisko plynne, utrzymajace stale jednakowa ciéplote
- otoczenia i nie uzywa pluc.

Z chwila zrywania $cislejszego kontaktu z matka (pordd)
i spontanicznej zmiany metody oddechowej, (cddychanie pluene)
przechodzi jednoczesnie w $rodowisko (atmosfere), ktore mowo-
rodkowi te mowa metode oddychamia zewnetrznego umozebnia.
Inaczej grozilaby mu $mieré i grozi tez czesto w wypadkach
$mierci- pozornej, wywolanej ciezkim porodem.

Oto zasadnicze wskazanie dla wychowania: selekcja srodo-
wisk wychowawczych o zakresie, formach i funkecjach zyciowych,
odpowiadajacych istotnym potrzebom i sklonmosciom dziecka,
t. j. wyplywajacym z jego rozwoju (metoda heteroselekcyjna). *)
To podstawowe zjawisko w przyrodzie wskazuje S. O. koniecz-
nosé stworzenia syntezy srodowiskowej, w ktorej dziecko w réz-
nych fazach rozwoju znalazloby zawsze ,swoj swiat, t. j. swoiste
lozysko dla przezyé, wlasciwg sobie biosfere — Srodowisko, na-
streczajace mu odpowiednie pobudki dla dalszego rozwoju i be-
dace jednoczesnie izolacja, ochrona dla dziecka od przedwczes-
nych, niewtasciwych wplywow swiata zewnetrznego i jego sro-
dowisk, — czynnikéw hamujacych i paczacych rozwdj.

Srodowiska, jako czynniki rozweju — fumkcje bioplastyczme.

S. 0., wspdélpracujac z dzieckiem w mys$l wyzej wskazanych
metod dla jego rozwoju, wie, Ze dziecko z okresu ,przedzycia"
przejdzie przez pomost dojrzewania w ,zycie”, a wiec, Ze okres
-przediycia musi by¢ przygotowaniem do oKkresu zyciowego.
Stad wniosek, Ze synteza drodowiskowa — ten czynnik, przy-
gotowujacy dziecko do pelni zycia, musi mieé¢ charaktey zycio-
wy. Tak tez i jest. S. O, jest organizacja wychowawczorspoleczng,
skladajaca sie z mniejszych lub wiekszych ognlsk wychowaw-
czych o typie rodzinnym, ktorych wspolpraca 1rozwija sie
i ksztaltuje w my$l obustronnych — dziecka i wychowawey —
pobudek wewnetrznych, majacych swoje Zrodio w filogienezie
gatunku ludzkiego i narodu polskiego. ,,To nie jest szkola, ani
jakies uzdrowisko, ale piekmy, jasny, rodzinny dom, gdzie sig
dziecko czuje u siebie pomiedzy rodzenstwem w atmosferze
przyjaznej i pogodnej® .. ..,gdzie wszystko robi sie z weselem
w duszy i u$miechem mna ustach, gdzie nikt sie nigdy nie gnie-
wa, ani nie bywa smutny, gdzie dzieci ucza sie cieszy¢ z siebie,
z pracy swojej i skad: radosci tej na zycie cale pel»ne mabl’ac
moga dlonie",

*) ,Heteroselekcyjna* dlatego, 2e zachodzi w wychowaniu ko-
nieczno§é obustronnego wyboru i usuwania §rodowisk t. j. przez matke
(wychowawee) i dziecko.

5. 0. jako
ogniska todzinne
i rodowe.
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Tak ‘pisze o zyciu rodzinnem w szkole jedna z matek p. Ch. *)

Wiszystkie te ogniska zyja zyciem wewnetrznem, — rodzin-
nem, razem za$ zyciem zewnetrznem, spolecznem, — Zyciem
rodu, przeniknietego wspdlnota idealdéw wychowawtzo-spolecz-
nych.

Tak jak r6d dawny (filogieneza orgamizacji narodowej), kto-
rego czlonkowie maja jednakie 'dazenia, Ppoczucia, obyczaje
i obowiazki oraz ich symbole — herby i zawolania, byl wigzia
spoleczna pojedynczych rodzin i czynnym posrednikiem miedzy
rodzina a mnarodem, tak i w S. O, ten réd wychowujacy i jego
ustrdéj sppleczny (cyn»togieneza organizacji wychowawczej pol-

‘skiej) jest w swoich ‘dazeniach, poczuciach, obyczajach i obo-

wigzkach rozszerzeniem zycia rodzinnego w spoleczne, przygo-
towaniem dziecka do pracy i zycia w gromadzie, a przez to do
przysztych obowiazkdéw obywatelskich.

Srodowisku wewnetrznemu w S. O., to jest rodzinie, odpo-
wiada s$rodowisko zewnetrzne (synieza $§rodowisk), w ktérem
rodziny organizujg si¢ w grupe spoleczna — rod, spajane wiezia
pracy samoksztalcacej i uspoleczniajacej, ow1aneJ czynna mi-
toscig dla kraju ojczystego.

Na $rodowisko zewnetrzne skladajg sie dwa warsztaty
pracy.

Jeden — to mate (2—3 wldék), ale wzorowe gospodarstwo
rolniczo-ogrodnicze ew. zwiazame z przemyslem rolnym i ho-
dowla. Oparty na ogélnych podstawach kultury rolnej i ekono-
miczno-spolecznych, ma on byé dla wspomnianych rodzin szkol-
nych ozywionym pracg obrazem zycia z jego wymaganiami i ich
zaspakajaniem w mys$l wskazan zasadniczych Polski wspoél-
czesnej. W codziennych wycieczkach po tym wiejskim warszta-
cie dzieci ped kierunkiem swoich wychowawcéw czerpat beda
materjal poznawczy nie z ksigzek, ale z bezposredniej obser-
wacji kulturnej pracy czlowieka, umiejetnie wyzyskujacego
dla swoich celéw prawa i sily przyrody. Takie wrazenia, po-
wtarzajace si¢ codziennie po przez wszystkie sezony roku, mie-
zaleznie od swej warto$ci jako podstawowy materjal poznawczy
i wzruszeniowy, staja sie¢ dla dziecka jakby przyrodzona, deter-
minacyjna pobudka do nasladowania pozytecznego i wytwor-
czego czynu, ktérym zyje Polska cala. To Zywy, stale mastre-
czajacy sie przyklad zycia, ktory wywiera poteiny W*plyW ksztal-

tujacy ma umysl, uczucia i wole dziecka.

Drugi warsztat — to paromorgowy szmat ziemi w naj-
blizszem otoczeniu siedzib rodzinnych, na ktérym wszystkie ro-
dziny jako gromada rodowa organizuja swoiste srodowisko,
t. j. czynna realizacje wrazen, wynoszonych 2z pierwszego

*) Trafnie okreslajacy charakter rodzinny Szkoly Odrodzenia
ustep z artykulu, drukowanego w illustr. ,Swiecie" r. 1913,
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warsztatu — ale w formach miniaturowych oraz w pracy, przy-
stosowanej i podejmowanej wylacznie dla rozwoju, a wige —
zabawie,

Jest to tetnigcy wspolpracy, czyli z punktu widzenia czlo-
wieka dorostego wspoln@ zabawa calego rodu wychowawczego
(zabawa jako praca dla rozwoju) zywy obraz ,przedzycia”, kt6-
rego jedynym, wylacznym celem jest wszechstronny rozwéj sil
przyrodzonych dziecka i przystosowanie tychze do olbrzymich
zadan ,zycia®“ w Polsce. ,..Dzieci ucza sie prawie wszystkiego
bez zadnego wysitku (wysilek w znaczeniu wysilku czlowie-
ka doroslego) przy zabawie, na wolnem powietrzu, Praca w ogro-
dzie, w sadzie, polu, praca rolnicza i ogrodnicza przeplatane sa
pewnego rodzaju zabawami pedagogicznemi, podczas ktérych
dzieci same mnie wiedza prawie, kiedy nabywaja elementarnych
wiadomosci. Gléwnemi czynnikami wychowawczo-leczniczemi
sg: slonce, powietrze i ruch.* Tak charakteryzuje ten dziecigcy
warsztat jedna z matek, obserwujaca go przez dni kilka
w Vevey.*) Charakterystyka ta, ujawniajaca trafnie. pewne
podstawowe pedagogiczne momenty i szczegély ,swoistego Sro-
dowiska" Szkoty Odrodzenia, nie ujmuje go jednak jako :calodci,
jako problemu wychowawczego, jako systemu, ktory przy pel-
nem zrozumieniu i racjonalnem zrealizowamiu stanowié moze
zwrot zasadniczy w wychowaniu nowych pokolent w Polsce i dla
Polski.

Przy blizszem poznaniu sig¢ z illustracja **) tego $rodowiska
wychowawczego, moszacego u wejscia swego mapis: ,Nasza Oj-
czyzna' widzimy, ze jest ono zwartem odtworzeniem Polski na
mala skale. Pola, pastwiska, laki, ogrody, sady, drogi, wody,
lasy, w Srodku zas samym dwie wielkie mapy plastyczne Polski,
a nad niemi wznosi sie orzel bialy. Te mala Polske tworzg
dzieci razem z wychowawcami (obacz wyzej: biologiczne wsp6l-
tworzenie srodowiska) jako §rodowisko, w ktérem dziecko-
osobnik (indywidualizacja) i dziecko gromada (uspolecznianie)
znajduje te wszystkie bodZce fizyczne, umystowe i morialne, ktore
sg niezbedne dla obudzenia i wywolania w miem przyrodzonych
oddzialywan bioplastycznych — zamiany odziedziczonej energji
potencjalnej na kinetyczmag w formach i czynmosciach bardzo
zrézniczkowanych, co w sumie sklada sig na rozwdj, zblizajacy
i przygotowujacy dziecko ewolucyjnie do zadan, zwigzanych
z zyciem czlowieka dojrzalego, majacego wspéltworzyé Polske
wielkg. Na tworzacym, przetwarzajacym sig¢ i stale udoskona-
lanym terenie ,maszej Ojczyzny" wre nieustanna praca, w kto-
rej caly rod (zesp6l rodzin) w wysilku braterskim ku rozbudo-

*) Urywek z artykulu drukowanego w roczniku ,Swiata* z r, 1913.
**} Patrz rysunek ,Naszej Ochyzny syntezy Srodowiskowej S. O.
str, 19. .

Srodowisko
niasza Ojczyzna®
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wie tej dzieciecej Polski, podzielony na gromadki i osobniki
bierze udzial i ozywia teren swoim gwarem, radosnemi krzy-
kami i zabawg (pracg dziecka dla rozwoju).

Chodzge po tym niezwyklym, jedynym w swoim rodzaju
terenie, tej miniaturowej Polsce, widzisz, *) jak sadzg drzewka
przydrozne, jak na metrowych zagonkach sieja len i konopie,
w inmem zndéw miejscu uprawiajg, kopiac i kladac mawéz na
metrowe zagonki pod owies, jeczmien i ziemmiaki; gdzie indziej
zastanawia sie¢ gromadka mad ptodozmianem; w ogrodzie wyjmu-
ja z inspektu Swiezg rzodkiewke, w malej mnozarni pikuja
roslinki doniczkowe, w mieduzym malinniku wycinaja zeszlo-
roczne pedy, nad stawami odbywa sie przeglad uszkodzen zimo-
wych, na groblach, w upustach i mmichach, ma pastwisku pél-
morgowym pasa owce, Kkroliki i kozy, ohok polewaja gno-
iéwka lake, w lasku czyszcza szkotki 1 dosadzaja wysadki, na
mapie Polski ukladaja z mokrego piasku Slask, z drugiej zas
strony wyzyne Lubelska, przytem paru chlopcéw chodzi z miar-
kami mig¢dzy mapag-wzorem a mapg stale tworzona i przetwa-
rzang podlug wzoru, i podaje wymiary; inna gromadka prze-
chadza sie kolo trwalej mapy i mapy-wzoru i przypatruje sie
réznicom terenu; stychaé¢ wyrazy: Podgoérze, Wyz Polski, Poje-
zierze itp. Na rabatkach kolo orla, zrobionego z malych kwar-
cowych kamyczkéw, kilkoro dzieci sadzi bratki biale i pasowe.
A tam ma goérze w cieniu drzew, na skraju lasu, stoi kapliczka.
- Do niej idzie gromadka dzieci z doniczkowemi ros§linkami, aby
ja ubraé¢ na swieta Wielkiej Nocy. W linnem miejscu zblizasz
si¢ do boiska: dzieciaki depcza zapamiegtale bosemi mnogami
gline, inne woza ja z przemarztej zima kupy, inne znéw ubijaja
ja w formy; ma to by¢ materjal do zbudowania malej polowej
cegielni.” Tam dalej znéw jakied malenstwa, brodzac w plytkiej
wodzie, robia w niej wyspe z piasku; a wszedzie ochocza wspoél-
praca, wspélpomoc mlodociani wychowawcy pomagaja w pra-
¢y — zabawie swym maltym wspoétkolegom i wspétkolezankom;

pytania krzyzuja sie z pytaniami, objasnieniami wychowawcéw,
z ktérych rozwijaja sie nieraz pogadanki biologiczne, historyez-
ne, gieograficzne, A oto idzie jakas gromadka od pracy i §piewa
na dwa gtosy: ,pije Kuba do Jakéba“.. To prawdziwy kalejdo-
skop osrodkéw pracy — zabawy, polaczonej z ruchem ma $wie-
zem powietl zu i stoncu, z szeregiem préb, wysitkéw, wzruszen,
wrazen i momentéw. poznawczych rozwijajacych cialo i dusze.
A gdziekolwiek powita sie przechodzacg lub pracujaca gromadke
cieptem ,,dzien dobry“ lub ,pochwalony Jezus Chrystus* i wda
sie¢ z dzieémi w rozmowe, wszedzie slyszy sie jedne odpowiedz
w.réznych odcieniach: ,budujemy Polske", ,pracujemy, aby
,. ") Tu (ponizej) skredlone sa wrazenia z prac jednego momentu
sezonowego (kwiecien) pmzy wezesnéj, pogodnej i cieplej wioénie.
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nasza Polska byla pigkniejsza; chcemy, aby w naszej Polsce
bylo duzo owocdéw, bo to smaczna rzecz", ,jakito ladnie, kiedy
w naszej Polsce wszyscy si¢ kochaja i pomagaja sobie w pracy
i zabawie" — oto jak wszystkie zabiegi rozwojowe przepojone
sg radosna mys$la, serdecznem uczuciem i ofiarnym czynem dla
»yhaszej Ojczyzny". )

‘S. O. jest ogniskiem wychowania narodowego, szkola przy-
gotowujacg krajowi czynnych i ofiarnych obywateli.

Obraz schematyczny S$Srodowiska ,Nasza Ojczyzna‘ mna hektarowym
obszarze w S$rodku parku pedagogicznego Szkoly Odrodzenia.
Ciemne pasma — to drogi, drézki, place. Grupy plam ciemnych —
to skupiny drzew i krzakéw. Opis na str. 17—19 poréwnaj z drobnemi
’ napisami na obrazku,

Praca teoretyczma dziecka.

Jasng jest rzecza, ze w syntezie $rodowiskowej ,Nasza Oj-
czyzna“ dziecko wchlania, przyswaja i magazynuje rézne wia-
domosci matematyczne, gieograficzne, przyrodnicze itp., ale
czyni to w sposéb konkretny, t. j. $cisle zwiazany z wykonywa-
ng pracg fizyczng, pracg rak wlasnych i, badz co badZ, przy-
godny, chaotyczny i czesto automatyczny. Np. dziecko liczy
uprawiane zagonki, sadzonki, wysadki, masiona,- wykonywa
przytem rézne dzialania arytmetyczne, przezywa rézne zjawiska
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klimatyczne, przyglada sie roslinom i zwierzetom, spoglada tez
od czasu do czasu na zegar, stojacy nad orlem (patrz obraz
»Nasza Ojczyzna') i postrzeganie pewnego ukladu wskazéwek
kojarzy die w jego (dziecka) mézgu z podana mu nazwa godziny.
Zachodzi wigc naturalna potrzeba porzadkowania, zestawiania,

* poréwnywania, ujmowania w pewne logiczne i koniecznoscia

zyciowy usprawiedliwione calosci (np. system liczbowy, tablicz-

_ ka mmozenia, zegar, krzywe cieploty atmosferycznej itp.), po-

Metoda ruchowa
w0

Praykiad, Zywej*
tabl.czki mno-
tenla.

trzeba analizowania i syntetyzowania przygodnie w praktyce
przedzycia asymilowanych pojeé konkretnych i tworzenia z tego

-cennego, zwiazanego z rzeczywisto$cia materjatu, pojeé ogélnych

t. j. wiedzy. _

Aby tej pracy teoretycznej mie wiazaé z ksiazka i nauka
siedzacg, ale ozywié ruchem na swieiem powietrzu i odrywaja-
ca sig od dziecka rzeczywisto$é zastapié zywa, przez samo
dziecko realizowana jej symbolizacjg, S. O. uzupelnia synteze
srodowisk ,Nasza Ojczyzna' szeregiem lozysk, przeznaczonych
dla zbiorowej zabawy intellektualnej. Tu wlasnie zaczyna sie
stosowanie {. zw. metody ruchowej w teoretycznej pracy dziecka.

"Aby daé cho¢ jeden wzor metody ruchowej, przejdZmy na
jedno z lozysk, ktére przedstawia si¢ jako kwadratowe pole 5 na
5 mtr., otoczone zielenia trawy i krzewéw, zlozZone ze stu plytek
betonowych 5 na 5 dem. t. zw. ,Pole Pytagorasa“ i tam przyj-
rzyjmy sie, jak dzieci same zestawiaja sobie ,zywa' tabliczke
mnozenia. — Dziesiecioro 'dzieci ustawia sie po jednej stronie
pola Pytagorasa (p. P.) tak, aby kazde stalo przed rzedem 10-ciu
kwadratéw; druga gromadka dziesieciu dzieci zajmuje podobnie
swoje stanowiska przy boku, przylegajacym do pierwszego, tak,
ze obie gromadki stojac, czy siedzac, stanowia kat prosty.
Wzdhuz obu bokéw przeciwleglego kata p. P. ustawiaja sie ko-
lejno cyfry od 1 do 10, malowane na deszczulkach, tak, ze
kazde z dzieci ma = przed sobg po drugiej stronie cyfre,
oznaczajaca, ktéry to z kolei rzadek lub ktéry kwadracik
przed ktérym stoi, nadto kaide ma odpowiednia cyfre,
zawieszona na piersiach. — Teraz chodzi o to, aby te konkretne,
a przygodnie przez dzieci w zetkmieciu z rzeczywistoscia (licze-
nie zagonkoéw, -masion, wysadkéw, drzew'k itp.) przyswojone
produkty mpnozenia w zakresie stu ujaé w ogélny, matematycz-
nie usystematyzowany obraz, ale obraz mpelen zycia, ruchu,
rytmu, $§piewu oraz samodzielnej, a przytem gromadnej pracy
dziecigcej.

A wiec zaczynamy. — Dzieci, nie biorgce udziatu w tej zy-
wej, arytmetycznej symbolizacji rzedéw i kwadratéw na p. P.,
ale nalezace do choéru, (razem moze braé¢ udzial 40 dzieci), wy-
chodza kolejno i poddaja zywynl symbolom, rekrutujacym sig
z dzieci pierwszej dwudziestki, zadania w ramach tabliczki
mnozenia. Zadania te inspirowane sa przezg ] anizato-
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réw zabawy pod kierunkiem wychowawcy, ktory spetnia tu role
,scichego' mistrza.

Dziecko, poddajace zadania, staje przed p. P. w obliczu
dZzieci i, pokazujac kolejno tabliczki z czynnikami lub produkta-
mi mnozenia, wywoluje odpowiednie oddzialywania ruchowe
dziatwy symbolizujacej na p. P. Np. wystawia tabliczke 5X5
(ew. wywoluje); na to haslo rusza dwoje dzieci, zajmujacych
odpowiednie stanowiska, rytmicznym krokiem naprzéd i spoty-
kaja sie¢ ma kwadracie 25-ym p. P., obliczaja, pomagajac sobie
wzajemnie, jego wartosé, poznaja powierzchnie, zwigzana z tym
produktem i nazywaja ja kwadratem. Wowczas dziecko pyta-
jace wrecza tym dwojgu cyfre 25 ma tabliczce, ktéra one pod-
noszac do gory, pokazuja catemu zgromadzeniu. Dzieci z choéru,
widzac cyfré 25, grupuja sie w piatki z podniesionemi pieciu
palcami prawej lub lewej reki, tworzac malownicze, estetyczne
grupy (zywe obrazy) i §piewaja choral o tresci zadania: ,5 rzad-
kow po 5 kwadratéw to 25 kwadratéw, 5 rak po 5 palcow to
25 palcow, 5 razy 5 to 25*. Nie wdajac si¢ w analize wartosch
wychowawczo-dydaktycznej podobnych d¢wiczen gromadnych,
bo to przekraczaloby ramy niniejszej pracy, zaznaczyé wypada,
ze mozna te éwiczenia ksztaltowaé w sposéb bardzo urozmai-
cony, zwezaé i rozszerzad¢ ich zakres w miare potrzeby oraz udo-
skonalaé, przystosowujac je coraz sciSlej do ruchliwej matury
dziecka i manifestujacych sie potrzeb umystowych. *)

Takie ¢wiczenia teoretyczne — zabawy intellektualne —
odbywaja sie stale w S. O. obok codziennych prac ma terenie
,Naszej Ojcezyzny" woéwczas, kiedy chodzi o odchylenie dziecka
pod pewnym katem z drogi zycia praktycznego, z linji rzeczy-
wistosei czy to na droge analizy myslowej nad rézmemi kate-
gorjami wlasnych przezyé, czy to symbolizacji tychze i tworze-
nia z nich syntetycznych calosci (przedmiotéw w znaczeniu
szkolnem) jak dopiero co przedstawiona tabliczka mmozenia itp.

Aby jednak ta praca teoretyczna dziecka, rozbudowywu-
jaca  jego wiedze, odchylala sie stopniowo, ewolucyjnie . od
ozyweczych #rédel zycia i zwigzanego z miemi czynu, a wiec
w miar¢ rozwoju fziecka i jego rosmacych zdolnosci do
abstrakcji, nigdy zas mie odrywala go od nich, S. O. prze-
prowadza dziecko ku pracy ksiazkowej**) przez caly szereg

*) Obraz 'podobnej zasadniczo zabawy intellektualnej to ,Zywy
Zegar®. Patrz rycina str. 2.

**) 8. 0. uwaza prace ksiazkows jako ostatni, najbardziej abstrak-
cyjny etap przyswajania sobie wiedzy, na kiéry dziecko samorzutnie
wstepuje, kiedy wchodzi w okres dojrzewania i kiedy samo juz jest
w stanie napisaé ksiagzke jako wyraz wartosci zyciowych, kiedy slowo
ma dla mego Wdrtbé(: zywego symbolu.

“‘ ,"\/.‘
r

Zabawy intelek-
{ualne.
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zabiegdbw neodydaktycznych, plastycznie symbolizujacych
rézme strony (matematyczne, gieograficzne, historyczne, przy-
rodnicze itp.) aktéw zyciowych dziecka w ,Naszej OjczyZnie",
stale je udoskonalajac, 1. j. przystosowujac do zywej,
ruchliwej i zmiennej w objawach rozwojowych jego mna-

tury (metody ruchowe bioplastyczne). Zmuszona jednak w tem

ostroznem zblizaniu dziecka do ksigzki zapoznawaé je w miare
potrzeby z martwemi, oderwanemi od 2ycia symbolami, jak
liczhy, linje, slowa, dzwieki i ich zespoly, S. O. ozywia je ru-
miencem rzeczywistosci, czyni je symbolami zywemi — drama—
tyzuje (metody ruchowe ideoplastyczne).

Z racji, ze, jak to widzieliSmy wyzej ma przytoczonym przy-

‘kladzie, dla zabawy intellektualnej, symbolizujacej i dramaty-

zujgcej, potrzebme sa odpowiednie lozyska, jak np. wspomniane
pole Pytagorasa, S. O. stwarza szereg takich lozysk, skupiaja-
cych sie okolo ,Naszej Ojeczyzny", co w sumie, przybrane po-
szczegolnie i ogdlnie w bogata szate roslinnag, stanowi park pe-
dagogiczny. *)

Wyjasniajac zasadnicza warto$é systemu wychowawczo-
ksztalcacego S. O., na ktéry skilada sie praktyka zyciowa dziecka
na terenie ,Naszej Ojczyzny" i jego praktyka naukowa — zdo-
bywanie wiedzy w poszczegélnych lozyskach parku pedago-
gicznego, systemu, ktorego czastka zaledwie odtworzona zostala
W wyiZej przytoczonym opisie, zwrécié malezy uwage przede-
wszystkiem na podioze gienetyczne, 1. j. biologiczne i historycz-
ne catosci podejmowanych w tym systemie pedagogicznym

zabiegéw,

Ideologja S. O. szuka, jak wiemy, oparcia “dla swoich po-
czynah w przyrodzie, czerpiac wskazania podstawowe w tych’
jej dosdwiadczeniach, z ktérych wykrystalizowaly sie kosztém
olbrzymich ofiar miezliczonych pokolen w ciagu miljonéw fat
miarodajne dla organizacji gatunku ludzkiego zabiegi wycho-
wawcze. — Z ta perspektywa biologicznag, siegajaca w glab za-
sadniczych zjawisk przyrody, laczy sie perspektywa historyczna
S. 0, ktéra w rozwoju duszy dziecka upatruje skrécone od-
tworzenie podstawowych etapéw rozwojowych duszy narodo-
wej od mrokéw prawieku az do dni dzisiejszych.

W tej podwoéjnej perspektywie S. 0. zarysowuje si¢ jako
ognisko wychowawcze, odtwarzajace cechy zasadnicze zycia
gatunku i marodu zaréwno w rozwoju dziecka jak rdéwniez
i w rozbudowie s$rodowiska, jakiem jest ,Nasza Ojczyzna‘.

*) Park pedagogiczny (jego charakterystyka, cel, znaczenie, tech-
niczne wykonanie, poszczegdlne lozyska; prace praktyczne i teore-
tyczne dziecka na jego terenie) bedzie przedmiotem osobnej pracy,
przygotowywanej przez autora. .
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Dziecko, wybierajac sobie przy pomocy wychowawcy i wspél-
organizujac z mim § gromada dziecigcg odpowiednie do
swego okresu rozwojowego s$rodowiska w tym mikrokosmosie
Polski oraz przechodzac w pracy swojej kolejno z tak pry-.
mitywnych s$rodowisk jak kupa piasku, gliny lub zwiru do
coraz bardziej zlozonych i zréiniczkowamych jak pasterstwo,
le$mictwo, ryboléwstwo, rolnictwo, ‘ogrodnictwo, hodowla,
przemyst i zwiazany z niemi handel, zbliza sie ewolucyjnie
do $rodowisk kresowych, coraz bardziej podobnych w swojej
zlozonosgci, zroézniczkowaniu i swoistodci do odrodkéw pracy
w Polsce wspdlczesnej, az nareszcie w okresie dojrzewania
staje, przygotowane do samodzielnych poczynan, w jednym
z takich o$rodkéw, mianowicie na folwarku zakladowym
i w réznorodnych zadaniach wyprébowywuje i wyréwnywa
tem swoje sily i zdolnosci, dojrzewajace 'do samodzielnego Zycia.

W tym pochodzie rozwojowym, przeprowadzajacym dziecko
przez system $rodowisk, gienetycznie uzgodnionych z ‘powsta-
waniem sklonnosci dziecigcych i przez to ulatwiajacych mu
(dziecku) odtwarzanie zasadniczych przejawow rozwoju gatun-
kowego i narodawego, wypowiada sie naturalny program roz-
woju wszystkich wladz dziecka.

Ten spontanicznie powstajacy system rozwoju jest dla
S. 0. naturalna podwaling, na ktdérej ona rozbudowywuje swéj
program wychowaweczy, swéj zrdézniczkowany plan zajeé dla
dzieci i na ktérym opiera swoje wskazania metodyczne dla wy-
chowawc6w, wylaniajace si¢ z ciaglej obserwacji dziecka w tej
pehnej tajemnic odysei rozwojowej.

Dziecko, przeiywajac kolejne okresy rozwojowe w odpo-
wiednich gienezie gatunku i marodu $rodowiskach ,Naszej
Ojczyzny*, dzieki wrodzonym popedom i sklonnodciom — swojej
naturze, oraz swoistosci przystosowanych do niej drodowisk,
rozbudowywuje si¢ jako harmonijna calodé, wyzwala z siebie
ewolucyjnie to, co stanowi mnajistotniejsza tresé istoty ludzkiej
—- charakter, aby w $rodowisku kresowem staé sie czlowiekiem
dojrzalym do samodzielnego zycia w Polsce, t. j. Polakiem.,

S. 0., ksztalujac w sposéb powyzszy warunki rozwoju

dziecka, staje sie tem samem istotna szkola zycia, szkolg pracy
- dla rozwoju, organizacja zabaw intellektualnych, przeradzajg-
ca sie stopniowo w miare zblizania si¢ dziecka do dojrzalosci
w organizacje pracy dla zycia w Polsce wspolczesnej. — , Nasza
Ojczyzna' — ten $wiat dziecka — jest synteza $rodowisk, od-
twarzajacych 'w sposobach pracy, w. formie i budowie uiywa-
nych marzedzi, w zadaniach, jakie ma speiniaé dziecko, stopnio-
wanie utrudnien, odpowiadajace szczeblowi rozwoju dziecka,
od najprostszych az do najbardziej zltozonych, jakiem jest Zycie
w Polsce — $wiecie Polaka dojrzalego. I w. tych.zabiegach
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»Nasza Ojczyzna‘“ jest szkola zycia, szkola samodzielnej pracy,
samodzielnych a dobrowolnie, bez przymusu zewnetrznego po-
dejmowanych wysilkéw dziecka w celu pokonywania trudnosci
érodow1skowych gwarantujacych mu pelny rozwdj i pelme
zycia w $rodowisku ojczystem — w Polsce. *)

Plan zajeé.

Po tem krotkiem wyjasnieniu wartodci zasadniczych syste-
mu $rodowiskowego S. O. przyjrzyjmy sie z kolei planowi zajeé
dzieciecych w okresie tygodniowym.

Dzieci wstaja codziennie od wiosennego do jesiennego po-
réwnania dnia z moca o godz. 7-ej rano, pozatem z mastaniem
dnia (najpézniej o 8-ej rano, przyczem opéZniaja sie¢ odpo-
wiednio nizej wymienione zajecia oprécz obiadu, ktéry zawsze
bywa o jednakowej porze), $pia wigec w pierwszym okresie
11-écie, w drugim 12-$cie godzin. — JeZeli zachodzi potrzeba
snu jeszcze dluzszego, np. u dzieci ‘do 7 lat, dzieci anemicznych,
ozdrowiencéw, nerwowych itp., wowczas sen indywidualnie sie
przedluza.

Bezposredmo po wstaniu kwardrans gimmastyki oddecho-
wej nago w kostjumach kapielowych. Celem tego zabiegu jest -

_ zupelne obudzenie dziecka przez ozywienie oddychania we-

wnetrznego, szczegédlmiej w  centralnym ustroju nerwowym,
usuniecie nadmiaru kwasu weglowego ze krwi, oZywienie dzia-
talno$ci serca -i przemiany materji. Zabieg ten uzupelnia sie
wycieraniem skory calego ciala wlochata rekawica (dzieci
same) t. zw. suche mycie skéry. Potem wietrzenie poscieli,
16zek, sypialn, zadcielanie wraz z rodzicami (nago — jak przy
gimnastyce — kapiel powietrzna w ruchu), dalej mycie, ptuka-'
nie ust i mycie zebé6w — ubieranie sie. '

Modlitwa, poranna i $niadanie w gronie rodzinmem. Przy
jedzeniu zadnego pospiechu, denerwowania, nauka Zzucia, aby
dzieci dobrze sie najadly. O 8% ramo Zebranie poranne w ogélnej
sali; przywitanie sie rodzin z dyrektorem, doktorem, personelem
zakladowym i wzajemmnie. (Tu juz zaczyna sie wspoélzycie calego
rodu), Piesn poranna. Chéry dzieciece w procesji: ,Kiedy

'} Noworodek, chwytajacy pier§ matczyng, ma przytem nie-
watpliwe trudno$ci do zwalczenia, ale te trudno$ci sa tak przystoso-
wane do stopnia rozwoju sit i zdolnoSci jego, ze dziecko z przyrodzo-
na mu energjs podejmuje walke z nastreczajgcemi sie tu trudnoscia-
mi i zazwyczaj pokonywa je z pozytkiem dla dalszego rozwoju np.
rozwoju Imowy w nastepnym okresie zycia. Zbyteczne ulatwienia,
jak podawanie smoczka, przez ktéry’ mleko bez wysilku aparatu
ustnego (ssacego) przelewa sie do przetyku dziecka, oddzialywa na

rezwédj mowy hamujaco. S. 0. w stopniowaniu utrudnien didzie za

radg nieomylng natury.
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ranne wstaja zorze“, .,,Kio sie w opieke¢ poda Panu Swemu",
,,Czego cheesz od mas Panie za Twe hojne dary'. Wtér na dwa
glosy przez zebranych rodzicdéw i personel. Krétki przeglad
dzieci przez dyreKtora i lekarza przy ew. sprawozdaniach ro-
dzicéw o ubieglej nocy, poczem pogadanka hygieniczna (kwa-
drans) dla wszystkich. (Praktyczna hygiena zycia codziennego
w przykladach, pokazach i éwiczeniach). Przeglad dzieci nie-
tylko ma na celu zapoznanie sie ze stanem ich zdrowia, ich
zewnetrznem wygladem, czystodcig, ale i hezpodrednie zamie-
nienie kilku serdecznych siéw z kazdem, aby zaraz od rana
nawiaza¢ z dzieémi stosunek przyjazny i pelen ufnosci.

O 9% ida <dzieci w gromadkach, dobranych poziomem
jednakowych zdolnosci i jednakowo wykonywanych obowigz-
kéw mna teren $rodowiska ,Nasza Ojczyzna“ i tam na
lozysku meteorologicznem, gdzie skupione sa wszystkie
czynniki, ulatwiajace badanie stanu pogody z przyrzadami
i bez mich, robia codzienne spostrzezenia w sumie skladajace
sie¢ na pojecie o stanie pogody i klimacie. Kazda gromadka
korzysta z nastrgczajacego sie materjalu maturalnego inaczej
(heteropragmatyzm) wzglednie do swego rozwoju, stopniujac
ilo$é i jako$é spostrzezen oraz sposéb robienia it wykorzy-
stania mnotatek. Kazda  tez ma swego instruktora z posréd
dzieci zdolniejszyeh w tej dziedzinie badath i o ile on prowadzi
badania w gromadzie poprawnie, wychowawca ogranicza sie
- do roli obserwatora czynu dzieciecego.*) Jezeli dzieci wyma-
gaja W czasie samodzielnej pracy obserwacyjnej wskazowek
ew. pomocy w innej formie, wychowawca udziela im tako-
wych heurystycznie; czasami przeradza sie ta pomoec w pery-
patetyczna pogadanke dla calego rodu; czy to o ulepszeniu me-
tody badania, czy o nowym przyrzadzie, jego budowie,
celu itp. **) .

Po badaniu stanu pogody, o ile tylko sprzyja on pracy pod
golem miebem, dzieci rozchodza sie w tych samych lub na nowo
zorganizowanych gromadkach do réznych prac w ,Naszej Oj-
czyZnie", tem nigdy niewyczerpujacem si¢ i nieustajacem Zrédle
dziatalnosci dzieciecej. - Przytem ({(godz. 10-ta) zjadaja drugie
$niadanie,

*) Ten sam objaw, ksztaltujacy stosunek dziecka i wychowawcy
do gromady dziecigcej, powtarza sie przy wszystkich pracach i za-
bawach zbiorowych.

**)'Taka sams konstrukcje i przebieg maja w zasadzie wszystkie
prace dziecigce: odbywaja sie w gromadkach samodzielnie, przy po-
dziale pracy, jakiego wymagaja, przy pomocy instruktoréw, ktérzy
prace organizuja, rozdzielaja i prowadza oraz w poczatkach bardzo
czynnym, a potem coraz bardziej kontemplacyjnym udziale wycho-
wawcy.

-

Nauka hygfeny.

Badanie przyrod
nicze.

Stan pogoedy
i nieha.

Nnitka czynu.
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O wyborze $rodowiska decyduje przedewszystkiem dziecko
(jego pociag, sklonnosé, zamilowanie) i nagtosé pracy, t. j. przy-
mus objektywny, lezacy w koniecznosci jej (pracy) wykonania
np. trzeba zebraé suche siano, bo jest prawdopodobienstwo
deszczu, trzeba pozdejmowaé dojrzale gruszki z drzewa, bo po-
spadaja i poobijaja sie itp.

Ten maturalny punkt wyjscia w selekcji srodowisk i pracy
redukuje subjektywizm wychowawcy i opdr dziecka mieomal
do zera.

0d 10% do 11% dzieci pracuja w réinych dzialach gospo-
darczych i przemyslowych ,Naszej Ojczyzny“. (Praca prak-
tyczna), .

11%—12% — to godzina zabaw intellektualnych, pracy teo-
retycznej, odpowiednio symbolizowanej i dramatyzowanej
przez dobrane zespoly dziecigce, przetwarzania przezy¢ na tere-
nie ,Naszej Ojczyzny" w specjalne przedmioty analizy myslo-
wej: matematycznej, gieograficznej, przyrodniczej ‘itp.\ (Patrz
wyzej — metoda ruchowa na lozyskach parku pedagogicznego.)

Jeden dzien w tygodniu od 9% do 12% poswigecony jest
nauce jezyka obcego, w pierwszym rzedzie jezykowi majblizsze-
go sasiada i najwiekszego wroga, t. j. niemieckiemu, w drugim
rzedzie jezykowi wroga wschodniego — rosyjskiemu, nastepnie
jezykom przyjaciél i sprzymierzencéw francuskiemu- ew. an-
gielskiemu. TUcza sie wszystkie dzieci spolem lub w grupach,
rozmawiajac w gronie wychowawcow przy budowaniu pla- -
stycznej mapy w bezposredniem sgsiedztwie terenu ,Naszej
Ojczyzny'* na odpowiednich lozyskach parku pedagogicznego:
na zachodzie — mapy Niemiec, Francji ew. Anglji, na wscho-
dzie — mapy Rosji. Zdawanie sobie sprawy z réznorodnych
prac, uzywanych do tego materjatéw i narzedzi przy rozbudo-
wie takich map, przeprowadzanie granic, rzek, toréw Kkolejo-
wych, przedsigbranie podrézy itp. wprowadza dzieci mnietylko
w poznanie jezyka danego kraju, ale i w zaznajomienie sie
z krajem samym. — Jestto nauka jezyka na ziemi, w ruchu,
zwiazang z jednoczesnem przebywaniem w odtwarzanem $ro-
dowisku tegoZ jezyka, co przy bujnej fantazji dziecka stanowi
poteina suggestje i ulatwia znakomicie pokonywanie trudnodsei
jezykowych. Nauka jezykow obcych w podanej kolejnosci (nie-
miecki wyprzedzony jest przez-rosyjski, jako latwiejszy do po-

. konania) zaczyna sie wtedy, kiedy dziecko wlada dobrze jezy-

kiem ojczystym. Poza wymienionemi trzema godzinami dzieci
przy réinych' zajeciach dmia, mie absorbujacych ich umystu,
wprawiajg, sie w moéwienie tym jezykiem obeym, ktéry w da-.
nym okresie czasu stanowi przedmiot nauki.

0 12%. powrdét do domu, przygotowanie sie do obiadu,
czyszczenie sie, mycie itp.

0d 1-ej do 2-iej obiad wspdélny dla wszystkich rodzin. —
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W czasie obiadu (przed obiadem, w przerwach i po jedze-
niu) pogawedka historyczna: Historja Polski jako analiza rocz-
nic. Starsze dzieci cglaszaja kolejno rocznice calemu zgroma-
dzeniu., Woéwczas dziatwa w swoich grupach rodzinnych wy-
powiada sig, co w zwiazku z ta rocznica wie; wywiazuje sie
codzienna gaweda z wychowawcami. Pojecia historyczne po-
wstaja z osrodkéw zycia codziennego i stopniowo od niego sie
odchylajac, przechodza na teren miejsca zamieszkania, blizsze]j
i dalszej okolicy, wreszcie obejmuja kraj caly. —— W obrazach
historycznych ujawnia sie¢ mozliwie przezycia calego marodu
w danym momencie dziejowym i na tem tle uwypukla sig¢ zna-
czenie czynéw wybitnych jego przedstawicieli. *) .

O godzinie 2-iej popotudniu wszystkie dzieci z wychowaw-
cami i dyrektorem wyruszaja na wycieczke po gospodarstwie
folwarcznem dla calkowitego . lub cze$ciowego przegladu
codziennych ewentualnie sezonowych prac ~ gospodarczych
(pieszo, wozami, niektére jako przewodnicy, konno) bez wzgle-
du na stan pogody (wyjatek stanowia: zamieé sniezna, burza,
deszez ulewny, silny mroéz z wiatrem). — Jestto codziennie przy-
$wiecajacy dzieciom przyklad pracy kulturalrej w Polsce, wizor
do nasladowania w rozbhudowywaniu wlasnego $rodowiska ,,Na-
szej Ojczyzny* i bezposrednie zetkniecie sie dziecka z pracuja-
cym ludem' polskim. W. okresie siewu, ssadzenia, sianokosu,
sprzetu siana, zniwa, zbioru owocdw, warzyw i innych plodéw
ogrocdowych, kopania kartofli, polowu ryb — starsze dzieci spe-
dzaja dwie godziny popotudn. (zwykle jedng) na folwarku, poma-
gajac w pracy, co jest éwiczeniem w spelnianiu obowiazkéw
spotecznych, caly dzien za$ wraz z mlodszemi dzieémi Wyko«ny-
wuja te same sezonowe roboty w obirebie ,,NaszeJ Ojczyzny*.

W takich okresach wszystkie dzieci plsza dziennik {patrz. mze])

*} Roeznice historyezne i ich omawianie w czasie obiadu to tylko
punkt wyjscia dla codzienmego zainteresowania dzieci jedna z naj-
wazniejszych galezi poznania — historji kraju rodzinnego, tej mistrzy-
ni zycia obysvatelskiego w OjczyZnie.

Wilasciwa nauka historji odbywa sie w parku pedagogicznym ma
odpowiedm'o przygotonwanem lozytsku gdzie dziatwa, dramatyzujac
i symbolizujac roine eplZ’C'(ly i akty historyczne, czerpane dla niej
wprost ze Zrédel, ,,przezywa" przeszlo§é swego kraju.

To przezywanie przeszicéci swv zywych obrazach, w czynie dzme-
ciecym, jest tem -dcnieSlejsze jako czynnik dydakiyczny, Ze laczy sie
z codziennemi przezyciami dziecka, z aktami eczynu w ,Naszej Oj-
czyznie“, ktora jest miniatura Polski wspolczesnej.

Pozatem rozmowy ideowe przy stole, prowadzone codziennie,
. wdrazaja dziecko, przyzwyczajs je do poruszenia w okresie dojrzalosoi
tematéw aktualnych z zycia narocdowego, spolecznego, nastreczaja
mu potrzebe pokarmu dla ducha w czasie odzywiania ciala, oraz od-
rywaja mys$l dziecka od r6znych, czesto przykrych i dzikich naduzyé
w rozmowach i zachowaniu sie z kolegami.

Historja Poiski.

Wycieczki co-
iaienne,

Prace gospodar
Gze.
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wyjatkowo od 6-ej do 7-ej popotudniu, poczem wieczerza, po
niej za$ bezposrednio modlitwa, mycie i sen.

0O godzinie 3-ciej dziatwa wraca do swoich ognisk rodzin-
nych i przebywa tam do godz. 6-ej popotudniu. Jestto czas
zycia na lonie rodziny, czas pieszczot, wynurzen poufnych, ale
i zajeé domowych — prania, cerowanmia, latania, przyszywamia
guzikéw ew, innych pozytecznych w Zyciu codziennem prac
recznych, porzadkowania, czyszcezenia i liczenia (inwentarz)
wlasnych rzeczy, zabiegéw codziennych, zwigzanych z hodowla
ro$lin i stworzen pokojowych, z opatrzeniem rodzinnego ogréd-
ka itp. W tym czasie dzieci zjadaja podwieczorek.

- Po podwieczorku dzieci pisza dzienmik, t. j. swoje przezycia
z dnia catego: co widzialy, slyszaly, czem si¢ zajmowaly, co je
zainteresowalo, co przezyly wewnetrznie (uczucia, wzruszenia,
sady). — Cel: éwiczenie pamieci droga wmyslania sie w prze-
sztosé zyciowg ‘i wskrzeszania obrazéw Ppamieciowych, wypo-

‘wiadanie wlasnych uczué, zapatrywan, pragnien, analiza wlas-

nego ,ja' (éwiczenia introspekeyjne), zaprawa do wlasnego
sagdu i rachunku sumienia, przytem wyrobienie stylu i okazja
do walki z bledami pisowni. ™) .

Co tydzien w soboty pisza dzieci zamiast dziennikéw listy
do rodzicéw, ktore sa mnaogodl streszczeniami dziennikéw z ca-
tego tygodnia; pozatem dzieci maja swobode wypisamia sie.
Wplyw wychowawcdw w listach zredukowany jest do minimum
i odbywa sie tylko na zyczenie dzieci. — List jest probierzem
samodzielnosgci dziecka i dyskrecji wychowawcow. — Niedziele
i éwieta nie uwalniaja dzieci od pisania dziennikéw, a to dla
zachowania ciaglo$ci i charakteru tego waznego zabiegu wy-
chowawezego w S. O.

O godzinie 6-ej popoludniu wspélna wieczerza. -

Po wieczerzy Biesiada literacko-artystyczna 2z czynnym
udzialem dzieci i calego zespolu wychowawcow: §piew zbioro-
wy, muzyka, deklamacja, czytanie glodne, poruszanie wazniej-
szych spraw biezacych w kraju (nauka o Polsce wspoélczesnej),
djalogi, obrazki sceniczne, odczyty z przezroczami, zywe obrazy,

*) Gramatyka ,kropelkowa", . j. wskazowki, uogolnienia i pra-
widla gramatyczne, dawane kropla po kropli, okazyjnie w czasie
pisanda, dziennika, przytem i ¢éwiczenia jezykowe porOwnawcze, mp.
korzen ros, korien, chrzcié eos. krestit', fura od niem. fuhre, fuhrwerk,
chromiczny od greck. chronos itp. ’

Dla latwiejszego zapamigtamia i dla krzewienia wspolnej, samo-

. dzielnej pracy dzieci ukladaja w kazdej rodzinie kartkowy slownik

wyrazéow polskich, trudnych w pisowni i wvyrazéw, pochodzacych
z jezykoéw obeych. Na pisanie dziennika przeznacza sie godzina
dzienmie. Dzieci, nie umiejace pisaé, zestawiajg dziennik ustny, opo-
wiadajac swoje przezycia z dnia calego. (Nauka wypowiadania sie
i wymowy.)



gimnastyka rytmiczna itp. W koncu tej biesiady $piew cho-
ralny: ,,Wszystkie masze dzienne sprawy" jako wstep do wie-
czornej modlitwy w ogniskach rodzinnych. * )

Po modlitwie o godz. 8% rozbieranie 16zek i wlasne, poczem
mycie. catego ciata (wycieranie mokre) ciepta woda z mydlem,
nastepnie oblewanie stopniowo hartujace {(gimmastyka ukiadu
naczyniowego i merwowego) od 30° C do 5° C. Nadto jestto
czas milczenia az do snu — mauka panowania nad soba i przy-
gotowanie do spokoju nocnego.

Dzieci $piag 11—12 godzin w obszernych pomieszczeniach,
w lecie wietrzonych dzien i moc, w zimie (cieplota. pomieszczen
10° C) przy 4 razy otwieranych oknach (9-ta, 12-sta, 3-cia,
6-sta). *) '

W soboty — calodzienne wycieczki w dalsze okolice ze star-
szemi dzieémi, popotudniowe za$ z dzie¢mi mlodszemi i stabsze-
mi w okolice blizsze. WycieczKki te maja charakter naukowy —
propedeutyczny; stanowia pole do ¢wiczen, majacych na celu
wszechstronne i wmiejetne wyzyskanie materjalu poznawczego,
jaki mastrecza dana okolica (takze i w zakresie harcerskim)
i tem samem przygotowuja do wiekszych wycieczek krajoznaw-
czych w czasie letnim,

Zajecia od 10 do 12% w dni slotne i zimowe, kiedy ziemia po-

“kryta fjest catlunem $miegu, mnie zmieniaja bymajmniej swego

charakteru, chociaz nie odbywaja sie na terenie ,naszej Oj-
czyzny' i na lozyskach parku pedagogicznego, ale pod dachem.
Wszak w dzien slotny i zimowy rolnik, ogrodnik, hodowca mie
ustaje w pracy, zmienia tylko jej formy. To samo ma miejsce

1w S, 0. Ponlewaz praktyczny zakres zajeé w ,naszej Oj-

czyfnie® jest zwiazany z rolnictwem, ogrodnictwem, hodowla,

przemystem rolnym i rzemiostem, wiec okres zimowy i dni

stotne sa dalszym ciagiem tych prac tylko w odpowiednio
zmienionych formach. A wiec praca okolo nasion, ich okresla-

nia, klasyfikowania, doboru (selekcja), czyszczenia, kielkowa-

nia; szczepienie zrazow, zimowanie jarzyn i owocow ew, ich
suszenie; hodowla roslin i zwierzat pokojowych, obserwacje
w terrarjach i akwarjach, porzadkowanie zbioréw roslinnych
i zimowych, doswiadczenia chemiczne i1 fizyczne, zwiazane

**) Przy modlitwach rannych i wieczornych czytanie odpowiednich
urywkow z Ewangelji, listow Apostolskich, z Ojcow Kosciola, Zywo-
tow Sw. polskich Skargi — jako nauka gléwnych zasad wiary.

*) Sprawa snu przy podobnem urzadzeniu i czuwaniu nad dzieémi
w nocy nie jest jeszcze rozwigzana nalezycie. S. 0. jest na drodze

- do zapewnienia dziatwie snu przy stalym doplywie §wiezego po-

wietrza, a wiec przy nieco mnizszej cieplocie pomieszczen i jedno-
czesnem zabezpieczeniu od zaziebienia.

Wycleczki krajo-
Inawcze,

Prace w pomie-
szozeniach zem-
kniglych,
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z przemystem rolnym i ogrodniczym, jak operacje z drokdzami,
fermentacja owocow, wytwarzanie z nich octu, alkoholu, prze-
tworéw, wydobywanie cukru z burakéw, krochmalu z kartofli
i zboza, kietkowanie nasion i tworzace si¢ przytem produkty;
sekcje anatomiczne zwierzat, badanie budowy wewnetrznej ro-
4lin oraz konserwacja otrzymanych preparatéw (zbiory), pomoc
w pracach gospodarczych domowych i kuchennych itp. Teore-
tyczne prace w formie zabaw intellektualnych odbywaja sie
naprzemian grupami w paru salach, gdzie znajduja sie lozyska
dla metod bio- i ideoplastycznych, przytem prace reczne z drze-
wa, kartonu, gliny, papki papierowej, przygotowujace roéine
materjaly naukowe dla metody ruchowej: mapy plastyczne,
kalendarze, przyrzady do badania pogody, cyfry, krazki, lite-
ry itp. — Nauka jezykow obeyeh odbywa sie w slote i zima na
odpowiednich mapach, ukladanych na podlodze i przy pracach
recznych, zwiazanych z ukladaniem map.

W niedziele i §wieta w zwiazku z obrzedami koscielnemi,
ewangielja, kazaniem odbywaja sie parogodzinne rozwazania
veligijne, aby i tu bezposrednie przezycia dzieci byly punktem
wyjscia dla maucdzania, ktére polega mie na wykonaniu pytan
i odpowiedzi katechizmowych, miedostepnych dla umysiu dzie-
cigcego, ale na budzeniu i rozwijaniu w duszy dziecka uczu¢ re-
ligijnych, a nadewszystko wuczué, zwigzanych z miloscia Boga
i blizniego — fundamentu nauki Chrystusowej. Cale popoludnie
dwigteczme dziatwa spedza w $rodowisku rodzinnem i od 5-ej do
6-ej wykoncza listy i pisze dzienniki.

Swieta jak Boze Narodzenie, Wielkanoe, Boze Cialo obcho-
dza sie uroczyscie w mys$l tradycji narodowej, a wigc jaselkami,
uczta wigilijng itp. — Wielkie rocznice historyczne zaczynaja -’
sie nabozenstwem — ,,0d Boga", spiewow choérainych i méw od-
powiednich, wyglaszanych przez ojca rodu, wychowawcow
i dzieci z mownicy, znajdujacej sie w ,maszej Ojczyznie" nad
Ortem (orzet plastyczny na zboczu kopca), pochodu po terenie
,yhaszej Ojezyzny* i wieczornej akademji (godzina biesiad arty-
styczno-literackich), gdzie mowa programowa, deklamacje, $pie-
wy, zywe obrazy ew. sceniczne produkcje skladaja sie na pod-
niosty i mastrojowy przebieg. — Obehody takie, uzmyslawiajace
plastycznie wielkie akty przeszlosci ojczystej, wywoluja silne
wzruszenia, uszlachetniaja umys!t i serce i gruntuja podstawy
charakteru. L

Wakacje sa tylko raz ma rok w zimie od 15 grudnia do
15 stycznia w okresie majkroétszego dnia, kiedy zimmno i ponuro,
a przyroda drzemie pod powloka s$niegu i lodu. Wéowezas i ,,na-
sza Ojczyzna' i caly park pedagogiczny maja swoj sezon
martwy. Dzieci moga w tym okresie opuszczaé Zaklad, nie
uroniwszy nic z ciaglosci calorocznej pracy i zwiazanego z nig
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programu; — mnatomiast Swieta Bozego Narodzenia w domu
rodzicielskim sa dla dzieci najmilsze jako $wieta dzieci.

Czas letni, odpowiadajacy wakacjom w szkolach zwyklych,
S. 0. zuzytkowuje na kilkotygodniowe wycieczki po kraju, tra-
ktowane jako czynnik wychowawczy i ksztalcacy (praktyczna
nauka geografji, historji itp. oraz. poznanie 2ycia w Polsce
wspotezesnej) tylko dla dzieci starszych, silniejszych. Dzieci
mlodsze, stabsze, slabowite nie wychodza z codziennego trybu
zycia, podtrzymujac ciaglosé prac w ,Naszej OjczyZnie” i po za
nia, trwajac w codziennych wyeieczkach na folwark, w soboty
za$ biora udgial w blizszych i dalszych: wycieczkach po okolicy.

Powyzej skreslony system wakacyjny, zredukowany do je-
dnego miesiaca w roku i to tylko dla dzieci, opuszezajacych na
ten okres Zaklad, a wiec nie przymusowy, wyplywa z zasadni-
czych zalozen wychowawezych S. O. Nie przepracowywujac
dziecka, mie narazajac go ma zadne szkodliwe, niepokojace i de-
nerwujace wplywy, ale wspdlorganizujac z dzieckiem prace, je-
dynie majaca na celu wszechstronny jego rozwéj, a wiec zgodna
z jego matura i przyrodzonemi mu sklonnosciami, S. O. mie ma
shusznej racji wielokrotnego i dlugotrwalego przerywania wply-
wu tych dobroczynnych czynnikéw rozwojowyech; owszem logi-
czna koniecznoscia jej organizacji jest utrzymaé ciagtosé tych
czynnikow i mie narazac¢ dziecka ma dotkliwe dla niego przerwy
w kulturze rozwoju. ‘

Cigglosé kultury wychowawezej w mysl ciaglosci rozwoju
jest dewiza S. O,, ktdéra, co najwazniejsza, znajduje instynkiow-
ny oddZwiek w duszy dziecka i staje sie w przedzyciu poteznag
i przekonywujaca dla Hiego suggestja, Ze nierébstwo wakacyjne
jest zgola miepotrzebne wowczas, jezeli calaroczna praca zZy-
ciows mie przekracza sil jednostki, ale jest warunkiem nie-
odzownym jej istnienia i wzmagajacego si¢ dobrobytu. — A ja-
kaz olbrzymia oszczedno$é czasu 1 sil jest wynikiem takiej or-
ganizacji szkolnej, ktorh przez caly rok utrzymuje cigglo§é
- w wychowaniu i nauce dziecka dzieki temu, ze nie staje sig ona
(organizacja) niezno$nym ciezarem, ale potrzeba zycia zaréwno
dla dziecka jak i jego przybranych rodzicéw.*)

Obse}wacja jako p_odloie do objektywnej pedagogiki,

Egzaminy, stopnie, nagrody oraz kary sztuczne itp. niepo-
kojace wplywy sa w S, O. zbedne. Zastepuje je ciagla obser-

wacja dziecka przez wychowawcéw w zyciu rodzinnem, gro-’

*} Wychowawcy S. 0. maja w roku miesiac wakacyj platnych
w roznych porach roku bez wzgledu na to, ze Zaklad stale jest czynny.

Wycieczki po
kraju.

Sysiem
wakacyiny.
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madnem (rodowem) oraz w érodowiskach realizujacego sie dzien
caly czynu dziecigcego — ',naszej OjczyZnie* i lozyskach parku
pedagogicznego. — Dzieki metodzie lozyskowej S. O., ulatwia-
jacej dziecku i wychowawcy wspolwybér odpowiedniego lo-
zyska, przez ktdre majg si¢ przelewad strumienie wrodzonej mu
energji i ujawniaé si¢ jakosciowo i iloSciowo, wytwarza sig
takie zcalenie dziecka ze $rodowiskiem, taki Scislty, integrdlny
zwigzek, wyrazajacy sie w uczuciu przywiazamia (dziecko wle-
wa, swoje zycie w martwy przedmiot zabawy, ozywia go i przy-
wigzuje sie jak do istoty zywej), ze wkrétce dziecko zyé bez
wybranego $rodowiska nie moze, pracuje, bawi sie i rozwija
w niem majchetniej bez najmmiejszego ze strony wychowawey
przymusu. ' '

Wowezas juz samo poddanie dziecku mysli, ze nie pozwoli
mu si¢ na prace w ulubionem (t. j. przystosowanem do jego
przejsciowych popedéw i sklonnosci) $rodowisku, staje sig dla
dziecka dotkliwag kara. Wobec tego wewnetrznego pedu ze-
wnetrzmy Pprzymus i wszystkie towarzyszace mu czynniki
(stopnie, nagany, nagrody i kary itp.) — symbole wirgtu wy-

.chowawcy, staja sie niepotrzebne. Czyn dziecka plynie we

wlasciwem lozysku jak potok, czesto rwacy, dziki, niespokojny,
ale zawsze rzezki, ochoczy i swobodny, regulujacy sie automa-
tyczmie i przyimujacy odpowiedni wyraz rozwojowy. Przy tak
ksztaltujgcym sie stosunku dziecka do $rodowiska, ‘do ktérego
ono Ignie caly dusza i stosunek dziecka do wychowawcy uklada
si¢ tak szczerze i swobodnie, Ze on (wychowawca) staje sig
z halasliwego, zdenerwowanego, zrzedzacego bakaltarza cichym,
zréwnowazonym- i pogodnym wspélpracownikiem dziecka, -
a madto nieuprzedzonym, objektywnym jego obserwatorem.
A ta obserwacja czynnej natury dzieciecej, swobodnie,
a wiec szczerze sie rozwijajacej przed oczyma wychowawcy,
jest wlagnie punktem wyjscia, maturalnem Zrédiem do ba-
dania istoty dziecka i podlozem do .sprawiedliwego ulozenia
wzajemnych stosunkéw oraz oceniania wszechstronnej spraw-
nosci i zdolnosci rozwojowej. Realizujac powyZsze <dazenia,
S. 0. prowadzi kartkowy dziennik, w ktérym skupiaja sie
codziennie niezalezne obserwacje o dzieciach, czynione przez
caly Zespol leczniczo-wychowawczy. Ustalone i rzeczowo uza-

~ sadnione uwagi (uogélnienia ze szczegélowych, z réznych Zré-

det pochodzacyeh i zgodnych spostrzezen) o dziecku wpisuje
sig¢ do Ksiegi Gléwnej, zwanej ,,Obserwatorjum", gdzie kazde
dziecko ma swoéj rachunek. Oproécz spostrzezen wpisuje sie
réwnoczesnie dodwiadczenia, t. j. wyniki obserwacyj w zmie-
nionych warunkach lozysk i pracy, do czego mnastrecza sig
ciagla sposobnodé przy bogactwie srodowisk i bardzo zréimiez-
kowanych czynno$ciach dziecigcych. — Co miesiac dziatwa jest
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wazona i mierzona (diugosé, szerokosé ramion z uzupelniami
pomiarowemi wedlug Strat'za i v. Pirquet'a, sila, pojemnosé
pluc (zywotnosé). — Co kwartal ew. czedciej w razie potrzeby
badany jest przez lekarza zakladowego ogolny stan zdrowia
dzieci, poréwnywany z badaniem wstepnem. Przed opuszeze-
niem Zakladu przez dziecko lekarz dokonywa badania konco-
wego. Wyniki powyzszych badan, spisywane na kartkach stuza
jako materjal do odpowiednich zestawien, krzywizn itp. na
karcie dziecka w ,,Obserwatorjum‘. — Tak sig w ogélnych za-
rysach tworza Zrodla, z ktérych systematyzuja sie testy czyli
»~Zglebniki rozwojowe somapsychiczne” S. O. dla kazdego dzie-
cka. — Dla porédwnania stosowane sa testy Binet‘a i inne. ‘

Druga kategorja dowodow, rzucajacych §wiatlo na rozwdj
dziecka sa odpowiedmnio usystematyzowane prace reczne, t. zw.
pomniki pracy dzieciecej indywidualnej i zbiorowej w ,naszej
OjczyZnie”, na lozyskach parku pedagogicznego, w zbiorach
i w stalej wystawie prac dzieciecych. Sa to testy materjalne.

Trzecia kategorja dowodéw sa dzienniki i kopje listow
dzieci. "Sa to zglebniki introspekcyjme, stwierdzajace rozwdj
stosunku ,ja‘ dzieciecego (budzacej si¢ $wiadomosci) do jego
stanow wewnetrznych. '

Jak widzimy z powyzszych rozwazan, S. O. dzieki swoistej
organizacji swojej wumozliwia stala, codzienna obserwacje
dziecka, przez co staje sig¢ praktiyczna placowksg seminaryjnag
dla wychowawcow mietylko pod wzgledem dydaktycznym jako
7Zrodlo oryginalnych metod wychowawcezych i1 mauczajacych,
ale i pod wzgledem psychologicznym jako ognisko hafah somas-
psychicznych i Zrodio materjaléw pedologicznych. *)

Badania dzieci nowowstepujacych i opuszczajacych S, O,
obejmuja cala somapsyche *) dziecka.

Pojecie zla i dobra w rozwoju i plyngce stad zabiegiv
wychowawcze.

Dzieki czujnej i wielostronmej obserwacji dziecka oraz sy-
stemowi metod pedagogicznych i dydaktycznych, przystosowu-
jacych sie do jego natury, S. O. stwierdza, Ze zlo, przypisywane
dziecku przez rodzicow, wychowawcdw i mnauczycieli (dobro -
pomija sie zwykle milczeniem, jako objaw naturalny) jest maj-
czeSciej wynikiem mnieracjonalnych wplywéw {tychze rodzi-
cow itd., wynikajacych z niedostatecznej znajomosci 'natury

*) ,,Obserwatorjum* i zwigzane z niem prace organizacji metod
psychologicznych i Zrodel pedologicznych prowadzi w S, O, odpo-
wiednio wyksztalcona osoba.
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dziecka i jego potrzeb, z niedoceniania faktu, ze zjawiska zla
i dobra w rozwoju jako plynne, nietrwale, przemijajace i zy-
wiolowe wymagaja zasadniczo roznej oceny, jak te same zja-
wiska w zyciu czlowieka dojrzalego. )

Sztucznie wywolywane i hodowane ,przestepstwa‘ dziecka,
bedace wymnikiem przymusu zewnetrznego, miedbalstwa, obo-
jetnodci, koszarowego otoczenia, nieracjonalnej ideologji, ztego
przykladu starszych, za ktéore dla ratowania powagi wycho-
wawcow pokutuja niestusznie dzieci jak np. nieuwaga, nieche¢
do mauki i jej skutki, nieszczerosé, klamstwo, upér, kradziez itp.
‘wystepuja woéwczas, kiedy dziecko zmuszone jest zyé i dzialaé
wbrew przyrodzonym sklonnosciom, whrew prawom rozwoju,
Takie i tym podobne oddzialywania ,zle" sa wladciwie reakeja-
mi natury przeciwko bezmys$Inosci, powierzchownej obserwacji
i zasdlepieniu wychowawcow, przy pomocy ktérych to reakeyj
dziecko omija ,kamienie rzucane mu pod mnogi* i rwie si¢ cho¢
kretemi $ciezynami naprzéd w mysl praw rozwoju. Za, tego
rodzaju objawy winien byé sadzony i karany wychowawca.
S. O. wprowadza tez t. zw. sady seminaryjne, na ktéryth bledy
wychowawcdéw sg poddawane analizie przez zespdl wychowaw-
czy, co jest kara i mauka zarazem. — Czesto tez jaki§ objaw
. dziecka, uwazany z punkiu widzenia wychowawcy za ,zly",
jest dla dziecka konieczno$cia rozwojowa, a wiec zjawiskiem
naturalnem, ktére mie tepi¢, ale tolerowaé, a mawet popierad
wypada np. choéby nadmierna ruchliwos$é i zywosé. — Czasem
»zlo" jest wynikiem chorobliwej konstytucji dziecka, a wiec
nienormalnej skionno$ci (mp. kradziez cukru w czasie cukrzycy
i zwigzanego z ta choroba glodu cukrowego), mieré6wnomier-
nego rozwoju dziecka (np. onanizm jako objaw przedwczesnej
dojrzalosci narzgdow plciowych wskutek siedzacej pracy) lub
niedorozwoju (np. zla wymowa). Z powyzszych rozwazan wy-
plywa, ze czgsto tak zwane objawy ,zla" u dzieci sa tylko ziem
rzekomem, a nawet dobrem w znaczeniu rozwojowem, Ze nie
sa wina dziecka, ale wynikiem przyczyn od niego niezalez-
nych. — Czy w stosunku do powyzszych kategoryj zboczen
dziecigcych slusznem byloby stosowaé kary? Organizacja sro-
dowisk wychowawezych, odpowiadajaca naturze dziecka i po-
trzebom jego rozwoju, czuwanie wychowawcow mad prawidlo-
woscig swego stosunku do dzieci (dobry przyklad) i stala ana-
liza wlasnych uchybien i nietaktéw, coraz glegbsze wmikanie
w przejawy rozwoju i ich znaczenie dla dziecka, leczenie cho-
robliwych stanéw dzieciecych i metodyczne usuwanie ohjawoéw
niedorozwoju, a wigc przeciwdzialanie zawigzkom zla — oto od-
powiedz S. O. na powyzsze pytanie. Zlem w dziecku i w jego
otoczeniu jest to wszystko, co hamujaco lub paczaco wplywa
na rozwoéj, z tej racji zabiegi S. O. skierowane sa: 1) na zapo-



bieganie temu zhu ew. usuwanie go w zarodku: np. dlubaniu
w nosie, ogryzaniu paznokci itp. zapobiega sie¢ przez dostar-
czanie dziecku stalego zajecia w celu wyladowania nadmiaru
energji w pozytecznej pracy recznej (zabiegi somapsycho-
hygieniczne), %) na zmiane $rodowisk, ktére zio hodowaly, na
srodowiska, ktére swoim wplywem wywoluja jego zanik (za-
biegi biosferyczne), 3) na uswiadamianie o istocie zla i jego
niszczaecych wplywach i na wprowadzenie dziecka w czynna,
samodzielng walke ze zlem oraz na pomoc w pokonywaniu
trudnosci, zwigzanych z ta walka. — W tej ostatniej kategorji
zabiegéw, stosowanej do dzieci starszych, gdzie zlo nie wybucha
zazwyczaj zywiolowo, ale wystepuje z premedytacja oraz gdzie
wola i zdolno$é panowania mad soba sa znaczmiej rozwiniete,
nieocenionemi czynnikami pomocniczemi sg spowiedZ rodzinna
(poufne zwierzenia wobec przybranego .ojca lub matki) oraz
dziennik, w ktdérych dziecko dobrowolnie otwiera wlasna dusze
i staje si¢ samo sedzia swmch btedéw (zabiegi introspekcyjne
i psychoanalityczne).

W uzupelnieniu powyzszych zabiegéw zwalczania zla, t. zw.
bezkarnych, S. 0. wiprowadza organizacje sadowa, polaczong
z karami naturalnemi (zabieg spoleczny). — Sady sa rodzinne,
odbywajace sie 'w obrebie rodziny, do ktoérej -dziecko nalezy
i rodowe (apelacyjne), do ktérych wychowawcy sie udaja, kiedy
zlo nie ustaje i szkodzi calej rodzinie, jezeli zto wywarlo wplyw
ng dziatwe innej rodziny, kiedy zlo bylo wyplywem calej gro-
mady dzieciecej lub wreszcie kiedy wyrok sadu rodzinnego byl
niezadawalajacy. Ostatecznym sadem bezapelacyjnym jest try-
bunal. — W sadach rodzinnych sedzig jest jedno ze starszych
dzieci z wyboru. Czuwa nad sadem, jego przebiegiem i wyro-
kiem jako radca prawny — ojciec lub matka rodziny. W sg-
dach rodowych ‘przyjmuja udzial sedziowie sadéw rodzinnych
i wybieraja z po$réd siebie przewodniczacego sadu i sekre-
tarza. Radca prawnym jest jeden z wychowawcoéw, wybierany
przez sedzidéw i wychowawcow. .

Do trybunalu naleza przewodniczacy sadu rodowego, se-
dziowie sgdéw rodzinnych jako lawnicy (rodzaj sadu przy-
siegltych). Jednym z radcéw prawmych jest wychowawca, z kto-
rego rodziny sprawa pochodzi i radca sadu rodowego. Prze-
wodniczy temu sadowi dyrektor S. 0. (ojciec rodu). Sady
w S. O. ciesza sie uznamiem i powazaniem dzieci; odbywaja sie
wzglednie rzadko. Czestsze sa rodzinne: wyrabiaja one w dzie-
ciach poczucie sprawiedliwodci, cywilnej odwagi i niezaleinosgci
obywatelskiej. — Protokoly sadowe prowadzone sa przez sekre-
. tarzy pod opieka wychowawcow i stanowiag materjal obserwa-
cyiny, wprowadzany do ksiegi gléwnej (poréwnaj str. 3R).

Sady.
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Wspéldzielczy charakter metod wychowawczych S. O.

Cala organizacja S. 0. polega na wspdldzielczosci pracy i jej
owocow. Waspoldziatanie dziatwy wraz. z przybranemi rodzi-
cami w urzadzaniu Srodowisk rodzinnych i rodowych, ich do-
skonaleniu, upiekszaniu i podmoszeniu ich wartosci wycho-
wawcezej (dom i ogrodek rodzinny, dom rodu i ich we-
wnetrzne urzadzenie), praca gromadna praktyczna i teoretyczna
w ,naszej OjczyZnie' i ma lozyskach parku pedagogicznego,
prowadzenie hurtowni materjaléw potrzebnych dzieciom jak
nasiona, narzedzia, pomoce szkolne itp., (charakter codziennej
pracy w S. O. ujawniony w planie tygodniowym, poréwnaj
str, 24) — wszystko to ma wyraine cechy wspélnoty. Dziecko-
jednostka pracuje zawsze i wszedzie w obrebie S. O. w poczuciu
zwigzku z gromadsg i dla. gromady w duchu oddania swej indy-
widualnej wytworczodci dla rodziny i rodu. — Ten staly na-
stroj wychowawczy w kierunku wspélpracy, wspotprodukeji
i wspoldzielenia sig¢ jest szczegblnie cenny dla Polski, w ktorej
cata przyszitodé¢ nasza jako narodu, owa potega, cementujaca
wszystkie klasy w jedne $wiadoma swej wspélnoty catosé, or-
ganizowaé¢ si¢ musi na podlozu szeroko pojetej wspodldzielczosci.
W takim nastroju budzi sig i rozwija wspétdiwiek zgody, go-
towos¢é do poswiecen, zmys!t organizacyjny i moralny oraz duch
obywatelski — cechy tak mniezbedne dla ugruntowania nieza-
leznosci 1 potegi naszego marodu. — Szczegdlnie synteza srodo-
wiskowa ,nasza Ojczyzna® i praca gromadna, podejmowana na
je} terenie jest wprzeniknieta stygmatami wspdéldzielczosci,
opanowujacej te dziecigca Polske. — ,,Czem skorupka za mlodu
nasigknie, tem na staro$é traci* mowi rozsadek naszego narodu;
jakie tedy przedzycie dziecka w obrebie ,naszej Ojczyzny"
resp. S. 0., takiem bedzie i Zycie dojrzalych jej wychowancéw
w Polsce. W tym podstawowym objawie zgodnej wspoélpracy
rodzin zespolonych w gromade rodowa dla wspdlrealizowania
jednego z mnajdonieslejszych idealéw ludzkosci — rozwoju
dziecka upatruje tez S. O. jedng¢ z najpotezniejszych dzwigni
wychowawezych w odrodzeniu naszego narodu.

Do jakich systeméw pedagogicznych doby wspélczesnej zhliza
sie S. 0.?

Szukajac w swoich niezaleznych od dzisiejszej szkoty po-
szukiwaniach punktéw oparcia w zjawiskach wychowawczych
zywej przyrody i budujac caly swéj system na podstawach
biologicznych, S. O. zbliza si¢ do tych oryginalnych szkél, sy-
stemow i metod, ktére w swoich zalozeniach i ich praktycznej
realizacji ticza sie z matura dziecka.
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0to6z ,,Case dei bambini** i caly system wychowawczy Mon-
tessori jako typ, szukajacy rowniez zbliZenia z przyroda, dalej
University Elementary School Deweya w Chicago, ktéry pod
wptywem Stanley‘a Halla, biologa-wychowawcy, doszedl do
swoich pedagogicznych koncepcyj droga analizy psychologicz-
nej i streszcza te plodne dociekania w syntezie: ,Uczy¢ sie?...
Niewatpliwie, lecz zy¢ przedewszystkiem, uczyé sie¢ zas przez to
zycie i w zwiazku z niem" (ob. str. 15 pracy: ,,J. Dewey. Szkola
i dziecko"), wreszcie Szkoly mpracy Kerschensteinera, jak-
kolwiek moze wiecej zawodowo niz rozwojowo nastrojone,
maja najwiecej stycznych ze Szkola Odrodzenia.*) Natomiast
patrjotyczne cechy S. O. wybitnie ja od tamtych wyrdzniaja.
Jestto zjawisko calkiem naturalne. Systemy te i S. O, opie-
rajac si¢ na biologji wychowawczej i realizujac na tej wspdlnej
podstawie ogolnoludzki ideal wychowawczy — rozwdj dziecka,
zblizaja sie ku sohie, wykazuja za$ rozbieznosci, o ile kroczy¢
zaczna swoistemi szlakami kultury wychowaweczej, wlasciwej
wlasnej rasie i wlasnemu narodowi.

Jakie dzieci korzystaé moga ze Szkoly Odrodzenia?

Dotychezas S. O. zaréwno na gruncie szwajcarskim w Vevey
oraz w skromnych jak dotad poczynaniach swoich w kraju,
przyjmowala i przyjmuje (z nielicznemi wyjatkami) dzieci, po-
" trzébujace intensywniejszej kultury leczniczo-wychowawczej
i przystowania sie do ich indywidualnych potrzeb, a wiec dzieci
z somatycznemi i psychicznemi niedomaganiami, wrodzonemi
czy habytemi, a przez to trudne w domu i szkole zwylklej,

Ten reparacyjny charakter dla S. O. jest tem bardziej wska-
zany, ze w kraju maszym odczuwa sie brak podobnych zakia-
déw, a nadto jej metody bioplastyczne, liczace sie z zasadnicze-
mi zjawiskami rozwoju oraz oparte na ideologji biologicznej
i narodowej posiadaja moc odradzajaca na dziatwe powyzszych
kategoryj.**) — Czy jednak niezaleznie od zapelniania tej dotkli-
wej dla kraju luki S. O. jako typowa organizacja wychowawcza,
ktorej gléwne podstawy i metody skreSlone zostaly wyzej, nie
posiada danych, aby staé¢ sie jednym z wzoréw dla reformy

*) Organiczny zwigzek typu S. O. z kultura wychowaweza narodu
oraz indywidualnemi i spolecznemi jej przejawami, skrystalizowa-
nemi w systemach Konarskiego, Komisji Edukacyjnej i w ideologji
calej plejady wychowawcéw polskich, wymaga glebszego uzasadnie-
nia w specjalnej pracy, po$wieconej temu zagadnieniu.

**) O tem Swiadezy dziesigcioletnia dzialalnoéé S. O., o wartosci
ktorej wypowiadali sie w roznych fazach jej rozwoju rodzice i dzieci,
bedace pod jej wrazeniem, ew. krotszym lub diuzszym jej wplywem.
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naszego szkolnictwa, czy jej rodzinny i spoleczny charakter,
czy jej dazno$¢ w ksztalceniu rozwijajacej sie istoty ludzkiej
wedlug odwiecznych praw przyrody, czy ta jej kultura wycho-
wawcza, ktorej naczelnem zadaniem jest czynna pomoc w od-
twarzaniu, potegowaniu i umacnianiu w dziecku polskiem
cennych pierwiastkéw -duszy narodowej przy jednoczesnem le-
czeniu jej (duszy) wad kardynalnych w momentach ich powsta-
wania — na to niech, odpowiedzg ci, ktérzy zainteresuja sie
glebiej praca niniejsza. Jedno wszakZe jest pewne i z tego za-
lozenia wychodzi réwmniez i p. Marja Montesori w swojem
obszernem studjum: ,Pédagogie Scientifique“, Larousse, Paris
(obacz pierwsze rozdzialy tej pracy), ze jezeli jakas metoda lub
system mefod pedagogicznych wywiera na dzieci uposledzone
fizycznie czy duchowo, wplyw odradzajacy, to wyniki z zastoso-
wania takich metod czy systeméw do dzieci normalnych i zdol-
niejszych beda o wiele wydajniejsze. Tego dowiodla pani M.
w wynikach praktycznych ,,Case dei bambini“, réwnolegle za$
a mniezaleznie ujawnila to dotychczasowa  dzialalnosé Szkoly
Odrodzenia.

Przystosowanie wychowywanych przez S. 0. dzieci do wymagan
panstwowych pod wzgledem szkolnym.

Gléwnem zadaniem S. O. jest czuwanie nad rozwojem
dziecka i cala organizacja wychowawcza instytucji oraz jej me-
tody dydaktiyczne podporzadkowuja sie temu naczelnemu za-
gadnieniu. Poza tem zasadniczem stanowiskiem cala dotych-
czasowaq, dzialalnosé S. O. polega przewaznie na stosowaniu
zabiegéw leczniczo-wychowawczych (ortosomatycznych i- orto-
psychicznych) z nieodlaczng od mich indywidualizacja.

To zadanie S. O. zrodzilo konieeznodé szukania i stosowa-
nia swoistych drdg, odbiegajacych od programéw i metod szkél
zwyklych, w rezultacie zas wywolalo potrzebe przystosowywa-
nia mlodziezy dojrzewajacej do wymagan, zwiazanych z egza-
minami panstwowemi. — Na razie S. O. rozwigzuje to zagadnie-
nie w ten sposéb, ze liczac sie¢ ze stanem zdrowia, zdolnosci,
zamilowaniami dziecka, oraz z jego wola w swobodnym wy-
borze zawodu, stara si¢ ulatwié¢ mu przygotowanie do odpo-
wiedniego egzaminu panstwowego. — To bierne poddanie sie
wymaganiom panstwowym mie jest oczywiscie eostatecznem
rozstrzygnieciem tej donioslej dla S. O. sprawy i dla wychowy-
wanej przez nia dziatwy. *) :

‘) Na zasadzie koncesji wladz szkolnych z czerwca roku 1924
S. 0. zyskala prawo wydawania Swiadectw z ukoriczenia jej w za-
kresie siedmioklasowej szkoly powszéechnej. W miare rozweju S, O.
staraé sie bedzie o wieksze prawa. .
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Krétka historja Szkoly Odrodzenia. .

S. 0. jako uzdrowisko leczniczoswychowawcze dla dziatwy
polskiej obojej plci, niedomagajacej na ciele i duszy, powstalo
w roku 1909 w stacji klimatycznej Vevey (franc. Szwajcarja)
w poblizu Montreux i Lozanny. Wrybdr Szwajcarji byl wowcezas
jedynie wskazany ze wzgledu na niemoznos$é zalozenia pod
zadnym z trzech zaborow placéowki oryginalnie pomyslanej
i zdazajacej do skrystalizowania typu wychowawczo-szkolnego.

Instytucja, ktorej fotografja zalaczona jest na str. 40, prospe-
rowala pomyslnie, przywracajac powierzonej sobie dziatwie
zdrowie, rozwijajac jej umyst i naprawiajac wady charakteru,
jak to dosadnie Kkrpgs$li ustep listu jednego z wychowancéw:
weZraklad zaréwno pod wzgledem fizycznym jak i moralnym zu-
pelnie mnie odrodzil; wszedlem do Zakradu kariem pod oboma
wzgledami — wyszedlem normalnym chlopcem*... To samo
stwierdza wyjatek ze sprawozdania ojca jednego z wychowan-
cow S, 0.%)

W okresie szescioletniego istnienia S. 0. W Vevey zaznaczy!l
si¢ jej zdecydowany charakter, jak to widac¢ z artykulu jednej
z matek, drukowanego w Swiecie roku 1913 (patrz tekst
str. 15) i rozwinal sie w calej Jpelni jako typ, ktorego wy-
raz uwydatniony jest w tej pracy. Wojna polozyla kres tak
pomyslnie i dla dziecka polskiego dobroczynnie rozwijajacej
sie dzialalnodci S. O. Oderwanie od swego naturalnego Zrédla
— kraju ojczystego, ktérego na: dalekiej ale goscinnej obczyznie
byla wiernem odbiciem, prowadzila 1% roku wojny nienor-
“malny, suchotniczy zywot i zamarta w koncu roku 1915. W roku
1922 zmartwychwstala po siedmioletniej przerwie w odrodzonej

') Wyeciag z listu ojca Dr. med. Z. z d. 4. 2. 24 r. 0 synu po rocznym
pobycie w Szkole . Odrodzenia. Obserwacja ojca trwala 6 tygodni
w czasie zimowych wakacyj. '

.p3en i apetyt dobry. Skarg nda bole glowy nie styszatem. Wogole
nie uskarza sie na zadne dolegliwoéci. (Przedtem silne béle glowy
i drgawki epileptoidalne. Dr. J. G.) ..Gadatlinvvosé i wirgcanie wsie
do rozmowy mniejsza.. Spowaznial, my$li' o swojej przyszlosaci,
pragnie sie uezyé.. Z rozrzutnego stal sie oszczedny.. Zadnych zitych
sklonnos$ci mie zauwazylem: zdaje mi sie, Zze nie klamie i nie rusza
cudzych rzeczy. (Sklonno$é do przyswajania sobie cudzych rzeczy
byla wyrazina.) ..Uprzejmy, usluzny, serdeczny, ma dobre serce,
wdzigczny za okazana mu pomoc i zajecie sie nim: dla Panstwa ma
duzo wdzieczno§ci i odzywa sie o Was z wielkiem uznamiem... Stresz-
czajac sie musze¢ powiedzieé, ze Stas pod kazdym wzgledem bardzo
sie¢ poprawil, co mi pozwala mieé nadzieje, Ze moze z niego bedzie
uczciwy czlowiek i niezly pracownik. Wysylajac go teraz, oddaje go
pod opieke Sz. Kolegi i prosze o dalsza prace nad mim, dzigkujac za
dotychczasowg i za otzymame wyniki“...



..

ojczyznie na gruncie Wielkopolski (Ostrowie pod Wieleniem,
obecnie Wielen) i stara si¢ o przybranie przedwojennej postaci
i szerszego zakresu dzialania. W tym zaczatkowym okresie
igtnienia w ojezyznie S. O. uzyskala w czerwcu r, 1924 zatwier-
dzenie wiadz szkolnych.

— KONIEC —

Obraz jednej z najpiekniejszych miejscowosci w Europie. w gieni

wspaniala scenerja doliny Rodanu; na przedzie Leman; na jego

prawym, slonecznym brzegu m. Vevey, a na wzgérzu wsér6d winnic
{(str. lewa obrazu) Uzdrowisko S. O.

CZC!ONKAMI DRUKARNI POLSKIEJ T. A, W POZNANIU.,
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