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Opracowanie dotyczy nastepujacych szkot naukowych:
Dydaktyki Wychowania Fizycznego, Antropologii Funkcjo-
nalnej, Fizjologii Wysitku i Teorii Sportu, Rehabilitacji oraz
Biomechaniki Ruchu Czlowieka — Techniki Sportowe;.

Tworcy badz organizatorzy szkét naukowych wywo-
dzili sie z nauk medycznych (Andrzej Klisiecki, Kazimierz
Czyzewski, Tadeusz Marciniak), humanistycznych (Jan
Konopnicki) lub matematyczno-biologicznych (Adam
Wanke) Uniwersytetu i Politechniki Wroctawskiej. Stad
Czytelnik napotka te nazwiska zapewne réwniez w ich ma-
cierzystych zespolach, w ktérych znajduja sie ich uczniowie
i kontynuatorzy. Pojawienie si¢ tych uczonych w opisie szkot
naukowych AWF bylo naturalng konsekwencja ich pionier-
skiej pracy, dydaktycznej i naukowej, poczawszy od rocznego
kursu nauczycieli wychowania fizycznego (1946) po studia

] Szkota Dydaktyki Wychowania Fizycznego

Od ponad 20 lat obserwujemy renesans dydaktyki wy-
chowania fizycznego jako dziedziny zajmujacej si¢ ksztal-
ceniem w sferze psychomotorycznej. Pierwsze proby wpro-
wadzenia do programdéw nauczania przedmiotu dydaktyka
wychowania fizycznego podejmowane byty na przelomie lat
40.150. ubieglego wieku. Jednak zrezygnowano z uzywania
tej nazwy, gdyz kojarzyla si¢ ona z pejoratywnym okre-
$leniem, jakim jest dydaktyzm, ktére odnoszono do rutyny
i schematyzmu dziatan nauczycielskich. Po wielu latach za-
pomnienia dydaktyka wychowania fizycznego, ,,odczytana”
nanowo, powrocita i zajela nalezne jej miejsce w programach
ksztalcenia nauczycieli wychowania fizycznego.

Prekursorem dydaktyki wychowania we wroctawskiej
Wyzszej Szkole Wychowania Fizycznego (obecnie AWF) byl
prof. Jan Konopnicki. Jego zainteresowania badawcze do-
tyczyly niepowodzen szkolnych. Znaczace publikacje to Po-
wodzenie i niepowodzenia szkolne oraz Problem opéznienia
w nauce szkolnej.

Przedmiot dydaktyka wychowania fizycznego wprowa-
dzil ponownie do tresci programowych AWF prof. Bogdan
Czabanski. Pod jego kierunkiem przedmiot ten nabral nowe-
go blasku, rozwiniete zostato istotnie pole badawcze, opraco-
wano okreslone materialy dydaktyczne oraz zreformowano
caly proces ksztalcenia nauczycieli wychowania fizycznego.
Do znaczacych publikacji szkoty zaliczy¢ nalezy monogra-
fie Wybrane zagadnienia nauczania i uczenia sig techniki
sportowej oraz podreczniki Ksztatcenie psychomotoryczne
i Elementy dydaktyki ogélnej autorstwa prof. Czabanskiego.
Przetomowa datg byl 1 wrzesnia 1993, kiedy to senat uczelni

trzyletnie (1947) i dalszy rozwdj uczelni (samodzielnos¢ od
1950 r.). Natomiast wsrod nauczycieli wychowania fizyczne-
go od zarania pracujacych w dziedzinie kultury fizycznej oraz
wérod pdzniejszych absolwentéw wychowania fizycznego
znalezli si¢ uczniowie i nasladowcy mistrzow - ich osiagnie-
cia naukowe zostaly przedstawione w postaci pokoleniowej
szkoty naukowej.

Opisane szkoly i wymienione osoby stanowig oczywiscie
czg$¢ potencjatu i dorobku naukowego uczelni. Jak to w zy-
ciu bywa, nie kazdy mial szczedcie znalez¢ si¢ w otoczeniu
wybitnych osobowosci i tworcow, jakimi niewatpliwie byli
liderzy opisanych szkot.

Material opracowano przy wspotpracy: Piotra Olesniewi-
cza, Anny Burdukiewicz i Adama Haleczki, Marka Zatonia
i Zbigniewa Naglaka oraz Marka WoZniewskiego.

powotat Katedre Dydaktyki Wychowania Fizycznego, a jej
pierwszym kierownikiem zostal twdrca Szkoty Dydaktyki
Wychowania Fizycznego — prof. B. Czabanski.

O dynamice rozwoju naukowego szkoty moze swiadczy¢
m.in. fakt przygotowania i wypromowania 23 doktoréw
n. o kf. Dwéch uczniéw uzyskalo stopien doktora hab.,
ajeden z nich tytul profesora. Swoje osiagniecia naukowe
kontynuatorzy szkoly wielokrotnie prezentowali na konfe-
rencjach i sympozjach naukowych w kraju i za granicg, ale
tez sami byli organizatorami 13 spotkan naukowych, w tym
6 miedzynarodowych. Wyniki swojej dziatalnosci naukowej
szkota prezentuje na cyklicznych konferencjach organizowa-
nych przez swoich uczniéw - miedzynarodowe;j: ,,Dydaktyka
wychowania fizycznego”, ogdlnopolskiej: ,, Wychowanie
fizyczne w zreformowanej szkole”, oraz Tatrzanskich Semi-
nariach Naukowych ,,Edukacja Jutra”, ktére przez ostatnich
kilka lat wspotorganizowali z UAM w Poznaniu. Wszystkie
wymienione spotkania naukowe dokumentowane s3 w tema-
tycznych recenzowanych monografiach.

Kontynuacja badan naukowych szkoly prof. Czabanskie-
go realizowana jest przez jego ucznidow. Prof. Tadeusz Kosz-
czyc, kierujacy Katedra Dydaktyki Wychowania Fizycznego,
zajmuje si¢ problemem badawczym optymalizacji procesu
nauczania i uczenia si¢ motorycznego (wazne publikacje
Asymetria morfologiczna i dynamiczna oraz mozliwosci jej
ksztattowania u dzieci w mlodszym wieku szkolnym, Trans-
fer w procesie wychowania fizycznego, Integracja w procesie
ksztatcenia i wychowania fizycznego). Natomiast prof. nadzw.
dr hab. Krystyna Zaton jest kierownikiem Katedry Ptywania
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i zglebia problem badawczy dotyczacy komunikacji dy-
daktycznej w wychowaniu fizycznym (znaczgca publikacja
- Przekaz stowny na lekcjach wychowania fizycznego).

Waznym elementem w realizacji badan naukowych szko-
ty jest pozyskanie grantéw krajowych i miedzynarodowych.
Nauczyciele akademiccy Katedry Dydaktyki Wychowania Fi-
zycznego, reprezentujacy szkole, jako jedyni na uczelni byli
i sa realizatorami 3 miedzynarodowych grantéw naukowych
oraz 1 grantu krajowego. Ich dorobek naukowy dotyczy glow-
nie czterech podstawowych zagadnien. Sg to: uwarunkowania
morfofunkcjonalne i srodowiskowe procesu uczenia si¢ i na-
uczania czynnosci ruchowych; psychospoteczne uwarunko-
wania procesu uczenia si¢ i nauczania czynnosci ruchowych;
pedeutologiczne aspekty zawodu nauczyciela wychowania fi-
zycznego oraz aktywno$¢ ruchowa dzieci i mlodziezy spe-
cjalnej troski.

Zagadnienia te stanowig jeden z fragmentéw ogdlnego
problemu naukowego, jakim jest optymalizacja procesu ucze-
nia sie i nauczania czynnosci ruchowych. Wyniki tych ba-

dan sg publikowane zaréwno w opracowaniach zwartych, jak
i w czasopismach naukowych krajowych i zagranicznych.

Dziatalno$¢ naukowa pracownikéw szkolty ma okreslone
przelozenie na unowocze$nienie procesu dydaktycznego
prowadzonego na uczelni. W minionej dekadzie przygoto-
wali oni takze wiele opracowan dydaktycznych, w tym pod-
recznik ogolnopolski dla rodzicéw, nauczycieli i uczniow.
Te nowatorskie dziatania w zakresie dydaktyki wychowania
fizycznego prowadzone we wroctawskiej AWF mialy i maja
wplyw na ogdlnopolski system ksztalcenia nauczycieli wy-
chowania fizycznego. Réwnolegle bowiem z dziataniami po-
dejmowanymi na uczelni pracownicy reprezentujacy szko-
te brali i biora czynny udzial w ksztaltowaniu rzeczywistosci
edukacyjnej naszego kraju, uczestniczac m.in. w Ogolnopol-
skich Sejmikach Szkolnej Kultury Fizycznej, Ogélnopolskich
Warsztatach Metodycznych oraz w wielu innych formach
ksztalcenia i doksztatcania kadry nauczycielskiej.

Wszystkie te dokonania sprawily, ze moéwi sie juz o Szko-
le Dydaktyki Wychowania Fizycznego.

prof. nadzw. 1959, prof. zw. 1973
organizator Szkoty Pedagogiki Kultury Fizycznej

JAN KONOPNICKI
(1905-1980)
dr 1930, doc. 1956,

Julian Jonkisz
> dr 1962, dr hab. 1970,
prof. nadzw. 1977, prof. zw. 1991

BOGDAN CZABANSKI
(1927-2003)
dr 1962, dr hab. 1980,
prof. nadzw. 1989, prof. zw. 1991
tworca Szkoty Dydaktyki
Wychowania Fizycznego

Jan Konopnicki — ur. 1905 w Krakowie, zm. 1980 w Krakowie. Studia na
Wydziale Filozoficzno-Historycznym UJ, poczatkowo w zakresie historii,
pozniej pedagogiki. Dwuletnie uzupelniajgce studia pedagogiczno-psycho-
logiczne na UJ, dr filozofii 1930, doc. mianowany 1956, prof. nadzw. 1959,
prof. zw. 1973; nauczyciel gimnazjum, podinspektor szkolny w Grédku Ja-
gielloniskim 1934, organizator polskiego ruchu o$wiatowego, pedagogiczne-
go i publicystycznego na terenie Anglii i Szkocji (1942-1946), wicedyrektor
Instytutu Pedagogicznego ZHP we Wroclawiu (1946-1948), wyktadowca
pedagogiki w Studium WF we Wroclawiu 1948, etatowy pracownik uczel-
ni (1953-1962), prodziekan ds. wychowawczych (1954-1956), zastepca
prof. 1954, kier. Katedry Teorii i Metodyki WE, rektor Wyzszej Szkoty Wy-
chowania Fizycznego (1956-1962), czt. Comparative Education Society in
Europe w Lizbonie, pracownik Instytutu Pedagogiki UWr (1962-1968), od
1968 dyr. Instytutu Pedagogiki UJ. Promotor ok. 600 magistrantow, 60 dok-
toréw n. hum. i WE opiekun 13 przewodéw habilitacyjnych. Odznaczony
licznymi nagrodami panstwowymi i odznaczeniami, min. Krzyzem Ka-
walerskim OOP.

Bogdan Czabanski — ur. 1927 w Chojnicach, zm. 2003 we Wroctawiu.
Liceum Pedagogiczne w Katowicach w 1948; Wyzsza Szkota WF we

7 dr.

Tadeusz Koszczyc
dr 1977, dr hab. 1992,
prof. nadzw. 1993, prof. zw. 2001
optymalizacja procesu nauczania
i uczenia sie motorycznego

13dr.

Krystyna Zaton
dr 1979, dr hab. 1998,
prof. nadzw. 1998
komunikacja dydaktyczna
w wychowaniu fizycznym

2dr.

Wroctawiu (1948-1951); mgr WF 1951; dr n. o kf 1962; dr hab. 1980;
prof. nadzw. 1989; prof. zw. 1991; zastepca asystenta Wyzszej Szkoty
Wychowania Fizycznego we Wroctawiu (1951-1956); kier. Zaktadu Ply-
wania (1954-1967 i 1969-1982); kier. Zakltadu Teorii i Metodyki Sportow
Wodnych oraz Sportéow Wodnych i Zimowych (1968-1969); prodziekan
(1967-1970), dziekan (1970-1971); dyrektor Instytutu Wychowania Fi-
zycznego i Sportu (1971-1972); kier. Zespotu Naukowo-Metodycznego In-
stytutu Sportu w Warszawie (1978-1980); prorektor ds. nauki (1982-1984);
kier. Katedry Teorii Uczenia si¢ i Nauczania Motorycznego (1984-1987);
prof. na uniwersytecie w Hamburgu (1987-1988); przewodniczacy Komisji
Przeksztatcen Programowych AWF we Wroclawiu (1991-1992); kier. Za-
ktadu Dydaktyki i Zakladu Teorii WF w Katedrze Nauk Pedagogicznych
(1991-1993); kier. Katedry Dydaktyki WF 1993-1994; tworca Szkoty
Dydaktyki WE Wypromowat: 17 doktoréw n. o kf, wéréd wychowankow
2 doktoréw hab., 1 prof. Autor ponad 100 publikacji, 14 ksigzek, organi-
zator 14 miedzynarodowych konferencji naukowych. Twérca i fundator
Nagrody w Konkursie Publikacji Naukowych z zakresu Dydaktyki Wycho-
wania Fizycznego wreczanej corocznie od 1996. Odznaczenia: Zastuzony
Dziatacz KFiT, Zloty Krzyz Zastugi, Medal XXX-lecia, Krzyz Kawalerski
OOP, Zastuzony Nauczyciel PRL.
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] Szkota Antropologii Funkcjonalnej

Szkola Antropologii Funkcjonalnej wyrdznia si¢ od-
miennym podejsciem do organizmu ludzkiego, ktéry roz-
patrywany jest jako system dynamiczny, a nie statyczny. Naj-
istotniejszymi aspektami analizy s3 mianowicie somatyczne
uwarunkowania cech funkcjonalnych (wydolnos¢ i spraw-
no$¢ fizyczna). Zagadnienia adaptacji organizmu ludzkiego
do zwigkszonych obciazen fizycznych badane sg glownie za
pomoca zaawansowanych metod matematycznych.

O ksztalcie szkoty zdecydowata aktywno$¢ naukowa jej
tworcy, Adama Wankego, ucznia prof. Karola Stojanowskie-
go1i prof. Jana Mydlarskiego, prekursoréw antropologii funk-
cjonalnej w okresie miedzywojennym. Przyjmujac zalozenie,
ze podstawg teorii wychowania fizycznego powinno by¢ po-
znanie ruchu jako czynnika ksztaltujacego organizm ludzki,
poszukiwali oni zwigzkdéw przyczynowych miedzy szeroko
rozumianymi cechami somatycznymi i funkcjonalnymi, co
zaowocowalo m.in. opracowaniem przez J. Mydlarskiego no-
watorskiego miernika sprawnosci fizycznej dla mtodziezy
szkolnej.

Prof. Adam Wanke, zalozyciel Zaktadu Antropologii
w Studium Wychowania Fizycznego, dzigki zastosowaniu

JAN MYDLARSKI
(1892-1956)
dr 1922, dr hab. 1926, prof. zw. 1945
czt. PAN 1952
tworca szkét: Antropologicznej (UWr, PAN)
i Antropologii Funkcjonalnej
(AWF)

8dr.

Adam Wanke
(1906-1971)
dr 1947, doc. 1954,
prof. nadzw. 1957
(UWr, PAN, AWF)

Jan Mydlarski, biogram zob. s. 418.

Adam Wanke, biogram zob. s. 418.

Antoni Janusz — ur. 1929 w Ptaszkowej (woj. malopolskie). Studiowat
biologie na UJ (1949-1952) i antropologi¢ (1952-1954) na UWr, uzyskujac
dyplom magistra. W 1954 objat funkcje asystenta w Zaktadzie Anatomii
Opisowej Wyzszej Szkoty Wychowania Fizycznego we Wroctawiu. W 1962
otrzymal stopien dr., doc. — 1968, dr. hab. n. przyr. w zakresie antropologii
- 1973, prof. zw. - 1990. Do 2002 kierowat Katedra Antropologii i Biometrii
AWF we Wroctawiu. Na uczelni pelnit funkcje dziekana (1973-1976), rekto-
ra (1981-1982), prorektora ds. nauki i wspotpracy z zagranica (1998-2000).

metod matematycznych rozwinat dorobek swych nauczycie-
li, tworzac oryginalne procedury taksonomiczne. Opracowa-
na przez niego metoda somatotypologiczna okazala si¢ uzy-
tecznym narzedziem badawczym w analizie morfologicznych
uwarunkowan cech funkcjonalnych i wplywu treningu spor-
towego na cechy budowy ciata.

Prof. Antoni Janusz wraz z kierowanym przez siebie
zespolem (A. Jarosinska, E. Piesiewicz, Z. Ignasiak, E. Ste-
fanicka, J. Miatkowska, A. Burdukiewicz) kontynuowat
i rozwingl problematyke antropologii funkcjonalnej. Zai-
nicjowane przez niego badania rozwoju morfologicznego
i funkcjonalnego dzieci i mlodziezy miejskiej i wiejskiej
(problemy badawcze resortowe, granty KBN) umozliwity
okreslenie zmiennos$ci sprawnosci fizycznej jako konsekwen-
¢ji procesu somatogenezy i stanu zaawansowania w dojrza-
tosci biologicznej. Sa to zagadnienia wazne podczas selekeji
kandydatéw do uprawiania sportu. Ponadto opracowano
nowa wielocechowa metode oceny stanu zaawansowania
w rozwoju morfologicznym. Inny nurt zainteresowan sta-
nowita problematyka wptywu warunkéw $rodowiskowych
i obcigzen fizycznych na zmiany w budowie ciala sportow-

Zbigniew Skrocki
(1908-1972)
dr 1959, dr hab. 1962,
prof. nadzw. 1972
sprawnos¢ fizyczna dzieci i mtodziezy
(AWF)

Antoni Janusz
dr 1962, doc. 1968,
—>|dr hab. n. przyr. 1973, prof. zw. 1990
antropologia funkcjonalna
(AWF)

Anna Justyna Burdukiewicz
dr 1984, dr hab. 1996,
prof. nadzw. 1992
(AWF)

Adam Haleczko
dr 1968, doc. 1974
motorycznosc cztowieka
(AWF)

Jan Slezynski
dr 1968, dr hab. 1983,
prof. nadzw. 1991, prof. zw. 1995
inwolucja motorycznosci
czlowieka
(AWF Katowice)

Przewodniczacy Wroctawskiego Oddziatu Polskiego Towarzystwa Antropo-
logicznego i czl. Komitetu Antropologii PAN (1969-1992), Rady Naukowej
Zaktadu Antropologii PAN, WTN, Polskiego Towarzystwa Biometrycznego,
Polskiego Towarzystwa Naukowego Kultury Fizycznej i European Anthro-
pological Association. Na AWF we Wroctawiu wraz z zespotem wspot-
pracownikow kontynuowat badania z zakresu antropologii funkcjonalne;.
Wypromowatl 21 doktoréw n. przyr. i n. o kf. Byl opiekunem 2 habilitacji.
Dorobek naukowy obejmuje Iacznie 95 tytutéw, w tym 5 ksigzek. Odzna-
czenia: Ztoty Krzyz Zastugi.
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cow. W ramach tego zagadnienia zbadano zréznicowanie
morfologiczne zawodnikéw reprezentujacych rézne dyscy-
pliny sportowe oraz opracowano tzw. plaska typologie budo-
wy ciala, stosujac metode stochastycznej korelacji wielorakiej
zalozyciela szkoly, A. Wankego.

Problematyke somatycznych uwarunkowan cech funk-
cjonalnych kontynuuje zesp6t pod kierunkiem dr hab.
A. Burdukiewicz (J. Mialkowska, J. Pietraszewska, J. An-
drzejewska, M. Grabarczyk), ktéry za pomoca metod wie-
locechowych bada strukture zbioru cech morfologicznych
i funkcjonalnych oraz wykazuje czesciowa niezaleznosé
rozwoju morfologii ciala od sfery motorycznej. Problematy-
ka badawcza antropologii funkcjonalnej zostata poszerzona
o analize zmiennosci skfadu tkankowego ciata i postawy cia-
ta, zagadnienia o podstawowym znaczeniu dla specjalistow
z zakresu promocji zdrowia, sportu i wychowania fizycz-
nego. Istotnych informacji o adaptacji morfologicznej do

| Szkoly: Fizjologii Wysitku i Teorii Sportu

Prof. Andrzej Klisiecki dal poczatek dwom kierunkom
badawczym: fizjologii wysilku (tworca) i teorii wychowania
fizycznego i sportu (organizator). Fizjolodzy, ktérzy byli
bezposrednimi wychowankami profesora, pracujacymi
na uczelni to: Bolestaw Buta (1954-1999), Edward Ziobro
(pracowat w latach 60. XX w.) i Zbigniew Jethon (1950-1955
oraz od 1992). Charakter uczelni sklonil zespét fizjologdéw
do skierowania swych zainteresowan na wysitek fizyczny,
a w szczegdlnosci na wysitek wystepujacy w procesie tre-
ningu sportowego. Prof. B. Bula rozwinal prace nad ocena
i kontrolg wydolnosci fizycznej. Intensyfikacja tych badan,
integracja osob zajmujacych sie fizjologia wysiltku byla wyni-
kiem dzialania prof. Marka Zatonia, doktoranta prof. B. Buly.
Prof. M. Zaton prowadzil badania nad kryteriami oceny
obcigzen fizycznych (patrz np. Wartos¢ kryteriow fizjolo-
gicznych w kontroli i regulacji treningu sportowego). Na
zlecenie Polskiego Komitetu Olimpijskiego (prof. M. Zaton
jest cztonkiem komisji medycznej) pracownicy fizjologii
prowadza wieloletnie badania wydolno$ciowe i adaptacji do
treningu polskich reprezentantéw w ptywaniu, wio$larstwie,
boksie, narciarstwie biegowym i lekkiej atletyce. Wyniki tych
studiow postuzyly do opracowania schematu badan wysil-
kowych, ktére dotad obowigzuja w zorganizowanej przez
niego Pracowni Badan Wysitkowych. Warto podkresli¢, ze ta
pracownia, dotad jako jedyna w Polsce, posiada akredytacje
PN-ENISO 9001:2001. W zespole powstaly monografie: Ak-
tywnos¢ ruchowa w swietle badan fizjologicznych i promocji
zdrowia i Znaczenie aktywnosci ruchowej dla zdrowia. Doro-
bek calej szkoly wyraza si¢ licznym gronem promowanych
doktorow n. o kf (A. Klisiecki - 3, B. Bula - 5, Z. Jethon - 15
i M. Zaton - 20), a sposrod nich jedna osoba uzyskata stano-
wisko docenta, ponadto uzyskano stopien naukowy doktora
hab. i dwa tytuly profesorskie.

Podstawe rozwoju teorii wychowania fizycznego i spor-
tu stanowily oryginalne poglady i badania prof. Andrzeja
Klisieckiego, ktorego uznaje si¢ za organizatora Szkoty
Teorii Wychowania Fizycznego i Sportu. Na tym gruncie
rozwinely si¢ pierwsze badania, ktére byly poczatkiem
Szkoty Teorii Sportu, a dr Zbigniew Naglak (doktorant

wykonywanego zawodu dostarczaja pomiary biometryczne
przedstawicieli stuzb mundurowych.

Materialy pomiarowe, zebrane w ciggu 60 lat trwania
Zaktadu Antropologii, umozliwiaja poznanie zmian mie-
dzypokoleniowych zachodzacych w budowie somatycznej,
sktadzie tkankowym ciala i poziomie rozwoju cech funk-
cjonalnych. Na ich podstawie stwierdzono tendencje do
powiekszenia smukloéci ciata oraz wystepowanie nie-
korzystnych zmian, wyrazajacych si¢ pogorszeniem spraw-
noéci fizycznej w populacji Dolnego Slaska. Uzupelnieniem
wspomnianych przedsiewzie¢ naukowych sa badania roz-
woju fizycznego dzieci niepetnosprawnych na tle zdrowych
rowiesnikow.

Problematyka antropologii funkcjonalnej zostata przed-
stawiona w 35 dysertacjach doktorskich oraz 4 rozprawach
habilitacyjnych.

prof. Klisieckiego) stat sie jej tworca. Kierowal zawsze do-
sy¢ duzym zespotem w ramach Zaktadu lub Katedry Teorii
Sportu lub Zespotowych Gier Sportowych. W tych jednost-
kach przedmiotem badan byl proces treningu sportowego,
wielko$¢, charakter irodzaj obcigzen treningowych oraz
kontrola efektéw treningowych. Problemy te réznicowano
pod wzgledem dyscypliny sportowej i wieku zawodnikow.
Dociekania naukowe prof. Z. Naglaka znalazly wyraz
w jego monografii Spoleczne i metodyczne aspekty sportu
klasyfikowanego oraz weszly do literatury krajowej jako
podstawowe podreczniki w ksztalceniu treneréw (Tre-
ning sportowy - teoria i praktyka, Teoria zespotowej gry
sportowej — ksztalcenie gracza). Doktoranci, a szczegélnie
doktorzy hab., ktérzy tworzyli zespét teorii sportu, roz-
wineli z czasem wlasne kierunki badawcze. Prof. dr hab.
Ryszard Panfil, kontynuator gtéwnego nurtu, skupit sie
w swych dociekaniach na teorii zespotowych gier sporto-
wych. Jako kierownik Zakltadu Pitki Noznej (1991-2001),
a nastepnie Zaktadu Zarzadzania w Grach Sportowych,
prowadzi badania nad aspektami proceséw zarzgdzania,
kierowania i edukowania w grach sportowych. Rozwiazy-
wane sg zagadnienia dotyczace uwarunkowania sprawnego
zarzgdzania produktem klubu sportowego, obejmujace
jego innowacyjna identyfikacje oraz sposoby skutecznego
i ekonomicznego wytwarzania i dystrybucji. Wyniki badan
i studiow przedstawione sa w monografii Dyspozycje spot-
towcow do gry zespotowej a kierowanie nimi oraz w dwoch
podrecznikach (Zarzgdzanie produktem klubu sportowego,
Zarzgdzanie zespoltem sportowym). Wyniki badan i studiow
nad zagadnieniem determinantéw efektywnego kierowania
(coaching) przedstawiono w dwoch podrecznikach (Kie-
rowanie zespolem sportowym, Trener-selekcjoner w grach
sportowych). Inne prace zwarte to Edukacja uzdolnionego
gracza oraz Nauczanie gry w pitke nozng.

Inny habilitant - Gabriel Lasinski, jako kierownik Zakfa-
du Teorii Treningu Sportowego (1991-2001) oraz Zakladu
Komunikacji Spotecznej i Mediow (2002) za swoj kierunek
badawczy przyjal problemy dotyczace analizy, oceny, pro-
jektowania i doskonalenia systeméw treningowych. Do tych
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celéw wykorzystuje prakseologiczny system ocen, stosuje
analizy systemowe oraz syntezy systemowe w usprawnianiu
dziatan w sporcie. Rozwinieciem wspomnianej koncepcji
bylo zainteresowanie sie¢ problematyka efektywnych sys-
temOw zarzadzania wspdlczesng organizacja sportowa;
organizacji, ktéra przechodzi transformacje od jednostki
budzetowej do jednostki komercyjnej. Osiggnieciem wy-
nikajacym z tego kierunku badan jest stworzenie podstaw
oryginalnej prakseologiczno-systemowej koncepcji teorii

treningu sportowego, co wyraznie wzbogacito tak wazny dla
kultury fizycznej stan wiedzy i mozliwosci rozwoju teorii
sportu. Badania i prace o tej tematyce znaczaco wplynety na
tworzenie si¢ tzw. prakseologicznej (wroctawskiej) szkoly
teorii sportu i teorii treningu sportowego, uznanej w kraju
i za granica.

Lacznie dorobek Szkoty Teorii Sportu wyraza si¢ promo-
waniem 23 doktoréw, 3 habilitacjami, 2 tytutami profesor-
skimi i 4 monografiami.

(1895-1975)

ANDRZEJ KLISIECKI

dr 1921, drhab. 1928, prof. zw. 1931
tworca Szkoty Fizjologii Wysitku
organizator Szkoty Teorii Wychowania Fizycznego

i Sportu
Ryszard Panfil
dr 1986, dr hab. 1991, 5 dr
prof. nadzw. 1991, prof. zw. 2000 ’
teoria gier sportowych
ZBIGNIEW NAGLAK Gabriel Lasinski
dr 1967, dr hab. 1989, dr 1979, dr hab. 1989,
— prof. nadzw. 1989, prof. nadzw. 1991 5dr.
prof. zw. 1995 prakseologiczna metodologia
tworca Szkoty Teorii Sportu badar w sporcie
Marek Zaton
Bolestaw Buta dr 1976, dr hab. 1991,
> dr 1963, doc. 1968, 5dr. prof. 2001
prof. zw. 1989 fiziologiczna kontrola i requlacja
treningu sportowego
Zbigniew Jethon
dr 1960, dr hab. 1967,
—> prof. zw. 1973
fizjologia wysitku w warunkach
ekstremalnych

Andrzej Klisiecki, biogram zob. s. 508.

Zbigniew Naglak — ur. 1930 w Krotoszynie. Tworca Szkoly Teorii Sportu.
Asystent — 1953; mgr — 1956; dr n. o kf — 1967; dr hab. - 1989; prof. nadzw.
— 1989; prof. zw. — 1995; kier. Zaktadu Specjalizacji Sportowych (1972-1975);
kier. Zakladu Teorii Sportu (1975-1988); kier. Zakladu Teorii i Metodyki
Zespotowych Gier Sportowych (1988-1996); kier. Zakladu Pitki Recznej
(1996-1999); kier. Zaktadu Dydaktyki Gier Sportowych (1999); kier. Katedry
Teorii Sportu (1982-1993); kier. Katedry Zespolowych Gier Sportowych
(1993-2002); zastepca dyr. Instytutu Sportu (1972-1975); prorektor (1976-
1982); prorektor ds. nauki (1990-1993); prorektor ds. nauki i wspdtpracy
z zagranicg (1996-1999); prorektor ds. dydaktyki, spraw studenckich i sportu
(1999-2002); dziekan Wydziatu Wychowania Fizycznego (1995-1996); czl.

] Szkota Rehabilitaji

Poczatki rehabilitacji w AWF we Wroctawiu zwigzane sg
z osobg prof. Kazimierza Czyzewskiego. Profesor, jako je-
den z organizatoréw wychowania fizycznego dla mlodziezy
studiujacej, przybyt do Wroclawia z grupa naukowcow i le-
karzy ze Lwowa, obejmujac kierownictwo I Kliniki Chirurgii
Ogolnej we Wroctawiu. W 1956 . zostat kierownikiem Za-
ktadu Traumatologii w Wyzszej Szkole Wychowania Fi-
zycznego we Wroclawiu, a w 1964 r. utworzyt Katedre Kon-
troli Lekarskiej tejze uczelni. Wspdlnie z dr. Stanistawem Pa-

Komitetu Kultury Fizycznej PAN (1980-1983); czl. Rady Wyzszego Szkolnic-
twa Kultury Fizycznej (1985-1988); ekspert staly Komisji Kultury Fizycznej
i Turystyki — Sejm Rzeczpospolitej (1999); czt. w Zespole Opiniodawczo-
Doradczym ds. Kultury Fizycznej i Sportu MEN (2000-2001); czt. Polskiego
Towarzystwa Naukowego Kultury Fizycznej (od 1960); czt. Miedzynarodowego
Towarzystwa Naukowego Gier Sportowych (od 2001). Inspirator badan po-
wstalych w jego zespole: prakseologicznej koncepcji badania i usprawniania
treningu sportowego; badan wielopodmiotowych, dziatan podczas gry z pitka;
pionierskiego zastosowania pitek edukacyjnych w zintegrowanym ksztatceniu
dzieci. Wypromowal 13 doktoréw n. o kf; wsréd wychowankoéw 2 dr. hab.,
1 prof. Autor 76 publikacji, 6 ksiazek (do 2001). Odznaczenia: Medal KEN,
Zastuzony Nauczyciel PRL, Krzyz Kawalerski OOP.

liderem prowadzit zajecia i badania z zakresu traumatologii,
ze szczegblnym uwzglednieniem wstrzasu pourazowego oraz
innych zagadnien sportowo-medycznych. Tworzyt pod-
waliny wspolczesnej gimnastyki korekcyjnej i rehabilitacji,
stajac si¢ organizatorem Szkoly Rehabilitacji.

Podjecie w 1967 r. przez prof. Adama Rostawskiego pracy
w Zakladzie Usprawniania Leczniczego, w Katedrze Kontroli
Lekarskiej, przyczynilo sie¢ do rozwoju badan naukowych
w rehabilitacji w chorobach wewnetrznych i reumatologii.
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W L 1967-1987 prof. Adam Rostawski, twérca Szkoly Re-
habilitacji w Chorobach Wewnetrznych i Reumatologii,
kierowal badaniami dotyczacymi kryteriow kwalifikacji,
oceny i metod rehabilitacji pacjentéw ze schorzeniami reu-
matoidalnymi, ktére byly prezentowane m.in. w rozprawach
doktorskich Hanny Burzynskiej, Tadeusza Skolimowskiego
i Eugeniusza Bolacha. Wspdlnie z prof. T. Skolimowskim
opracowali podstawy teoretyczne i praktyczne metod bada-
nia narzadu ruchu i techniki wykonywania ¢wiczen leczni-
czych, opublikowane w kolejnych edycjach podrecznikéow
o zasiegu krajowym, stanowigce wademekum edukacji
absolwentow fizjoterapii.

Kontynuujac dzieto prof. A. Rostawskiego, prof. T. Sko-
limowski skupil sie nad zagadnieniami biomechaniki zabu-
rzen postawy ciala oraz mozliwosciami jej oceny. Wyniki
tych badan zostaly opublikowane m.in. w monografii Ksztat-
towanie si¢ parametrow czynnosciowych narzgdu ruchu

w przebiegu idiopatycznych bocznych skrzywien kregostupa
oraz w opracowaniach jego wspotpracownikéw (np. Ewa
Demczuk-Wtodarczyk, Budowa stopy w okresie rozwoju
progresywnego cztowieka; Eugeniusz Bolach, Sportowe gry
zespolowe w usprawnianiu 0s6b niewidomych i niedowidzg-
cych).

Zatrudnienie w 1976 r. w AWF we Wroctawiu prof. Zdzi-
stawa Zagrobelnego, ucznia prof. Kazimierza Czyzewskiego
i tworcy Szkoly Krioterapii i Rehabilitacji w Chorobach
Uktadu Ruchu, pozwolito na rozwdj badan obejmujacych
rehabilitacje w ortopedii i traumatologii oraz chirurgii i on-
kologii. Na poczatku lat 80. prof. Marek Wozniewski, uczen
prof. Zdzistawa Zagrobelnego, rozpoczal badania naukowe
dotyczace nowego kierunku, jakim byta rehabilitacja w on-
kologii, a zwlaszcza metody rehabilitacji 0os6b z wtérnym
obrzekiem chtonnym konczyn, w ktdrej zastosowano po
raz pierwszy w Polsce urzadzenie do przerywanej kompresji

KAZIMIERZ CZYZEWSKI
(1898-1978)

prof. zw. 1963
organizator Szkoty Rehabilitacji

dr 1924, dr hab. 1946, prof. nadzw. 1954,

Marek Wozniewski
dr 1984, dr hab. 1991,
prof. nadzw. 1993, prof. zw. 2002
fizjoterapia w onkologii i chirurgii

Zdzistawa Wrzosek
dr 1983, dr hab. 1999,

- prof. zw. 1990

ZDZISLAW ZAGROBELNY
dr 1963, dr hab. 1971, prof. nadzw. 1982,

tworca Szkoty Krioterapii i Rehabilitacji
w Chorobach Ukfadu Ruchu

> prof. nadzw. 1999 3dr.
fizjoterapia w ortopedii
i traumatologii

Ewa Demczuk-Wtodarczyk
dr 1991, dr hab. 2003

Tadeusz Skolimowski

dr 1973, dr hab. 1992,

prof. nadzw. 1993, prof. zw. 2000 8dr.
fizioterapia, postawa ciata

ADAM ROSLAWSKI -
(1898-2001) Eugeniusz Bolach
—> dr 1961, dr hab. 1967, prof. zw. 1973 6dr. dr 1976, dr hab. 1999,

tworca Szkoty Rehabilitacji
w Chorobach Wewnetrznych i Reumatologii

prof. nadzw. 2000
fizioterapia,
sport niepetnosprawnych

Kazimierz Czyzewski — ur. 1898 we Lwowie, zm. 1978. Organizator Szkoly
Rehabilitacji. Studia rozpoczat na Wydziale Filozoficznym UJK, a zakonczyt
na medycynie. W 1924 roku uzyskat tytut dr. wszech nauk lekarskich i roz-
poczat prace jako chirurg w Panstwowym Szpitalu Powszechnym we Lwowie.
Dyr. Szpitala Powszechnego w Drohobyczu. W 1. 1942-1945 byl ordynato-
rem oddziatu chirurgicznego we Lwowie. Do Wroctawia przyjechat w 1945
i podjat prace w tutejszym szpitalu. Habilitowat sie w 1946, prof. nadzw. zo-
stal w 1954, a prof. zw. w 1963. Dziatal w wielu towarzystwach naukowych,
byt czt. kilku towarzystw zagranicznych. Utrzymywal stale kontakty naukowe
z o$rodkami zagranicznymi, zwlaszcza w Lyonie. Od 1954 byt kier. Zaktadu
Traumatologii Wyzszej Szkolty Wychowania Fizycznego we Wroctawiu,
a w 1964 utworzyt Katedre Kontroli Lekarskie;j.

Zdzistaw Zagrobelny — ur. 1932 w Mikaszewiczach (ZSRR), dr med. 1963
- Wydziat Lekarski AM we Wroctawiu, dr hab. n. med. 1971, prof. nadzw.
1982, prof. zw. 1990; dyscyplina naukowa — medycyna, specjalno$¢ naukowa

- rehabilitacja ruchowa, anestezjologia, chirurgia. Kier. Instytutu Rehabili-
tacji AWF we Wroctawiu (1995-1998), a nastepnie Katedry Fizjoterapii Kli-
nicznej do 2002. Rektor AWF we Wroctawiu (1984-1990 i 1996-2002), czt.
Centralnej Komisji ds. Tytutu Naukowego i Stopni Naukowych (1994-1996);
zatozyciel Polskiego Towarzystwa Rehabilitacji (1993), Polskiego Stowarzy-
szenia Kriomedycznego (1985), czl. Polskiego Towarzystwa Nauk Kultury
Fizycznej, TWK, PTAIIT, International Institute of Refrigeration (Paris).
Czt. komitetéw redakcyjnych i naukowych czasopism naukowych: ,,Acta
Bio-Optica et Informatica Medica’, ,,Fizjoterapia’, ,Czlowiek i Ruch” Od
1983 inicjator i tworca Szkoly Krioterapii i Rehabilitacji w Chorobach Ukta-
du Ruchu. Wypromowat 17 doktorantéw (15 n. o kfi 2 n. med.); wsrod wy-
chowankéw bylo 5 doktoréw hab. i 2 prof. Autor 150 publikacji, 2 ksigzek
i kilku rozdziatéw w podrecznikach akademickich. Za dzialalno$¢ naukows,
dydaktyczna i organizacyjng uzyskat 11 nagréd ministrow réznych resortow.
Odznaczenia: Krzyz Komandorski z Gwiazda.
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pneumatycznej wlasnej konstrukgji, ktére jako wzér uzyt-
kowy uzyskato ochrone Urzedu Patentowego. Ich wyniki
zostaly opublikowane m.in. w monografii Weczesne i odlegte
wyniki kompleksowej rehabilitacji chorych z wtérnym obrze-
kiem chlonnym koriczyny gornej. Prace te s3 kontynuowane
pod kierunkiem prof. Marka Wozniewskiego i zostaly roz-
szerzone o problematyke dotyczaca rehabilitacji ludzi z za-
burzeniami czynnosci uktadu ruchu, ukladu oddechowego,
zdolnosci wysitkowej i sprawnoéci fizycznej oraz postawy
i rownowagi ciafa po leczeniu nowotwordw ztosliwych.

Z inicjatywy prof. Z. Zagrobelnego w 1983 r. we Wrocla-
wiu, niemal réwnoczesnie z pionierskimi pracami japoniskimi
i niemieckimi, rozpoczeto badania nad zastosowaniem kran-
cowo niskich temperatur w rehabilitacji, ktore daly poczatek
Polskiej Szkole Krioterapii. W tym czasie skonstruowano
i wykonano pierwsze urzadzenie do miejscowego nadmuchu
parami ciektego azotu, a nastepnie w 1989 r. komore krio-
geniczng do krioterapii ogélnej, ktore zostaly opatentowane.
Umozliwilo to wykonanie prac badawczych dotyczacych re-
akcji hormonalnych, metabolicznych i odpornosciowych
organizmu czlowieka na temperatury kriogeniczne, zmian

czynnosci uktadu krazenia i oddychania pod wptywem krio-
terapii ogolnoustrojowej, mechanizméw przeciwbodlowego
i rozluzniajacego dzialania niskich temperatur.

Kontynuacja rozpoczetych w poczatkach lat 80. ubieglego
wieku badan byta kliniczna ocena skuteczno$ci ogolnoustro-
jowej i miejscowej krioterapii w chorobach i dysfunkcjach
uktadu ruchu (Krioterapia miejscowa i ogdlnoustrojowa),
chorobach reumatycznych, chorobach osrodkowego uktadu
nerwowego dzieci i dorostych w zespole Sudecka (Badania
nad przydatnoscig kriorehabilitacji w leczeniu pourazowej
algodystrofii Sudecka w obrebie reki) oraz w odnowie bio-
logicznej w sporcie. Wéréd wspdtpracownikéw znajduja
sie takie nazwiska jak: C. Jezierski, A. Skrzek, K. Zimmer,
M. Monkiewicz, M. Mraz, R. Piechura, K. Kuliczkowski,
M. Wozniewski i Z. Wrzosek.

W dowdd uznania za badania naukowe w zakresie zasto-
sowania temperatur kriogenicznych w rehabilitacji Wydziat
Fizjoterapii AWF we Wroctawiu otrzymal wyréznienie
w konkursie im prof. W. Degi za ,Ambulatoryjne leczenie
pacjentéw niepetnosprawnych za pomocg komory nisko-
temperaturowej”.

] Szkota Biomechaniki Ruchu Cztowieka — Techniki Sportowej

Poczatki wroctawskiej biomechaniki jako przedmiotu
wykladanego na studiach (w ramach anatomii) datuja si¢ na
lata 50. XX w. (dr Czeslaw Nizankowski, ktérego asysten-
tem byl Tadeusz Bober). Przedmiot ten pojawial si¢ tylko
w programach studiéw wychowania fizycznego. Pierwszym,
od 1961 r., kierownikiem Zaktadu Biomechaniki i organiza-
torem tej specjalno$ci naukowej byt prof. Tadeusz Marci-
niak. W 1966 r. kierownictwo Zakladu objat dr T. Bober - od
tego tez czasu datuja si¢ zalazki Szkoty Biomechaniki Ruchu
Czlowieka - Techniki Sportowe;j.

Osrodek wroctawski skupiat si¢ nad badaniami techniki
sportowej, kryteriow skutecznosci techniki ruchu (z wpro-
wadzeniem i zastosowaniem metod analizy kinematogra-
ficznej), koordynacji ruchéw (T. Bober byt wspétautorem
opatentowanego urzadzenia do testowania zdolnosci
koordynacyjnych, zwanego miernikiem uchybu ruchéw
programowanych), wreszcie mechaniki miesni ze szczegdl-
nym uwzglednieniem wykorzystania energii sprezystosci
w ruchach cztowieka (badania dynamometryczne i elektro-
miograficzne), co nastepnie zostalo ukierunkowane przez
dr. inz. J. Zawadzkiego (oryginalne stanowisko badawcze)
na badania napedu mie$niowego w ruchach cyklicznych.
Natomiast wspomniany wyzej problem koordynacji ruchéw
zostal rozwiniety i opracowany w monografii napisanej przez
dr hab. Alicje Rutkowska-Kucharska i jej asystentow.

Wyrazem pozycji osrodka wroctawskiego bylo powierze-
nie prof. T. Boberowi kierownictwa grupy tematycznej 10:
»Biomechaniczne badania nad statycznym i dynamicznym
potencjatem ruchowym cztowieka” (1981-1990) w ramach
Problemu Wezlowego 10.7. Zapoczatkowane w tym okresie
przez $rodowisko wroctawskie ogélnopolskie Szkoty Bio-
mechaniki (poczatkowo: Szkota Biomechaniki i Nauczania
Techniki Sportowej) weszty do praktyki krajowej i do 2002 r.
odbylo sie 19 konferencji biomechanikéw, w tym 9 bylo

organizowanych przez zespdt wroctawski. Prof. T. Bober
wsrod swych wychowankéw ma 16 doktoréw, 2 doktorow
hab. (i jednego associate professor) oraz jednego profesora.
Jest tez autorem monografii na temat biomechaniki chodu
i biegu oraz wspoélautorem ogélnopolskiego podrecznika
Biomechanika uktadu ruchu cztowieka.

Doktorantem prof. T. Marciniaka byl roéwniez Marian
Golema, aczkolwiek po $mierci profesora doktorat ukonczyt
pod kierunkiem prof. C. Nizankowskiego. Prof. M. Golema,
poczatkowo wspotpracownik T. Bobera, rozwingt wlasny,
oryginalny problem badawczy, nie majacy wowczas swego
odpowiednika w kraju, a mianowicie biomechaniczne aspek-
ty stabilnosci czlowieka, do ktérego inspiracjg byl problem
réwnowagi w licznych czynnosciach sportowych. Wydat
4 monografie, promowal 25 doktoréw, w tym wiekszoé¢
dysertacji tematycznie zwigzana byla z jego gtéwnym pro-
blemem badawczym.

Prof. Stefan Kornecki zastosowal w badaniach techniki
ruchu cztowieka podejscie zwane ,,odwrotnym zagadnieniem
dynamiki”, a nastepnie rozwinal wtasny, oryginalny problem
naukowy dotyczacy roli i funkcji stabilizacyjnych mie$ni
w ruchach czlowieka. Do tych badan réwniez powstalo ory-
ginalne stanowisko badawcze, opatentowane przez autora.
Prof. S. Kornecki wypromowal 4 doktoréw n. o kf i wydat
badz byl redaktorem naukowym 3 monografii.

Lacznie dorobek Szkoty Biomechaniki Ruchu Czowieka -
Techniki Sportowej, poczawszy od organizatora prof. T. Mar-
ciniaka i jego wspotpracownika prof. C. Nizankowskiego, wy-
raza si¢ promowaniem 43 doktoréw, 5 habilitacjami, 3 ty-
tulami profesorskimi, 4 patentami i 8 monografiami. Wy-
razem uznania dla tego o$rodka bylo wielokrotne zapraszanie
T. Bobera na pobyty studyjne w osrodkach zagranicznych
oraz do komitetéw naukowych czasopism krajowych iza-
granicznych.
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TADEUSZ MARCINIAK

dr hab. 1929, prof. tytul. 1938
organizator Szkoty Biomechaniki Ruchu Cztowieka

(1895-1965)

Tadeusz Marciniak — ur. 1895 we Lwowie, zm. 1965. Absolwent Wydziatu
Lekarskiego UJK we Lwowie. Habilitowal sie w zakresie anatomii opisowe;.
W 1938 zostal prof. tytularnym. Od 1946 byt kier. Katedry Anatomii Opiso-
wej Czlowieka i prof. zw. Wydziatu Lekarskiego Uniwersytetu i Politechniki
w Wroclawiu, przeksztalconego nastepnie w AM. W 1. 1961-1966 podjat sie
pracy w Wyzszej Szkole Wychowania Fizycznego we Wroclawiu, obejmujac
Zaklad Biomechaniki. W 1. 1962-1965 petnit funkcje rektora Wyzszej Szko-
ty Wychowania Fizycznego. Czt. ZG Polskiego Towarzystwa Naukowego, se-
kretarz generalny (1958-1960) i czt. zalozyciel WTN, czl. towarzystwa mie-
dzynarodowego Association des Anatomistes. Habilitowal anatoméw, poz-
niejszych profesoréw jak A. Krechowiecki, W. Lasiniski, C. Nizankowski.
Odznaczenia: Krzyz Walecznych (1918), Krzyz Obrony Lwowa, Krzyz Ko-
mandorski OOP. Jego imieniem nazwany jest Szpital Specjalistyczny przy
ul. Traugutta we Wroctawiu.

Tadeusz Bober — ur. 1932 w Grudzigdzu; dr n. o kf 1963, hab. (specjalnos¢
biomechanika) 1973, prof. zw. 1990. Dziekan Wyzszej Szkoty Wychowania
Fizycznego Gdansk (1972-1975), rektor AWF Wroctaw (1990-1993). Kier.
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