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P 1. Kolezanki / Koledz

Niniejsza broszurka daje P. T. Kolezeristwu nowoprogramowy rozklad materjalu nau-
czania na klase (oddzial) /V-a. Bedzie ona aktualna z nowym rokiem szkolnym, kitory roz-
szerzy praca ustrojowa jednolitego naszego systemu szkolnego na klase IV. i VII. szkoly
powszechney.
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Ujecie broszurki jest tego rodzaju, ze moze ona stanowic¢ e codzienna pomoc zawo-
dowa, potrzebna kazdemu z nas, tak w szkole, jak / w domu. Samo zestawienie przedmio-
tow jest tego rodzaju, Ze daje pelny obraz obowiazujacego programu w danej klasie. Stwarza
dogodne warunki korelacyjne, umozliwiajac rownoczesnie bardzo wydatnie planowanie codzien-
nyeh lekeyj z poszezegolnych przedmiotow.

Sam materjal jest ramowym, dajacy glfowne wytyczne. Po nich nalezy podazac, by
osiagnac zakreslone programem wyniki | cele wychowawcze, Reszte uzupelnia sobie wycho-
wawca odpowfednio do polrzeb Srodowiska i regjonu. Jest to wielka zaleta nowych progra-
mow, ktore przykladaja ogromna wage do indywidualnych koncepcyj i pomystow nauczyciela.

Procz tych rozkladow (na kl. IV. i VIl.), pojawia sie z poczatkiem nowego roku szkol-
nego (juz przy korcu sierpnia) moje rozklady na oddzialy polaczone. Podeimuje sie tej pra-
cy w celu zadosycuczynienia prosbom wielu a wielu P. T. KoleZzanek i Kolegow, kiforzy zwra-
call sig do mnie o taka pomoc. Beda one przystosowane w calej/ pelni do ministerjalnej
Instrukeji z r. 1934, planujacej prace na terenie szkoly w zaleZznosc/ od ilosci sil nauczy-
cielskich.

Instrukeja ta, jako najbardziej realnie | praklycznie rozkladajaca prace na terenie
szkoly, obowiazuje nadal. Stad moje wykorzystanie jej w planowanych rozkladach dla oddzia-
{ow polaczonych. Naturalnie, ze nie wyczerpie w nich wszystkich - mozliwosei ani warjantow
instrukeji, gdyz na to potrzebaby ksiazki calef, a nie kilkukartkowej broszurki. Dam jednak
zasadniczy zrab takiego rozkladu, ktory walnie pomoec moze P. T. Kolezeristwu, pracujacemu
w wigkszosci po szkolach o oddzialach polaczonych.



Z religji daje w obu rozkladach (dla kI 1V. i VIl) materjal staroprogramowy, ktory
do dzis obowigzuje

Malerjal styczniowy i lutowy, a takZze majowy i czerwcowy, lacze celowo razem. Sty-
cznia dos¢ odpada na zimowe ferje, luty zas jest miesiacem dosé krotkim, tak, ze ekono-
miczniej mi bylo fraktowac ich materjal lacznie. To samo odnosi si¢ do maja i czerwca. Za-
sadniczo w maju powinnismy koriczyc przerabiane cykle materjalu nauczania, pozostawiajac so-
bie czerwiec na wykoriczenis, zebranie i utrwalenie calosci Dac dziatwie w miesiacu czerwcu
poglad na przerobiona [ wykorzystana wychowawczo calos¢ materjalu jest rzecza konieczna,
podyktowana wzgledami dydaktyczno - pedagogiczne mi. Gdy do tegn uwzgledn:! sie choé jedna
wieksza, a tak z wszechmiar poZadang, wycieczke szkolna, — to az nadlo bedziemy mieli
programu pracy na czerwiec.

Przy zamowieniach nowych moich rozkladow bardzo prosze o opinje i cenne uwagi o
rozkladach juz uzywanych. Wykorzystam je w nastepnem wydaniu.

Z kolezernskiem pozdrowieniem

Letniowski Pawel

I.UWAGA: Wobec obszernego zakresu moich rozkfadow, zalecam czyni¢ sobie z nich wpisy do
dziennikéw lekcyjnych na kazdy miesige w skrotach,
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Religja
2 godz. tyg.

Jezyk polski

7. 6,95, 41 3 godz. tyg. zaleznie
od ilosci naucz. i zastosowanego warjanta

e .|
Gieograija i nauka o przyrodzie
S, 4 lub 3 godz, tyg.

zaleznie od ilo$ci naucz.
i zastosowanego warjanta

Arytmetyka z geomelrjg
4. 3 lub 2 godz. tyg.

zalezn. od il. naucz.
I zastosowan. warjanta

=
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Wrzez

Materjal nauczania.

Nawigzanie do materjatu z poprzed-
niego roku,

Program szczegolowy :

a) To wszystko, czego uczyly sig
dziect w kl. (oddz.) Il, a znane jest
z objawienia Bozego w to win-
nismy wierzy¢é — co znaczy wierzy¢—
wierzy¢ po katolicku — w co wierzy¢
— dlaczego i jak wierzy¢? Owocem
wiary poznanie Pana Boga. AKt wiary.

b) Po zapoznaniu Boga budzi sig
w dziecieciu czes¢ nalezna Panu Bogu
i nadzieja. Wyrazem ich modlitwa, Co
to jest modlitwa, iloraka moze by¢ ze
wzgledu na cel i sily, ktére biorg
w niej udziat.

Program ogélny:’

Na podstawie etycznych opowiadan
z historji biblijnej starego i nowego
Zakonu oraz katechizmu, ktéry w tym
roku wysuwa si¢ na plan pierwszy —
pouczy¢ dzieci o tem, cosmy dla Pa-
na Boga winni uczynic,

Pr6cz tego: wiadomosci z nauki o
obrzedach koscielnych tgczymy przy-
godnie z pokrewnemi tematami z his-
torji kosciota i zycia swietych. Czer-
piemy przyktady w celu uzmystowie-
nia pewnych etycznycn prawd ‘lub
stanéw duszy.

Nawigzanie do materjalu z minionego r. szk.
z pomoca mowienia, pisania i czytania.

Méwienie. Pogadanki i rozmowy nauczyciela
z dzie¢mi, ogladanie obrazkéw, omawianie ich
tresci, nadawanie im tytutéw oraz ukladanie na
ich tle opowiadan — Swobodne i samorzutne wy-
powiadanie si¢ dzieci. Omawianie tresci czyta-
nek. Zbiorowe ukfadanie opowiadan.

Pisanie. Przepisywanie oraz pisanie ze stuchu
tekstéw. Pisanie krétkich samodzielnych opowia-
dan i opiséw. Materjat ortograficzny; uzycie ¢
nie wymieniajgcego sie z o.

Czytanie glosne i ciche krétkich, poprawnych
pod wzgledem formy i do psychiki dziecka przy-
stosowanych opowiadafi, bajek, ba$ni, opiséw
i dobranych wierszykow. Utrwalanie umiejetnego,
poprawnego, wyraznego i ptynnego czytania z u-
wzglednieniem przestankowania. Okolicznosciowe
wzbogacanie czynnego stownictwa dzieci. Nazy-
wanie przedmiotéw, zjawisk i cech czynnosci.

Uczenie sig na pamigé wierszy. Praktyczne na-
zywanie irozroznianie zdan wykrzyknikowych. Wy-
réznianie ich rozwinietego podmiotu i orzeczenia,

Tematy do éwiczen w moéwieniu, pisaniu i czy-
taniu: przejawy zycia w domu, w szkole, miejsco-
wosci i okolicy (ludzie i rzeczy; prace, zajecia,
zabawy, zwyczaje i obyczaje).

Wycieczki do warzywnikéw, sa-
d6éw i na pola. Gromadzenie oka-
26w roslin,

Materjat: Przeglagd najpo-
spolitszych warzyw: rozréinianie
czesci jadalnych, Opracowanie po-
midora, jako przyktadu rosliny ro=-
cznej, oraz innego warzywa 10Cz-
nego, np. fasoli, bobu lub ogérka.
Rosliny dwuletnle: kapusta — bu- |
dowa gitéwkijako podstawy do zro-
zumienia budowy paka; cebula.
Korzenie marchwi, pietruszki, bura-
ka w poréwnaniu z korzeniaml po-
przednio poznanych roslin. Zapasy
roslin dwuletnich. Ich zuzytkowa-
nie przez rosling i cztowicka. Dla
wsii przeglad tych roslin w 2 gim
roku ich zycia. Zbi6r warzyw, prze-
chowywanie ich w ciggu zimy.
Wskazowki higjeniczne, zwigzane
ze spozywanlem surowych warzyw
Znaczenie od2ywcze warzyw. Han-
del warzywami w danej miejsco-
wodci.

Rozpoznawanie drzew owocCoO-
wych po liéciach i owocach. Te-
goroczny urodzaj owocéw. Co na
ten urodzaj wplynelo (pogoda,
szkodniki). Owoce robaczywe- Pra
ce w sadzie, zwigzane z zabezpie-
czeniem drzew przed szkodnikami.

Materjal nauczania.

1. nawigzanie do mat. z ubieg-
tego roku. Na przykladach prak~
tyeenych, branych z zyeia dzieci,
powtérzyé pismiennie dodawanie,
odejmowanie, mnozenie i dzielex
nie w zakresie tysigca.

Mierzenie i odmierzanie diugo~
Sei. Ocena dlugosei ,na oko".
Wyrazenia dwumianowane z me~
trami i centymetrami.

Mierzenie pojemnosci przy uzy~
ciu litra, Wazenie i odwatzanie w
kilogramach i dekagramach; od~
powiednie wyrazenia dwumiano~
wane,

Rozszerzenie numeracji slow~
nej i piSmiennej do 10.000; pisa~
nie liczebnikéw stowami.

4. Skala i plan. Wielokrotne
pomniejszanie 1 powigkszanie dlu=
gosei. Rysunek figury w pomniej«
szeniu (w skah 1:2 i 1:3). Kre~
Slenie figur w danej skali (na pa-
pierze kratkowanym).

Cwiczenia praktyeczne.,

Materjat nauczania.

Program ogélny :
jak we wrzeSniu.

Program szczegétowy :

A. a) Owocem wiary pozna-
nie Pana Boga. Akt wiary.

b) Przymioty modlitwy. ,O
Modlitwie Panskiej“, ,Pozdro-
wienie Awnielskie“ 1 ,Aniot Pan-
ski“,

c) Poznawszy Pana Boga, ja-
ko Ojca najlepszego, odczuwa
dzieci¢ mitos¢ ku Niemu. Co to
znaczy mitosé kogo i jak
mamy mifowaé. (Pojgcia poda-
ne w tym okresie pod a), b)
uzmystawiamy na konkretnych
przyktadach).

Materjal nauczania.

Méwienie, jak w miesigcu wrze$niu. Procz tego
zbiorowe i indywidualne uktadanie opowiadan,
tatwych opiséw oraz streszczefi.

W pisaniu, jak we wrze$niu. Nadto ¢wiczenia
w czytelnem, ksztaltnem i czystem pisaniu. Z mat.
ortograf. : uzycie rz, nie wymieniajgcego si¢ z r.

W czytaniu — glosne i ciche czytanie, jak we |

wrzesniu. Procz tego czytanie opisow i obrazkéw
historycznych, takze odpowiednio dobranych wier-
szy. Omawianie treSci czytanek z podrecznika,
ksigzeczek (ew. pisemek), czytanych w domu
i szkole. Nawigzywanie tresci czytanek do prze-
zy€ dzieci. Wyodrebnianie postaci, zdarzen i obra-
zO0w, W zwigzku z méwieniem, pisaniem i czyta-
niem, jak we wrzeSniu. Nadto przyzwyczajanie
dzieci do zastgpowania zwrotéw gwarowych od-
powiednikami z jezyka literackiego. Dalsze nazy-
wanie i wyréznianie podmiotu i orzeczenia roz-
winigtego i zasadniczego.

Tematy Ewiczefi w méwieniu, czytaniu i pisaniu:
wypadki i zdarzenia w naszej okolicy, ze szcze-
g6lnem uwzglednieniem okresu walk z lat 1914 -
1920. Opowiadania na tle dzisiejszego Zycia roz-
nych okolic Polski, np. nad morzem, w gérach i tp.

Y Ich znaczenie w zyciu rosli-

Dalsze wycieczki do sadéw
i na pola. Materjat. Owoce:
Sliwki, jabtka, gruszki Po-
réwnanie z poprzednio po-
znanemi owocami, np. po-
midorem, fasolg. Wyrdznia-
nie nasion w owocach. Prze-
chowywanie owocéw w cig-
gu zimy. Wskazdwki higje-
niczne, zwigzane ze Spozy-
waniem surowych owocéw.
Znaczenie odzywcze owo-
cOw. Jesienne prace na po-
lach. Mechaniczna uprawa
roli; narzedzia uzywane w
danej okolicy. Oziminy. O-
pracowanie jednego gatunku
zboza. Rozpoznawanie czeSci
dojrzatego zyta lub pszenicy.

ny.Rozpoznawanie gatunkéw
zb6z krajowych po ziarnie
i ktosach. Perz, Rozmnaza-
nie si¢ z ktgcza, sposoby te-
pienia. Rozmnazanie ziem-
‘niakéw zapomocg bulw. Len

i jego zastosowanie.

1. Dodawanie i odejmo-
wanie w zakresie 10.000;
zwigzki miedzy liczbami
w dodawaniu i odejmo-
waniu. Proste tabelki sta-
tystyczne. Dodawanie i o-
dejmowanie wyrazefidwu-
mianowanych z zamienni-
kiem 100 (np. metry —
centymetry) | z zamien-
nikiem 1000 (np. metry —
milimetry). Notowanie
wplywow i wydatkow (w
rubrykach). [Ksigzeczka
oszczednosci ; notowanie
wktadek i wyptat,

2. Elementarne pojecia
geometryczne,

Wyodrgbnienie linji  prostej;
wyszukiwanie linij prostych w o~
toczeniu. Odeinki, kreslenie, mie~
rzenie i odmierzanie odeinkdw.
Metr, decymetr, ceatymetr i milix
metr,

4. Skala i plan. Rysunek fignry
W pomniejszeénia (w skali 1:4 i
1:5). Kreslenie figur w danej
skali na papierze kratkowanym.

Cwiczenia praktyezne, l




Rysunki
2 lub 1 godz. tygodniowo zaleznie
od ilosci nauczycieli 1 zastoso-
wanego warjanta.

Zajecia praktyczne
4, 3, 2 lub 1 godz. tygodniowo
zaleznie od iloSci nauczycieli
i zastosowanego waijanta.

Spiew
2 lub 1 godz. tygodniowo
zaleznie od iloSci nauczycieli
i zastosowanego warjanta.

Cwiczenia cielesne
2 lub 1 gonz. tygodniowo
zaleznie od ilosci nauczycieli
i zastosowanego warjanta.

Ma(erjzx)( naucznia,

. Rysunek z pamigei i z pokam Na podsta~
mlL obserwacji (samodzielnej i kicrowanej) ryso-
wanie z pamieei i z pokazu przedmioldw uzyt-
kowyeh i twordow przyrody o zdeeydowanych
I sztaltach, z awydatnieniem w rysunka zesadni-
czego ksztalta catosei i u,sm prawidtowego ich
| ozmieszeze€nia oraz roznie wielkosei Czesei; za~
ktadanie rysankow farbami, odpowiadajgeemi
rrzedewszystkiem {rzem zasadniczym barwom,
wystepajgeym na przedmiotach.
Orjentacyjne przyklady tematdw:
ogrodnicze oraz pewne sprzety domowe
szkolne (np. lopata, grabie podlewaczka itp).
2. Rysunek z wyobraZni, obejmujacy
wanie odpowiednich scen z zycia ludzi,

narzedzia
lub

ilustrow

Dzial A. Zajecia z zakresu kultary zycia
codziennege. CzystoSc: wictrzenie sali, do~
kladne cryszezenie z pylu podiogi i splzdm\\
czyszezenie szyb (o ile klasa znajduje sig na
niskim parterze). Porzgdek : planowe ukla-
danie przedmiotéw w szafie i na pdtkach.

Dzial B. Wstgpne zajecia rekodzielnicze

. Wykonywanie z drzewa latwych przedmlo-
m\\v oraz zabawek zwigzanych z praca i zy~
ciem w szkole. Orjentacyjne przyklady te
matow : Dzial B. Przedmioty uzytkowe i po-
moce do nauki z drzewa np. deseczka do
krajania chleba, etykietki do roslin lob Klu-~
czy, liczmany. Ze stomy, rogozyny i sitowia:
wycieraczki, koszyezki na owoce, chleb i o-
bierzyny. Narzgdzia i przybory: miarki
centyme trowe, wegieinice, nozyki, nozyezki
i kolce; ponadto lekkie pitki (rozplatnice,
odsadnice, krzywki), pilniki struzki amerykaii-
skie, s\wdukl wkretaki, wkretki, gwozdziki
|k|; Ma!er,at zasadniczy ; cienkie dew
seezki grubosei 5 - 10 mm. (deszezyna lab
kiejonka), drewienka lub listewki o ustalo-
nych wymiarach przckroju, Opréez tego mo-
zna stosowa¢ dodatkowo inne materjaly:

Orjentacyjne przyktady tematow, np.: Jadzie | dryeiki. blaszki, gume, szklo (plaskic rurki,
ida lub jady na targ"” itp. Maszki), skre, plotno, tasiemki, papier, tektu-
5. Cwiczenia pomocnicze: wycinanie sylwet | re;w szkolach wiejskich Plil‘de\\ﬁszyblklll'ﬂ
z papitra, podpisywanie rysunkow itp. stomg, rogozyne, sitowie, wiosie. W razie
braka materjatu do robét z (lrze\\'al roboty
ze stomy, rogozyny. sitowia i wlosia moga
nietylko je azapetnia¢, ale zastgpowac ezes-
ciowo, a w wyjatkowych wypadkach (na wsi)
calkowicie. 2. lstwe cerowani¢ i latanie
ponczoch i odziezy.
Dziat C. Opl ka nad |0xl|nam| wazonko-
wemi i Kkwit
Dzia? A. ; zajacia z zakresu lkul-
tury zycia codziennego. Cigg dalszy
dbato$ci o czysto$¢ i porzadek:
wietrzenie sali, usuwanie pytu,
Materjal nauczania. | czyszczenie szyb (z uwaga jalk we
e | sttt | 2 pnlems wrzesniu), metalowych klamek i o-
R .\5“,“:,‘ L ps{”'o% -+ p | kuc: mycie drewnianych sprzetéw,
WECHE JUWAR WEZE NJOWYERN. . E malowanych olejno itp. Planowe
Orjentacyjne przykiady —tematow | ykfadanie przedmiotéw w szafie i
np.: pewne sprzgty domowe lub | nya péliach w izbie szkoluej.
szkolne (np.: tawka domowa, krze- Dziat B. wstgpne zajecia reko-
sto itp. Zwierzgta np.: koza, KOA; | dzjclnicze. Narzedzia, przybory i
drzewa z lisémi i bez hSci, np.:| materjal zasadniczy, jak we wrze-
wierzba, grusza polna. $niu. Orjentacyjne przyktady te-
2. Rysunek z wyobrazni, obejmu- | matéw: przedmioty uzytkowe i po-

]qcy ilustrowante odpowiednich scen
z zycia ludzi i pewnych wydarzefi w
zyciu Srodowmkd.

Orjentacyjne przyktady tematow,
np.: ,ludzie idg do kosciota®, ,,wySu-
gi na rowerach® itp.

3. Cwiczenia pomocnicze,
miesigcu wrzesniu,

jak w

moce do nauki z drzewa: liczma-
ny, przykrywki do garnkow i pa-
jace, Ze stomy, rogozyny i sitowia:
wycieraczki, warkocze do drzwi,
maty do ndy, obicia do uli itp.
Sporzadzanie ® prostych tablic na
napisy i obrazki oraz teczek na
zeszyty 2. Latwe cerowanie i fata-
nie ponczoch i odziezy: punadto
w zastosowaniu do dziewczgt: kro-
jenie i obrgbianie pieluszki.

Dziat C. Opieka nad kwiatami
i kwietnikami w szkole.

Materjal nauczania,

Nawigzanie do materjalu z mi-
nionego r. szk, przez powtdrzenie
spiewanych pies$ni. Nauczenie jed-
nej nowej piesm dwugtosowej (mo-
ze byc ijednoglosowa) latwiejszej,
w obszerniejszej skali (od # male-
g0 do [ dwukre§inego). costoso-
wanej do zainteresowan wieku dzia-
twy i zwigzanej z zyciem dziecka
w szkole i poza szkota. Moze to
by¢ piesn; religijna, narodowa (z
wiaczeniem pie§ni ,Pierwsza Bry-
gada“), ludowa, o charakterze re-
gionalnym, marszowa oraz inna,
nadajgca sie do Kkorelacji z inne-
mi przedmiotami nauczania, Wy-
bor piesni zalezy od nauczyciela,
Przy $piewie stosowac urozmaico-
ne cieniowanie: mf, p,f oraz pp. —
bardzo cicho. Dba¢ o odpowiednie
rozmieszczanie glghszych odde-
chéw i potoddechow ; nalezyte u-
ktadante ust do $piewania samo-
dglosek, wyrazistg wymowe spii-
glosek oraz wydobywanie bez wy-

| Naaezenie dwu
dwagtosowych, a takze jednogltosowyeh, do~ |

| stosowanych dziatwy tej |

sitku diwu.:lxow \\fyzvvch

Materjat ¢wiczebny,

Dziat A. Zabawy i gry ruchowe,
Zabawy, Zabawy ze Spiewem, za-
bawy taneczne o charakterze re-
kreacyjnym i ozywiajgcym, np. Ba-
ran, Chinka,Szewczyk, Karuzela itp.
Zabawy biezne, np. Bieg strazacki.
Dzien i noc, Kozak itp, Zabawy or-
jentacyjno-porzadkowe, np. Labi-
rynt, Powddz itp.

Dziat B. Cwiczenia porzadkowe,
Zbiorki w dwurzedzie i dwuszere-
gu, tworzenie kolumny czwérko-
wej. Cwiczenia ksztattujgce. Cwi-
czenia koiczyn gérnych: wymachy
i krgzenia, przewaznie w formie
zabawowej. '
Cwiczenia koordynacyjne. Wyvtrzy-
imywanie tatwych postaw rowno-
waznych w miejscu, fatwe ruchy
konczyn i tutowia w postawach ro-
wnowaznych., Gdzie warunki na to
pozwolg — zabawy w wodzie (na
glgbokosci do pasa), np. wskaki-
wanie do wody, biegi i skoki za-
jecze w wodzie,

Materjal nauczania,

Dalsze powtarzanie spicwanyeh juz piesn'.
I]O\\‘)’L]l pll‘snl pr7<’\\»aznle

do zainteresowan

klasy, w obszerniejszej skali (od 4 matego |

do f dwukresinego), z dztatéw:
narodow?go, ludowego, z wic
dnitniem chumktem ll:(nonall
WE(JO oraz Inneqo nadajaceqo si¢ do kore~
lacji z innemi przedmiotami. W)bm piesni
zalezy od nauczyc ela. Z piesni ,,Pierwsza
B-ygada” winna dzialwa opanowa¢ ozwnolkl

Przy opracowaniu i wykonywania piesni na-
lezy zwracaé¢ awage na odpowirdnie rozmiv-
szezanie glebszych oddechdw i péloddechow,
nalezyte akladanie ast, wyrazista wymowe
spolgtosek, wydobywanie wyzszyeh dZwiekdw
(br/ \\‘)sll]\u) oraz stosowanic uwzmalcune
go cieniowania: Dl planlslmo oraz
endo \\\Amacniajqu i decrescendo -
jac, przy koniecznych zmian:ch szyb-

religijnego,
zem uwzole~

kosei.

Nadto bPIE\\‘anlE gamy
|oz~zEr/0m‘J i qlownych lll)j(l/\\'lLkQ\\‘ majox
rowyeh na stopnia I, IV i V,

majorowej w skali

go, marszo- |

Materjal cwiczebny.

Dziai A. Zabawy i gry ruchowe.
Zabawy ze $piewem, jak we wrze-
$niu, Zabawy rzutoe, zwlaszcza
rzuty piteczkami, Cwiczgce oko i
reke np. Krél, Wyscig pitek, Stoj-
ka, Strzelec.

Drial B. Cwiczenia porzadkowe,
jak we wrzeSniu, Précz tego two-
rzenie kolumny ¢wiczebnej z dwu-
rzedu w miejscu.

Cwiczenia ksztattujgce. Cwicze-
nia koficzyn gérnych: wymachy i
krgzenia, przewaznie w formie za-
bawowej, oraz flatwe Cwiczenia w
formie Scistej, glownie w postawie
siedzgcej.

Cwiczenia koordynacyjne, jak
we wrzeSniu. Précz tego: ftatwe
ruchy konczyn i tutowia w posta-
wach réwnowaznych., Marsz kro-
Kiem mierniczym.




=]

iesiace

M

Religja
2 godz. tyg.

[

Jezyk polski

1, 6,5, 41 3 godz. tyg. zaleznie
od iloSci naucz. i zastosowanego warjanta

Gieografia i nauka o przyrodzie
5, 4 lub 3 godz. tyg.

zaleznie od iloSci naucz.
i zastosowanego warjanta

Arytmetyka z geomefriq
4. 3 lub 2 godz. tyg.

zalezn. od il. naucz.
i zastosowan. warjanta

Listopad

Materjal nauczania.
Program szczegéfowy :

c) O dwu przykazaniach:

mitosci.

B. Wyrazem miloSci
jest stuzy¢ Bogu, tj. pel-
ni¢ przykazania. Pan B6g
nadaje przykazania: a)
przy stworzeniu czlowie-
ka, b) na goérze Synaj.
c) P, Jezus wyktada mysl
w nich zawartg w kaza-
niu na ¢gorze, d) Sumie-
nie przypomina je czlto-
wiekowi.

Mdwienie : Dalsze pogadanki i rozmowy nauczyciela z
dzie¢mi. Ogladanie obrazkéw, omawianie ich tresci, na-
dawanie im i ich cyklom tytuléw oraz uktadanie na ich tle
opowiadan, Swobodne i samorzutne wypowiadanie sie dzieci.
Zbiorowe i indvwidualune uktadanie opowiadan i tatwych o-
pisow oraz streszczen. Swobodne wypowiadanie sie dzia-
twy na temat tresci czytanek z podrecznika (ew. 1 pise-
mek), czytanych w szkole i w domv, Porzgdkowanie wypo-
wiedzen dzieci.

Pisanie: Przepisywanie oraz pisanie ze stuchu tekstow na
zawarty ponizej materjat ortograficzny, Pisanie samodziel-
nych opowiadan i prob opisow.

Cwiczenia w czystem, czytelnem i ksztattnem pisaniu.

Mazt, orrogr. Pisanie najczesciej uzywanych wyrazow z li-
terg A (typ bohater i t, p.). Reszta, jak we wrzesniu i pazdi,

Czytanie gtosne i ciche krétkich, poprawnych pod wzgle-
dem formy i do wtasciwosci psychiki dziecka dostosowa-
nych opowiadan, opisow, obrazkow historycznych, podan, le-
gend, bajek, basni 1 tp. oraz odpowiednio dobranych wierszy
z podrecznika, Utrwalanie umiejgtnosci poprawnego, wyraz-
nego i ptynnego czytania z uwzglednieniem przestankowa-
nia, Omawianie tresci czytanek, ksiazek {(ew. pisemek) z wy-
odrebnianiem postaci, zdarzen i obrazéw. Stopniowe przy-
swyczajanie do samodzielnego ujmowama tresci czytanych
tekstow, Dalsze okolicznosciowe wzbogacanie czynnego
stownictwa dzieci; nazywanie pizedmiotow, zjawisk i cech
czynnos$ci oraz roznych odcieni stosunkéw przestrzennych
i czasowych, zwigzanych ze spostrzezeniami i doSwiadcze-
niami dziecka, Objasnianie nieznanych wyrazow i zwrotow.

Wyréznianie liczebnika (bez podziatu na grupy) i przypad-
kéw rzeczownika, Uczenie napamigc i wyglaszanie wierszy.

Tematy éwiczefi w méwieniu, czytaniu i pisaniu: opowia-
damia na tle dzisiejszego zycia réznych okolic Polski, np.:
nad morzem, w gérach na Polesiu i tp, Najwazniejsze zda-
rzenia biezgce z zycia Polski. Opowiadania z zycia Marszat-
ka na tle walk o niepodiegto$¢é naszego panstwa,

Materjal nauczania.

1. Geografja. Obrazy te-
renu, przyrody, Zycia ipracy
ludzi w Polsce.

Nad morzem. Nad brze-
giem morza. Poléw ryb. Bu-
rza na morzu, Latarnia mor-
ska. Zwiedzenie okretu w
Gdyni.

W gérach. Nad Morskiem
Okiem, Lawina $niezna,
Dzien z juhasami na halach.
Powddz w gérach, U Zrédel
Wisty., Wodospad Biatej Wi-
setki. Xodzig przez Pieniny,
Splaw drzew na Czeremoszu.
Wycieczki,

2. Wprowadzenie planu i
mapy. Slad a plan. Podziat-
ka. Kompas. Rysowanie pla-
néw malych przedmiotéw,
klasy, mieszkania, podworza
lub boiska, ewent. ogrodu
szkolnego.

Materjal nauczania,

I. W zakresie dodawa-
nia i odejmowania cigg
dalszy materjalu z paz-
dziernika. Dalsze noto-
wanie wplywow i wydat-
kow (w rubrykach). Ksig-
zeczka oszczednosciowa;
notownie wkladelk i wy-
piat.

Mnozenie w zakresie
10.000; zwigzek miedzy
liczhami w mnozeniu.

2. Z geomelrji, ciag
dalszy éwiczen z miesig-
ca paZzdziernika.

4. Rysunek figury w po-
wiekszeniu (wskali 2; 1,
3:1 i 4:1). Kreslenie fi-
gur w danej skali (na pa-
pierze kratkowanym),

Grudzi

Materjal nauczania,

Program szczeg6lowy :
B. W dziesieciorgu
przykazaniach Pan Bég
bierze w obrone najwyz-

sze dobra: cze$¢ Boza
w |, imie Boze w ll,
dzien Bozy w IIl, zycie

rodzinne w 1V, zycie du-

szy i ciala w V, czystodé

duszy i ciata w VI i IX,

mienie w VII i X, dobre

imig, cze$¢ i stawe w VIII,
Program ogdlny :

jak we wrzesniu.

Materjal nauczania.

Mowienie, pisanie i czytanie, jak w listo-
padzie. Précz tego w pisaniu zwréci¢ uwa-
ge na uzycie przecinka w zdaniu rozwinie-
tem i na najprostsze przyktady uzycia dwu-
kropka.

W zwigzku z mdéwieniem, pisaniem i czy-
taniem dalsze okolicznoSciowe wzbogacanie
czynnego stownictwa, jak w listopadzie.

Dalsze praktyczne wyrdznianie liczebnika
(bez podzialu na grupy); wyrdznianie przy-
padkéw rzeczownika i stopni przymiotnika,

Uczenie napamie¢ i wyglaszanie wier-
szy o tresci, zwiazanej ze wskazanemi te-
matami.

Tematy ¢wiczen w mdwieniu, czytaniu i
pisaniu, jak dotychczas.

Procz tego dalsze opowiadania na tle
dzisiejszego zycia réznych okolic Polski, np.
w gorach, na Polesiu, na Kujawach i tp.
Najwazniejsze zdarzenia biezgce z zycia Pol-
ski. Legendy, bajki i basnie.

Materjat nauczania.

1. W$réd bagien i laséw.
Yodzig po spokojnej rzece
poleskiej (bobry), Zbior sia-
na na Polesiu, Zubry w pu-
szczy Bialowieskiej. Zima
na Wilenszczyznie (wilki). U
bartnika w puszczy Kur-
piowskiej,

2. Wprowadzenie planu i
mapy. Szkic drogi ze szko-
ty do domu. Czytanie planu
szkoty, planu wsi lub mia-
sta, Rozszerzenie wiadomo-
Sci o urzedach panstwowych
i "instytucjach spolecznych,
wiasnej wsi lub miasta,

Materjal nauczania.

l. Z zakresu dodawa-
nia i odejmowania proste
tabelki statystyczne, no-
towanie wplywow i wy-
datkow (w rubrykach),
prowadzenie ksigzeczki
oszczegdnosciowej. Adre-
sowanie listow, optaty
pocztowe. Ciag dalszy
mnozenia i dzielenia w za-
kresie 10.000; zwigzki
miedzy liczbami w mno-
zeniu i dzieleniu, Zada-
nia, dotyczgce kupna i
sprzedazy; wystawianie
rachunku za towar (na
rubrykowanym papierze).
2. Z geomelrji kresle-
nie krggéw i wycinanie
kola, mierzenie $rednicy.

4, Skala i plan, Plan w
skali 1:10, 1:1001i 1:1000.
Kreslenie planu klasy, po-
koju lub podwérka w ska-
li (na papierze kratkow.).

wiczenia praktyczne,




Rysunki
2 lub 1 godz. tygodniowo zaleznie
od ilo$ci nauczycieii i zastoso-
wanego warjanta.

|

Zajecia praktyczne
4, 3, 2 lub 1 godz. tygodniowo
zaleznie od ilosci nauczycieli
i zastosowanego warjanta.

Spiew
2 lub 1 godz. tygodniowo
zaleznie od ilo$ci nauczycieli
i zastosowanego warjanta.

Cwiczenia cielesne
2 lub 1 godz. tygodniowo
zaleZnie od ilo$ci nauczycieli
i zastosowanego warjanta.

Materjat nauczania.

1. Rysunek z pamieci i z pokazu,
np, niektore narzedzia rzemies§lnikéw
(pitka, siekiera, miotek itp.; ze zwie-
rz4t . kogut, kaczka itp. oraz galazki
z li§¢mi lub z owocami). Rozréznianie
na tych przedmiotach i w rysunkach
prostych réwnolegtych, prostopadlych
oraz form prostokata, kwadratu, tréj-
kata, kola i owalu. Zastosowanie tych
form przy rysunku z pokazu.

2. Rysunek z wyobrazni, obejmuja-
cy ilustrowanie odpowiednich scen z
zycia ludzi, pewnych wydarzen w 2y-
ciu $rodowiska, przygéd podrézni-
czych lub wojennych itp. (orjentacyj-
ne przyklady tematéw, np.: ,ludzie
$pieszg do pozaru“, ,na dworcu auto-
busowym* 1 tp.).

3. Cwiczenia pomocnicze. Dalsze
wycinanie sylwet z papieru. Podpisy-
wanie rysunkéw, wykonywanie tytu-
16w ilustracyj itp. literami. budowa-
nemi = odcink6w prostej i czesci
kregu.

Materjal nauczania.

Dzial A. Zajecia z zakresu kultury zycia co-
dziennego. Précz ciggu dalszego materjalu
wrzesniowego i pazdziernikowego — cayszcze-
nie lyzek i nozy, lampki kuchennej i pieca.
Czyszczenie odziezy na mokro z wywabianiem
plam (bez stosowania ptynéw latwozapalnych).

Dzial B. wstepne zajecia rekodzielnicze.

1. Wykonywanie latwych zabawek oraz przed-
miotéw, zwigzanych z praca i zyciem w szko-
le (glownie z drzewa). Materjal zasadniczy,
narzedzia i przybory, jak we wrzesniu.

Orjentacyjne przyklady lematow : przedmio-
ty uzytkowe i pomoce do nauki -— z drzewa:
liczmany, zabawki (np. zwierzg¢ta wozki), skrzy-
neczki na zbiory i deseczki na karme dla pta-
kdw 5 ze stomy, rogozyny i sitowia: procz wy-
cieraczek, mat do nog i warkoczy do drzwi —
kobialki i kapelusze; z tektury: podklejanie
plakatéw higjenicznych oraz wycinanie godel
druzyn skaufowskich.

2. bLatwe cerowanie i latanie ponczoch i o-
dziezy. Ponadto wzastesowaniu do dziewczat:
krojenie i obrebienie pieluszki, jak w paz-
dzierniku.

C. Opieka nad kwiatami w szkole,

Material nauczania.

Dalsze powtarzanie $piewanych juz piesni.
Nauczenie duwu nowych piesni, przewaznie dwu-
glosowych, a takze jednoglosowych, jak w mie-

sigcach wrzesniu i pazdzierniku przy zastoso- |

waniu famze zawartych wskazéwek.

W bezposrednim zwigzku z opracowywaniem
piesni, jako srodki pomocnicze do ich popra-
wnego wykonywania, stosowane okolicznoécio-
wo i w miarg potrzeby : rozpoznawanie slucho-
we rodzajoéw takiu, z dodaniem szesciomiaru
i przedtakiu, Taklowanie w dwu, fréj i cztero-
miarze. Rozroéznianie charaklerysiycznych ryt-
moéw, wystepujacych w polskich piesniach lu-
dowych o charakferze taneczym (np. mazura i
krakcwiaka), Dalsze Spiewanie gamy majoro-
wej w rozszerzonej skali i w granicach glosu
dziecl, Spiewanie glownych tréjdzwigkdw majo-
rowyeh na stopniu I, 1V i U, oraz tréjdzwie-
ku minorowego na stopniu 1.

Vprowadzenie pisma nufowego na pigeiolin-
jach w zakresie gamy C-major z uwzglednie-
niem sposobu wyrazania wartosci rytmicznych
(poinuty, cwierénuty, dsemki i odpowiedniej
pauzy).

Maierjat nauczania.

Zabawy ze $piewem, jak w paz-
dzierniku,

Dzial A. Zabawy skoczne, przy-
gotujace elementy skokéw i wzma-
cniajgce stawy skokowe, np.:
Walka kogutéw, Krél skoczkow,
Szczur, Wybijanka w kole i tp.

Dziat B. Cwiczenia porzadkowe,
ksztattutgce: cwiczenia Kkoficzyn
doinych; lgczenie podskokdéw z
przysiadami podpartemi, {gczenie
tatwych podskokéw, wykonywa-
nych miarowo, skrety i sktony
glowy w postawie siedzgcej; Cwi-
czenia koordynacyjue, jak w paz-
dzierniku. Przechodzenie z prze-
kroczeniem matych przeszkéd,

Z Céwiczen stosowanych — tat-
we zabawy z mocowaniem sig
dwéjkami. Wolne skoki w formie
zabawowej, niezbyt wysokie,

Materjal nauczania.

1. Rysunek z pamieci i z po-
kazu. (Orjentacyjne przyklady te
matéw, np.: niektére narzedzia
rzemie$lnikow — ciesli, kowala,
stolarza i innych. Ze zwierzat,
np.: ges, ryba itp.

2. Rysunek z wyobrazni, np.:
ykolednicy w szopce, dzieci na
sankach® i tp.

3. Cwiczenia pomocnicze, jak
w listopadzie, Pr6cz tego ryso-
wanie pidrem.

Materjat nauczania,

Dziat A. Zajecia z zakresu kul-
tury zycia codziennego, Dalsza
dbatos¢ o czystosé i porzadek, jak
w mies. listopadzie.

Dziat B. Wstepne zajecia reko-
dzielnicze,

1. Wykonywanie tatwych przed- |

miotéw, zwigzanych z pracg i zy-
ciem w szkole oraz zabawek (¢gt6-
wnie z drzewa).

Orjentacyjne przyklady tematéw: przedmio-
ty uzylkowe i pomoce do nauki z drzewa, np.:
pajace, wozki, samochody i {p. Qkolicznoscio-
wo w zwigzku z potrzebami nauki i Zzycia
szkolnego — naprawianie ksiazek oraz ozdoby
choinkowe z papieru, slomy, tektury i wlosia
dla domu i na choinke szkolng.

2. katwe dalsze cerowanie i ta-
tanie ponczbch i odziezy: w za-
stosowaniu do dziewczat ponadto
krojenie i szycie kaftanika dla
niemowlecia.

Dziat C. Opieka nad kwiatami
w szkole,

Materjal nauczania.

Powtarzanie, jak w listopadzie
z rozszerzeniem na Spiewane ko-
lgdy. Nauczenie jednej lub dwu no-
wych piesni, przewaznic dwuglo-
sowych, a takze jednogtosowych,
przy zastosowaniu wslkazowek paz-
dziernikowych i listopadowych.
Dalsze rozpoznawanie stuchowe
rodzajow taktu z dodaniem sze§-
ciomiaru i przedtaktu, Taktowanie
w dwu, troj i czteromiarze; roz-
roznianie charakterystycznych ryt-
mow, wystepujgcych w naszych
polskich piesniach ludowych o cha-
rakterze tanecznym. Dalsze $pie-
wanie gamy majorowej w rozsze-
rzonej skali 1 w granicach glosu
dzieci, $piewanie glownych troj-
dZzwigkéw majorowych na stopniu
I, IV i V, oraz tréjdzwieku mino-
rowego na stopniu I,

Dalsze éwiczenia w pismie nu-
towem w zakresie gamy C-major
z uwzglednieniem sposobu wyra-
zania wartosci rytmicznych, jak
w listopadzie.

Materjal nauczania,

Dziai A. Zabawy biezne ze
stopniowem  przechodzeniem
w gry biezne dla wzmocnienia
biegu, pracy pluc i serca, np.
Bieg laficuchowy, Tatarzyn,
Dziei i noc i tp.

Zabawy na $niegu i lodzie.
Jazda na sankach i tyzwach,
zabawy $niezkami, nauka jaz-
dy na lyzwach przodem ; dla
silniejszych dzieci poczgtki na-
uki jazdy na nartach; posu-
wanie sie bez kijka i z kij-
kiem po réwninie.
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Religja
2 godz, tyg.

Jezyk polski
7,6, 5, 41 3 godz. tyg. zaleznie
od ilodci naucz. i zastosowanego warjanta.

1
!
{
|

Gieografja i nanka o przyrodzie
5, 4 lub 3 godz. tyg.

zaleznie od ilosci naucz,
1 zastosowanego warjanta

|
|
{
|

Arytmetyka z geomeirig
4, 3 lub 2 godz. tyg.

zalezn, od il. naucz,
I zastosowan. warjanta

Styczenn — Luty

Materjat nauczania,

Program szczegélfowy :

B. W nauce o 5-ciu przy-
kazaniach kos$cielnych na-
wigzaé do postannictwa Ko-
Sciola i wykazaé, ze te przy-
kazania sa
III. przykazania Boskiego.
Szczegblowo przy Il kos-
cielnem przykazaniu o Mszy
swietej. Krotko o prawdach
Swieckich i obowigzkach
stanu,

Nauke o przykazaniach
nalezy ilustrowa¢ opowia-
daniami z historii biblijnej,
koscielnej, zycia Swielych a
szczegdlnie patrongw Polski.

C. Przy pojeciu czci litur-
gicznej — jej rodzajach, ob-
jawach — nawiedzac¢ kos-
ciét i omowié przeznacze-
nie urzadzenia koSciola :
szaty, naczynia liturgiczne.

.Czyn dobrze — unikaj
ztego*,

a) Na tle przypowiesci o stu-
gach i o talentach pouczy¢ o
potrzebie dobrych uczynkow
— ich istocie rodzajach ;
stateczna cheé¢ do dobrych u-
czynk6w i wprawa w wykony-
waniu ich — to cnota.

b) Na tle przypowiesci o mi-
losiernym studze wyjasnic isto-
te grzechu — jego rodzaje —
ohyde — skutki, O pokusie, o
natogu,

Program ogélny :
jak we wrzesniu.

rozszerzeniem !

Materjat nauczania.

Mdwienie, jak w listopadzie i grudniu,
Zwr6ci¢ uwage na zbiorowe i indywidualne
vkladanie opowiadan, latwych opisow oraz
streszczel.

Pisanie: Pr6cz przepisywan, pisania
tekstow ze stuchu, samodzielnych opowia-
dan i préb opiséw — krétkie listy do o-
séb znajomych. Dalsze ¢wiczenia w czystem
i ksztatltnem pisaniu.

Materjat ortograf. jak w listopadzie i grudniu.
Précz tego pisownia czgstki ,szp“.

Czytanie glosne i ciche krotkich opo-
wiadan, opisow, obrazkéw historycznych,
podan, legend, bajek, basni i tp. oraz od-
powiednio dobranych wierszy z podrgcznika.

Omawianie (redci czytanek z podrecznika,
ksigzeczek (ew. pisemek), czytanych w szko-
le i w domu ; wyodrebnianie postaci, zda-
rzef i obrazéw z nawigzywaniem tresci czy-
tanki do przezy¢ dzieci. Stopniowe przy-
zwyczajanie do samodzielnego ujmowania
tre$ci czytanych tekstéw. Ulrwalanie umie-
jetnodci poprawnego, wyraznego i plynnego
czytania z uwzglednieniem przestankowania.

W zwigzku z mOwieniem, pisaniem i czytaniem
dalsze okolicznoSciowe wzbogacanie czynnego
sfownictwa dzieci; nazywanie przedmiotow, zja-
wisk i cech czynnos$ci oraz réznych odcieni sto-
sunkéw przestszennvch i czasowych, zwigzanych
ze spostrzezeniami i doswiadczeniami  dziecka.
Objagnianie nieznanych zwrotéw i wyrazow. Dal-
sze przyzwyczajanie dzieci do zastgpowauia zwro-
téw gwarowych odpowiednikami z jezyka warstw
wyksztatconych: Praktyczne rozréznianie i nazy-
wanie zdafi wykrzyknikowych, podmiotu i orzecze-
nia rozwinigtego oraz podmiotu i orzeczenia za-
sadniczego ; wyréznianie liczebnika (bez podzialtu
na grupy) i przypadkéw rzeczownika oraz stopni
przymiotnika i 0séb czasownika. Uczenie na-
pamieé i wyglaszanie wierszy o ftreSci zwigzanej
ze wskazanemi tematami. ik

Tematy ¢wiczen w mdwieniu, czytaniu i pisaniu.
Dalsze przejawy zycia w domu i w szkole, miejsco-
wosci i okolicy; opowiadania na tle dzisiejszego
zycia réznych okolic Polski, np. na l§u|awa_ch, Sla-
sku i tp. Sceny i obrazy z przesztosci Polski, zwig-
zane z takiemi wybitnemi postaciami jak Sobieski
i Kosciuszko (bez chronologicznego porzadicu).

Najwazniejsze zdarzenia biezgce z i},":‘._l_a_POISkI.

nu i mapy.

Materjal nauczania.

I. Wsréd goérnikow.
W podziemiach Wieliczki.
W kopalni wegla.

Z zycia wielkich miast.

Na Wawelu, Pod Osltrg
Brama. Na kopcu Unji
Lubelskiej. Przechadzka
po Poznaniu. W l6dzkiej
fabryce tkanin. Na uli-
cach Warszawy. Na Zam-
ku Prezydenta Rzeczy-
pospolitej.

Podréze po Polsce da-
wniej a dzis. Sposoby
podrézowania dawniejsze
a dzisiejsze.

Z flisakami
ska: tratwy,
$pichrze i mtyny.

2 Wprowadzenie pla-
Plan droy,
rzek i osad w powiecie
i wojewddztwie.

do Gdan-
galary,

Materjat nauczania.

1. Dodawanie, odej-
mowanie, mnozenie i
dzielenie Prowadzenie
dalszych prostych ta-
belek statystycznych,
notowanie wplywow
i wydatkéw (w rubry-
kach), prowadzenie
kstgzeczki oszczedno-
Sciowej.

Cigg dalszy mnoze-
nia i dzielenia w za-
kresie 10 000 ; zwigzki
migedzy  liczbami w
munozeniu i dzieleniu
Zadania dotyczgce ku-
pna i sprzedazy; wy-
stawianie rachunku na
towar (na porubryko-
wanym papierze).

2. Z poje¢ geome-
trycznych, jak w mie-
sigcu grudnin, Précz
tego  wyodrebnianie
kata prostego przy
pomocy  dwukrotnie
zpietej kartki papieru.
Wyszukiwanie katow
prostych w otoczeniu.

4 Skala i plan. Kre-
$lenie planéw w skali
1410, 15100 110005

Wyznaczanie polo-
zenia punktow na pla-

nie metodg rzutowa-
nia na os.

Cwiczenia  prakty-
czhe,

e



Rysunki
2 lub 1 godz. tygodniowo zaleznie
od ilosci nauczycieli i zastoso-
wanego warjanta.

|
\

Zajecia praktyczne
4, 3, 2 lub 1 godz. tygodniowo |
zaleznie od ilosci nauczycieli
i zastosowanego warjanta,

Spiew
2 lub 1 godz. tygodniowo
zaleznie od ilo$ci nauczycieli
i zastosowanego warjanta.

Cwiczenia cielesne
2 lub 1 gooz. tygodniowo
zaleznie od ilosci nauczycieli
i zastosowanego warjanta.

Materjal nauczania,

1. Rysunek z pamieci i z po-
kazu. Na podstawie obserwacji
(samodzielnej lub kierowanej),
dalsze rysowanie z pamieci i z
pokazu przedmiotéw uzytkowych
i tworow przyrody o zdecydo-
wanych ksztaltach, z uwzglednie-
niem w vysunku zasadniczego
lksztaltu calosci i czeSci, prawi-
dlowego ich rozmieszczenia oraz
roznic wielkosci czesci. Zaklada-
nie rysunkow farbami, odpowia-
dajgcemi przedewszystkiem trzem
zasadniczym barwom, wyslepu-
jacym na przedmiotach.

(Dalsze orjentacyjne przyktady
tematow, np. niektore narzedzia
rzemie$lnikow — ciesli, kowala,
stolarza i in. — pewne sprzety
domowe lub szkolne, zwierzela
i tp.). Rozroznianie na przedmio-
tach i w rysunku prostych row-
noleglych, prostopadlych, oraz
form geometrycznych: prostoka-
ta, tréjkata, kwadratu, kota i o-
walu z zastosowaniem (ych form
przy rysowaniu odpowiednio do-
branych przedmiotdw oraz przy
rysunku z pokazu.

2. Rysunek z wyobrazni, obej-
mujgcy ilustrowanie odpowied-
nich scen z zycia ludzi lub wy-
darzen ich §rodowiska. (Orjenta-
cyjne przyktady tematéw, np.
,na dworcu kolejowym, dzieci
na lodzie“ itp.).

3. Cwiczenia pomocnicze.
Dalsze wycinanie sylwet z papieru
oraz robienie chorggiewek o barwach
panstwowych. Podpisywanie rysun-
kéw, wykonywanie tytutdw ilustracyj
i tp. literami, budowanemi z odcinkéw
prostej i czeSci kregu.

Rysowanie piérem.

i
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Materjal nauczania.

Dziat A Zajecia z zakresu
kultury zycia codziennego.

Dbato$é o czystosé: Dalsze
wietrzenie sali, usuwanie pytu,
czyszczenie okué metalowych
oraz nakrycia do stolu (tyzek,
nozy i widelcdw) Porzgdek:
dalsza dbalo$¢ o planowe u-
kladanie przedmiotéw w sza-
fie i na pélkach w szkole.

B. Wstepne zajecia reko-
dzielnicze. , |
1. Wykonywanie tatwych

przedmiotéw, zwigzanych z
pracg i zyciem w szkole oraz
zabawek, glownie z drzewa.

Orijentacyjne przyklady te
matdw. Z drzewa, np.: zwie-
rzgla, pajace, wiatraki, kolo-
wrotki i tp. Ze slomy, rogo-
zyny i sitowia, np : pantofle,
kapelusze, kobialki i tp. Spo-
rzadzanie z tektury i papieru

teczek na zeszyty oraz w
zwigzku z  potrzebg nauki i
zycia szkolnego naprawianie
ksigzelc.

C. Dalsza opieka nad rosli-
nami wazonkowemi w szkole.

Materjal nauczania.

1. Dalsze powtarzanie §pie-
wanych pie$ni i koled.

2. Nauczenie 3-ch nowych
piesni, przewaznie dwugloso-
wych latwiejszych lub jedno-
glosowych w obszerniejszej
skali (od &£ malego do fdwu-
kreslnego), dostosowanych do
zainteresowan wieku dziatwy
tej klasy oraz zwigzanych z jej
zyciem w szkole i poza szko-
tg Mogg by¢ piesni: religijne,
narodowe z wlgczeniem piesni
,Pierwsza Brygada“, ludowe
z wiekszem uwzglednieniem
charakteru regjcnalnego, mar-
szowe oraz inne, nieobjete po-
wyzszym podzialem a nadajg-
ce sie do korelacji z innemi
przedmiolami nauczania.

Przy wykonaniu pie$ni dbac
nalezy o odpowiednie roz-
mieszczenie glebszych odde-
chéw i péloddechéw, nalezy-
te ukladanie ust do $piewania
samoylosek, wyrazistg wymo-
we spllglosek, wydobywanie
wyzszych dzwiekdéw oraz sto-
sowanie odpowiedniego cie-
niowania (mf, p, f pianisimo,
crescendo i decrescendo) i ko-
niecznych zmian szybkoS$ci.

Nadto w miarg potrzeby: Tozpo-
znawanie stuchowe rodzajéw taktu
z dodaniem szesciomiaru i przed-
taktu, taktowanie w dwu, troj i
czteromiarzé, rozréznianie charak-
terystycznych rytméw, wystepuja-
cych w naszych pie$niach ludo-
wych o charakterze tanecznym
(np. mazura i krz;kowial;a). Spie-
wanie gamy majorowej] oraz 1€j
gtéwnych tréjdzwigk6w na stopniu
8V iV !

Dalsze prowadzenie pisma nu- |
towego na pieciolifijach w zakresie

gamy C-major.

Materjat nauczania.

Dziat A, Zabawy i gry ruchowe.
Zabawy na $niegu i lodzie, jak
w grudniu. Nauka jazdy na tyz-
wach przodem. Zabawy orjenta-
cyjno-porzgdkowe, ¢wiczgce uwa-
ge i spostrzegawczo$é, np. Labi-
rynt, Powddz i tp. Zabawy biezne,
uwzgledniajgce elementy zrecznos-
ci, np. Bieg strazacki, faficuchowy,
kopanie ziemniakow i tp.

Dziat B. Cwiczenia ksztattujgce i
koordynacyjne. Cwiczenia koficzyn
gornych i dolnych: wymachy, kra-
zenia w formie zabawowej, oraz
tatwe Ewiczenia w formie Scistej.
Marsz zwykty, kierunkowy oraz
w tempie zmiennem, Cwiczenia tu-
fowia, przewaznie w postawach le-
zacych i siedzgcych z tatwiejszemi
ruchami rgk., Przechodzenie po
rownowazni. Cwiczenia stosowane,
tatwe zabawy z mocowaniem sig
dwdjkami. Skoki wolne w formie
zabawowej niezbyt wysokie. Latwe
potzwisy na drabinkach, ewent.
krétkotrwate pélzwisy na prymi-
tywnych przyrzadach.

Cwiczenia porzadkowe: zbiérki
w dwurzedzie i dwuszeregu, oraz
tworzenie ‘kolumn ¢éwiczebnych :
czworkowej z dwuszeregu i dwu-
rzgdu w miejscu i w marszu,

L
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S i G fia i nauka o przyrodzie| Arytmetyka z geomefrig
9 P zyk polski cograly
B Religja J? ee-p % 5, 4 lub 3 godz. tyg. 4.3 lub 2 godz. tyg.
A 2 godz. tyg. 7, 6, 5, 4 i 3 godz, tyg. zaleznie zaleznie od ilosci naucz. zalezn. od il. naucz.

M

od ilosci naucz. i zastosowanego warjanta

i zastosowanego warjanta

i zastosowan. warjanta

Marzec

Materjat nauczania.

Program szczegélowy :

C. ¢) o cnotach dziecie-
cych: pokora (Mat. XVIII.
4: Kto sie unizy, jako to
dzieciatko, ten jest wigkszy
w krélestwie niebieskiem*);
modlitwa i praca (na tle opo-
wiadania o Marji i Marcie w
Betanji); sztuka sluchania i
mdwienia (na tle opow. 0
uzdrowieniu gluchonieme-
¢g0); 0 poznaniu obowigzku
(na tle opowiadania o uzdro-
wienio Slepych w okolicy Je-
rycha, Mat XX, 33: ,Panie,
aby otworzone byly oczy
nasze“); o postuszenstwie;
o zgodzie wsrdd rodzenstwa.

Program ogdlny :

jak we wrze$niu,

Materjal nauczania,

Mowienie: jak w mies. slyczniu i lutym.

Pisanie: jak w styczniu i lutym ze zwro-
ceniem jeszcze wigkszej uwagi na przyzwy-
czajanie dziatwy do samodzielnego ujmo-
wania tresci czytanych tekstéw, utrwalanie
umiejetnosci poprawnego, wyraznego i ptyn-
negn czytania z uwzgled. przestankowania.

Czytanie glosne i ciche, jak w miesig-
cach poprzednich.

W zwigzku z méwieniem, pisaniem i czytaniem,
jak w mies. styczniu i lutym. Précz tego z czgsci

aramatycznej odrdéznianie wyrazéw odmiennych
od nieodmiennych.

Opowiadania z zycia |. Marszatka Polski Jo-
zefa Pitsudskiego na tle walk o niepodlegltosc
i odrodzenie naszego Pafistwa.

Najwazniejsze zdarzenia biezgce z zycia Polski.
Basnie, bajki i legendy.

Materjat nauczania.

1. Obrazy terenu, przyrody, Zyc'a
i pracy ludzi w Polsce, W krainach
pol uprawnych. Nasze pole w czasie
stot jesiennych, w zimie, na wiosng
i w lecie, Wies w.elkopolska, Jarx
mark w kowiczu. Dozynki w Spale.

3. Czytanie mapy polityeznej.

Przeglad rzek: Wista z doplywami
— Danajeem, Sanem, Bujiem, Nat~
wig i Pilicg, Odra z Warta i Notecig.
Niemen z Wilja. DZwina. Prypec.
Dniestr.

W zwiazku z si€cig rzecznag umiej~
scowienie wlasnej okolicy, oraz oko~
lic, poznanych w pierwszej czesci
karsa,

Przeglad gtéwnych miast; Krako«
wa, Lablina, Warszawy, Gdyni, Gdari~
ska, Katowic, Czgstochowy, Fodzi,
Poznania, Lwowa, Pinska, Wilna —
7z przypomnieniem wiadomosei zdow
bytych w pierwszej czesei karsu.

Z nauki o przyrodzie. Przylot
skowronkOw ; obyczaje skowronka.

Wiosenne prace naroli. (ileba: wy~
réznianie piaska, gliny i préchnicy.
Przepuszezalnosé, Gleby piaszezyste
1 gliniaste ; urodzajne i nieurodzajne,
Gruzetkowata budowa dobrze upra=
wionej roli. Zachowanie sig¢ wody po«
chodzgceej z roztopOw i deszeza. Znax
czenie wody dla roslin.

Materjat nauczania,

1. bodawanie, odejmowanie,
mnozenie i dzielenie w zakre-
sie 10.,000; mnozZenie i oba ro=
dzaje dzielenia wyrazefi dwu-
mianowanych. Poréwnanier6z-
nicowe (0 ile wiecej — o ile
mniej) i poréwnanie ilorazowe
(ilerazy wigcej ~ ile razy mniej).
Reszta, jak w styczniu i lutym.
. 2. Z geometrii: Prostokat i
jego specjalny przypadek —
kwadrat; kreslenie tych figur
na papierze kratkowanym.
Obliczanie obwodow,

3. Pierwsze wiadomosci o u=
famkach, Wprowadzenie nlam-
ko» na konkretach; obliczanie
utamka danej catosci (na naij-
prostszych przyktadach), Utam-
ki o mianownikach 2,4 i 8. Za-
miana catosci na potéwki — i1
odwrotnie; zamiana catosci i
potéwek na ¢Ewierci — i od-
wrotnie, 1
. 4. Skala i plan, Cwiczenia,
jak w styczniu i lutym,

5. Rozszerzenie pozycyjnego
uktadu dziesigtkowego na do-
wolne liczby catkowite, Dzia-
tania na dowolnych liczbach
catkowitych. Petny vklad jed-
nostek wagi: kg, dkg, g; kwintal
(centnar metryczny) i tonna,

Obliczenia, dotyczgce czasu
i drogi.

Cwiczenia praktyczne,

Materjat nauczania.

Program szczegofowy :

C. Na podstawie tych
nauk ucza sie dzieci o ko-
niecznosci pracy, nad udo-
skonaleniem siebie — po-

‘znaja trudnodci — dowia-

duja sie o naturalnych i
nadnaturalnych $rodkach do
udoskonalenia sie w grani-
cach ich wieke i rozwoju

umyslowego.

d) Budzi¢ w dzieciach po-
czucie sity (na tle opowia-
dan o bohaterstwie chrzes-
cijanskiem) celem utrwalenia
na drodze cnoty.

e) Zakonczy¢ okres pray-
powiescig o robotnikach
w winnicy.

Materjal nauezania.

Mdwlenie, jak w miesigeach styezniy, lutym i mareu. Zwrdei¢
wigksza awage na zbiorowe i indywidualne ukladanie opowiada,
tatwyeh opisow i streszezen, a w zwigzka z tem na wigksze pox
rzadkowanie wypowiedzen dzieci.

Pisanie, jak w poprzednich miesigeach, Zwrdci¢ baczniejsza
uwage na krétkie, samodztelne opowiadania i proby opisow;: lis«
ty do osob bliskich i znajomych.

Materjal ortogr., jok w poprzednich miesiacach. Préez tego —
pszenoszenie wyrazéw o zbiegu dwu spéigfosek (fypy: cdr-ka,
mia~sto), uzycie przecinka w zdaniu rozwinigtem oraz najprost-
szych przypadkéw azycia dwukropka.

Czytanie, jak w miesigcach: styczniu, lutym i marcu. Przy
omawianiu tresei czytanek z podrecznika, ksiazeczek (ew. pisex
mek), ezytanych w szkole i w domau, zwrdcei¢ wigkszg uwage na
wyodrg¢bnianie postaci, zdarzes i obrazéw # nawigzywaniem ich
tredei do przezy¢ dzieci, oraz na samodzi€lno$é w rymowaniu
tekstOw. W zwigzka z méwieniem, pisaniem i czylaniem dalsze
okoliezno$ciow ¢ wzbogacanie ezynnego stownictwa dzieei, jak w
poprzednich miesigeaeh. Z czgsei gramatyeznej dalsze praktyczne
wyréznianie przypadkow rzeczownika, stopni przymiotnika i os6b
czasownika, Odréznianie wyrazéw odmiennych od nieodmiennych,
Uczenie na pamigé i wyglaszanie wierszy o tresei zwigzanej zeé
wskazanemi tematami.

7 tematdw ¢wiczen w mowieniu, ezytaniu i pisaniu dalsze opox
wiadania na tle dzisiejszego zycia réznych okolic Polski, np. w
Warszawie, w Krakowie itp. Opowiadania; sceny i obrazy z przex
szlosei Polski, zwigzane z wybitnemi postaciami, jak Kosciuszko,

| Dabrowski, Marszalek Pitsudski na tle walki o niepodlegtosé, od~

i
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rodzenie naszego Paiistwa oraz najwazniejsze zdarzenia biezgce
z zyeia Polski. Legendy.

Materjal nauczania z geografji.

3. Dalsze czytanie mapy polityezn"j.

Przeglad linji granicznej Polski.
Z jakimi sgsiadami Polska graniczy?
Podzial na wojewddztwa. Obliczanie
dlugosei wedtag mapy. Notowanie po-
znanych rzek, miast oraz granic na
mapie konturowej.

Nauka o przyrodzie. Okolicznos~
ciowe wyeieczki, Hodowle: gasienic
owaddw, kielkowanie zboza, hodowla
eebulii ziemniakéw na wodzie, W mie-
scie, w szkole bez ogrodu, hodowla
w skrzynkach : burak 6w, marchwi, ka-
pusty w dragim roku ich zycia. Zwie~
rzgta, zwigzane z praca czlowieka
na roli i towarzyszace mu w polu:
wrona (kawka lub gawron, zaleznie
od wystepowania w okolicy), dzdzo~
wnica i kret, Inne do wyboru, np. ku-
ropatwa, zajace, sowa, mysz polna,
jastrzab. Obyczaje i odiywianie sie
tych zwierzat oraz zwigzane z fem
szezeqOly budowy zewnetrznej. Sto~
sunek tych zwierzat do gospodarki
czlowicka na roli,

Na prz&'kladzie wisni, $liwy lub tar«
niny rozréznianie w Xwiecie : kielicha,
korony, precikéw i stupka. Pi€rwsze
rosliny kwitngee na Itakach. Zapyla=
nie przez owady.

|

Materjat nauczania,

1. Kombinacyjne ¢wiczenia w
dodawaniu, odejmowaniu, mno-
zeniu i dzieleniu w zakresie mil-
jona; mnozenie i oba rodzaje
dzielenia wyrazen dwumiano-
wanych. Zwigzki migedzy licz-
bami tych dziatafi. Poréwnanie
réznicowe (o ile wigcej — o ile
mniej) i porédwnanie ilorazowe
(ile razy wiecej - ile razy mniej).

Dalsze prowadzenie ksigzecz-
ki oszczedn,; notowanie wply-
wow i wydatkow (w rubrykach).

2. Geometrja, jak w marcu,

3. Dalsza nauka o utamkach
z mianownikami 2, 4 i 8, Za-
miana cato$ci na potowki — i
odwrotnie; catosciipolowek na
¢wiartki — i odwrotnie; catos-
ci potéwek i éwierci na czesci
ésime i odwrotnies Dodawanie
i odejmowanie tych utamkéw,

4. Skalai plan. Plany w skali
1:10, 1:100 i 1:1000, Wyznacza-
nie potozenia punktéw na pla-
nie metodg rzutowania na o§.
Kreslenie planéw na papierze
kratkowanym.

5.Z Pozycyjnego ukladu dzie-
sigtkowego, jak w mie§, marcu,
Précz tego jednostki miary po-
jemnosci litr, hektolitr,

Cwiczenia praktyczne.
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Rysunki
2 lub | godz. tygodniowo zaleznie
od ilosci nauczycieli 1 zastoso-
wanego warjanta.

Zajecia praktyczne

4, 3, 2 lub 1 godz. tygodniowo

zaleznie od iloSci nauczycieli
i zastosowanego warjanta.

2 lub 1 godz. tygodniowo
zaleznie od ilosci nauczycieli
i zastosowanego warjanta.

Cwiczenia cielesne
2 lub 1 godz. tygodniowo
zaleznie od ilosci nauczycieli
i zastosowanego warjanta.

Materjal nauczania.

1. Rysunek z pamieci i z po-
kazu, jak w miesigcu lutym (dal-
sze orjentacyjne przyklady z tych
samych dzialow co w lutym).

2. Rysunek z wyobrazni, obej-
mujacy ilustrowanie odpowied-
nich scen z zycia ludzi i wyda-
rzen ich srodowiska, przygdd po-
drézniczych lub  wojennych itp.
(Orjentacyjne dalsze przyklady
tematoéw, wedle przerabianych
czytanek lub aktualnych wyda-
rzen).

3 Cwiczenia pomocnicze, jak
w miesigcu lutym.

| Duziat A. Zajgcia z zakresu Kul-
tury zycia codziennego. CzystoSc:
dalsze wietrzenie sali (izby), za-
miatanie podfogi bez kurzu, wybie-
ranie popiotu z pieca, §cieranie pro-
chu i mycie sprzetéw drewnianych,
malowanych na olejno. jak dotych-
czas, Porzadek: jak w miesigcach
styczniu lutym.

Dziat B. Wstepne zajecia reko-
dzielnicze.

1) Wykonywanie latwych przedmiotéw, zwig-
zanych z pracg i zyciem w szkole oraz zaba-
wek, glownie z drzewa. Orjentacyjne przykla-
dy temalow : przedmioty uzytkowe i pomoce
do nauki.

a) z drzewa: liczmany, deseczki karmiko-
we dla ptakéw i skrzyneczki na zbiory.

Ola domu -— pokrywki do garnkéw. Takze
pajace i zwierzela.

b) ze slomy, rogozymny i sitowia: pantofle,
kobialki i kapelusze.

2) Lalwe cerowanie i latanie ponczoch i o-
dziezy. W zaslosowaniu do dziewczal, ponad-
to — samodzielne krojenie i obregbianie pielu-
szki, koszulki i kaftanika dla niemowlgcia,

Z papieru i fektury dalsza naprawa ksiazek
oraz podklejanie akfualnych plakaléw higje-
nicznych. .

Dziat C, Dalsza opieka nad wa-
.zonkowemi roSlinami w Kklasie

i w szkole.

1. Powlarzanie cenniejszych piesni z klas
poprzednich i tegorocznej.

2. Nauczenie dwu nowych piesni, przewaz-
nie dwuglosowych latwiejszych w obszerniej-
szej skali (od # malego do 7/ dwukresinego).
Moga fo by¢ i piesni jednoglosowe z dzialu:
religijnych, narodowych z wlaczeniem piesni
»Pierwsza Brygada”, ludowych 2z uwzglednie-
niem charakferu regjonalnego, marszowe i in-
ne, nadajace si¢ do korelacji z innemi przed-
miotami nauczania.

Przy ich opracowywaniu i wykonywaniu
zwraca¢ przedewszystkiem uwage na odpowie-
dnie rozmieszczanie glgbszych oddechow, pél-
oddechow, nalezyte ukladanie ust do spiewa-
nia samogtosek, wyrazista wymowe spolglo-
sek, wydobywanie wyzszych diwigkéw, stoso-
wanie urozmaiconego cieniowania oraz ko-
niecznych zmian szybkosci.

W dalszym ciggu stosowaé okolicznosciowe
i w miare potrzeby rozpoznawanie sluchowe
rodzajow taktus dwu, tréj, i czleromiarowego
z dodaniem szesciomiaru i przedtaktu, Oko-
licznosciowe takfowanie w dwu, tréj i cztero-
miarze. Rozrdznianie charakterys tycznych
rylméw, wystepujacych w naszych piesniach
ludowych o charaklerze tanecznym (np. mazu-
rach i krakowiakach), $piewanie gamy majo-
rowej w rozszerzonej skali, gléwnych jej troj-
dzwigkéw na sfopniu 1, IV i U, tréjdzwieku
minorowego na slopniu I. oraz cdlwarzanie
poszczegolnych fonéw fréjdZzwicku majorowe-
go na sfopniu I. i Iaczenie ze stopniem 6smym.

Wprawa w pismie nulowem na pigciolinjach
w zakresie gamy C-major i sposéb wyrazania
warlosci rytmicznych (Cwierénuty, dsemki, pél-

nuty i odpowiednich pauz) jak w mies, lulym.

Materjal nauczania.

1. Rysunek z pamieci i z po-
kazu. (Orjentacyjne przyklady te-
maldw, np. galazki drzew z pg-
kami i kwiatami).

2. Rysunek z wyobrazni. llu-
strowanie przygéd  podrézni-
czych, wojennych itp. (z przera-
bianych odpowiednich czytanek
i pisemek).

3. Cwiczenia pomocnicze : dal-
sze wycinanie sylwet z papieru
oraz (worzenie naklejanek. Pod-
pisywanie rysunkéw, wykonywa-
nie tytutéw, ilustracyj itp. litera-
mi  budowanemi z odcinkéw
prostej i czeSci kregu.

Rysowanie pi6rem.

Materjal nauczania.

Z zakresu kultury Zycia codziennego. Czy-
stos¢ jak dctychczas: wielrzenie i czyszczenie
z pylu sali, okien i sprzetow (okien, o ile sala
znajduje sig na niskim parterze). Czyszczenie
czesci melalowych : klamek, okué¢ a takze ly-
zek, nozy i widelcéw; mycie sprzetéw drew-
nianych, malowanych olejno oraz czyszczenie
odziezy na mokro; z wywabianiem plam (bez
stosowania plyndw latwozapalnych). Porzq-
dek ; planowe ustawianie sprzetow oraz przed-
miotéw w szafie i na pélkach w szkole.

B) Wsiepne zajecia rekodzielnicze,

1. Wykonywanie latwych przedmiotéw, zwia-
zanych z praca i zyciem w szkole oraz zaba-
wek, glownie z drzewa.

Materjal zasadniczy, oraz narzedzia i przy-
bory, jak w miesigcu wrzesniu. Orjentacyjne
przyklady tematéw : przedmioty uzytkowe i po-
moce do nauki. Z drzewa: wielkanocne Kkle-
kotki, klapacze i grzechotki, etykietki, koleczki
i drabinki do roslin kwiatowych. Ze slomy,
rogozyny i sifowia: wycieraczki oraz przed-
mioty wlasnych pomysléw dzieci. Z tektury,
Przygotowywanie plakatéw higienicznych.

2. Lalwescerowanie i latanie ponczoch i o-
dziezy : w zastosowaniu do dziewczal ponadto
krojenie i obrebianie pieluszki i kaffanika dla
niemowlgcia.

C. Opieka nad roslinami wazonkowemi.
| Przygolowanie kwietnika klasowego.

Materjal nauczania.

Dzial A, Zabawy na $niegu i lo-
dzie, jak w grudniu, Ze skocznych
zabaw: Wybijanka w kole, Krdl
skoczkow i inne.

Z dzialu B. Cwiczen gimnastycz~
nych: ¢wiczenia porzgdkowe, ksztaf-
fujace, koordynacyjne i stosowane,
jak w poprzednich miesigcach. Précz
tego z c¢wiczen koordynacyjnych:
przechodzenie po rdwnowazni, u-
mieszczonej najwyzej na wysokoéci
kolan, przechodzenie 2z przekracza-
niem mafych przeszkéd, Marsze:
zwykle, kierunkowe i o zmiennem
tempie.

Z Ctwiczen sfosowanych: fatwe
skoki mieszane przez faweczke.

Materjaf nauczania

1) Powtarzanie, jak w miesigcach
poprzednich,

2) nauczenie dwu dalszych piesni,
zaleznych od wyboru nauczyciela,
po'mvéli wskazowek marcowych.

Cwiczenia pomocnicze w zwigzku
z opracowywaniem i wykonywantem
piesni, pisaniem nut i fakfowaniem,
jak uwagi marcowe,

Celem wprowadzenia dziatwy w
fonacje piosenek, nalezy w tej kla-
sie $piewa¢ w formie krétkiej me-
lodji tréjdzwieki majorowe I, IV i U
stopnia w Kkolejnem nastegpstwie
z zakonczeniem na fonice.

Materjal Nauczania.

Dzial A. Zabawy i gry ruchowe.
Zabawy ze $piewem, zabawy tanecz-
ne o charakterze rekreacyjnym i o-
zywiajagcym. Dobdr zabaw od upo-
dobania dziatwy 2z poséréd znanych,

Przeplatanie  $piewami zabaw
orjefacyjnych, bieznych, rzutnych
i skocznych.

Z dziatu B. Cwiczeri gimnastycz-
nych: ¢wiczenia porzadkowe, ksztal-
tujace, koordynacyjne i stosowane,
jak wyzej — wykonywane w formie
bardziej écistej. Utrudnianie éwiczen
przez zamykanie oczu.

Marsze.
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Mu, a przez to zbawi¢ sie.
Piesni koscielne i wiado-

mosci liturgiczne, zgodnie
z okresami  roku kosciel-
nego,

Program ogolny, jak

We wrzesniu.

i nazywania podmiotu i orzeczenia

Z czeSci gramatycznej, przyswojenie
wiadomosci, wskazanych w malerjale nau-
czania, j. praklycznego rozrézniania i nazy-
wania zdan wykrzyknikowych, rozrézniania
rozwi-
nietego i zasadniczego ; wyrdzniania liczeb-
nika (bez podzialu na grupy), przypadkow
rzeczownika, stopni  przymiotnika
czasownika; odrézniania wyrazow odmien-
nych i nieodmiennych

Temaly ¢wiczefi w mdwieniu, czytaniu i
pisaniu, jak w miesigcach marcu i kwietniu.
Najwazniejsze zdarzenia biezace z zycia Pol-
ski, 7ze znajomoscig kilku obrazéw z zycia

| dzisiejszej Polski, z uwzglednieniem czaséw

odzyskania niepodleglosci i zycia Marszatka
Jozefa Pilsudskiego.

i 0s6b |

mszyce.
Wzajemny stosunek tych
owaddéw.

Slimak, np. winniczek
Szkody wyrzadzane przez
niego  w  warzywniku i
na takach. Rola ropuch
w tepieniu Slimakéw.

i pomniejszenia ry-
sunku w danej skali
oraz na umiejetnosé
stosowania nabytych
wiadomoéci do zaga-
dnien  praktycznych,
wymagajacych wyko-
nania kilku czynnosci
rachunkowych.
Cwiczenia
czne.

prakty-




Rysunki
2 lub 1 godz. tygodniowo zaleznie
od iloSci nauczycieli i zastoso-
wanego warjanta.

Zajegcia praktyczne
4, 3, 2 lub 1 godz. tygodniowo
zaleznie od iloSci nauczycieli
i zastosowanego warjanta.

Spiew
2 lub | godz. tygodniowo
zaleznie od ilosci nauczycieli
i zastosowanego warjanta.

Cwiczenia cielesne
2 lub 1 godz. tygodniowo
zaleznie od ilosci nauczycieli
i zastosowanego warjanta.

Materjal nauczania.

1. Rysunek z pamieci i z po-
kazu. Dalszy pcobserwacyjny ry-
sunek z pamiecii z pokazu przed-
miotéw uzytkowych i tworéw
przyrody o zdecydowanych ksztat-
tach, z uwydatniem w rysunku
zasadniczego ksztaltu calodci i
cze$ci; prawidlowego ich roz-
mieszczenia oraz réznic wielkos-
ci czeSci. zaktadanie rysunkow
farbami, odpowiadajgcemi prze-
dewszystkiem trzem zasadniczym
barwom, wyslepujgcym na przed-
miotach. (Orjentacyjne przyklady
tematéw, jai dotychczas). Ryso-
wanie galgzek drzew z lis¢mi lub
owocami.

2. Rysunek z wyobrazni, obej-
mujacy ilustrowanie odpowied-
nich scen z zycia dzieci i ludzi,
pewnych wydarzen z danego $ro-
dowiska, przygdd podrdzniczych
lub wojennych, jak dotychczas.

3. Cwiczenia pomocnicze, jak
w miesigcu kwietniu.

Materjat nauczania.

A. Zajecia z zakresu kultury
zycia codziennego.

W dziale czystosci i po-
rzadku, jak w miesigcu kwie-
tniu.

B. Wstepne zajecia reko-
dzielnicze, W dalszym ciagu
wykonywanie tlatwych przed-
miotéw, zwigzanych z praca
i zyciem w szkole oraz zaba-
wek, gléwnie z drzewa.

1. Orjentacyjne przyklady
tematow : przedmioty uzytko-
we i pomoce do nauki. Z drze-

wa: mlyny, 16dki, pajace i
zwierzeta, pomystu dziatwy.
Ze slomy, rugozyny, sitowia
i tektury, jak w miesigcu
kwietniu. Procz tego okolicz-
noSciowa naprawa  ksigzek

(podrecznikéw szkolnych i z
bibljoteki klasowej).

2. Latwe cerowanie i lata-
nie ponczoch i odziezy, jak
dotychczas.

C. Dalsza opieka nad roSli-
nami wazonkowemi oraz pie-
legnacja klasowego kwietnika
(o ile mozna go przy szkole
zalozyc).

Materjal nauczania.

1. Powtdrzanie cenniejszych
piesni tegorocznych oraz z po-
przednich klas, jak dotychczas.

2. Dalsze nauczenie dwu e-
wentualnie i trzy pie$ni (tak,
by w ciggu roku szk opraco-
wac ich conajmniej 15) dwu-
glosowych, przewaznie latwiej-
szych, jak w poprzednich mie-
sigcach. Mogg by¢ i piesni je-

dnoglosowe, (np. ,Pierwsza
Brygada“ w ukladzie jedno-
gtosowym). Wszystkie jednak

winne by¢ Spiewane z wyraz-
ng wymowa, poprawng rytmi-
ka, czysty intonacja, z zasto-
sowaniem urozmaiconego cie-
niowania oraz koniecznych
zmian tempa.

Cwiczenia pomocnicze nie-
zbedne do poprawnego wyko-
nania opracowywanych piesni
stosowaé nalezy okolicznoS$cio-
wo i w miare potrzeby. Nale-
zg tu rozpoznania stuchowe
rodzajow taktu, z dodaniem
szeSciomiaru i przedtaktu, tak-
towanie, rozrdznianie charak-
terystycznych rytmow, Spiewa-
nie gamy majorowej w skali
rozszerzonej, giéwnych tréj-
dzwiek6w majorowych, mino-
rowego na stopniu pierwszym,
oraz odtwarzanie poszczegolnych
tondw tréjdzwigku majorowego na
stopniu  pierwszym ze stopniem
6smym. W koncu dalsze wprowa-
dzanie pisma nutowego na pigcio-
linjach w zakresie gamy C-major
z uwzglednieniem sposobu wyra-
zania wartosci rytmicznych (potnu-
ty, CwierCnuty, 0semki i odpowie-
dnich pauz — powinno byc¢ stalem
uzupetnianiem materjalu nauczania
z tego przedmiotu.

Materjat ¢wiczebny.

Z dzialu A. Zabawy i
ruchowe, jak w kwietniu.

Z dziatu B. Cwiczen gimna-
stycznych — wszystkie rodza-
je Cwiczen. tj. porzgdkowe,
ksztaltujgce z cwiczeniami kon-
czyn gornych i dolnych, tulo-

gry

wia i szyji: koordynacyjne
oraz stosowane, jak poprze-
dnio. :

Wycieczki z organizacja za-
baw i gier na wiekszych prze-
strzeniach. Kapiele i tp.

Gdzie warunki na to po-
zwola — zabawy w wodzie
(na glebokosci do pasa), np.
wskakiwanie do wody, biedi
i skoki zajecze w wodzie.
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